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PERIODO:
FECHA DE 25 DE SEPTIEMBRE DEL 2026 VALOR DEL 30%
ENTREGA: TRABAJO:
FECHA DE 28 DE SEPTIEMBRE A OCTUBRE 2 DEL VALOR DE LA 70%
SUSTENTACION: 2026 SUSTENTACION:
CONTENIDO
ESTANDAR Utilizo las matematicas como una herramienta para organizar, analizar y presentar
datos.
Reconozco los aportes de conocimientos diferentes al cientifico.
Respeto y cuido los seres vivos y los objetos de mi entorno.
COMPONENTES Relacion entre la ciencia, la tecnologia y la sociedad
Las matematicas como lenguaje social y universal.
COMPETENCIA Aceptar la naturaleza abierta, parcial y cambiante del conocimiento.

Valorar y utilizar el conocimiento de diversas personas

Respetar y cuidar los seres vivos y los objetos del entorno

DERECHO BASICO DE APRENDIZAJE

Generar experiencias significativas donde los estudiantes participen activamente,
expresen sus ideas y se relacionen con sus comparieros y el entorno.

Reconoce de forma “escencial y elemental” la importancia del método cientifico
para dar solucién a problemas de la vida cotidiana a través de la indagacion y la
experimentacion.

INDICADOR DE DESEMPENO

Desarrollar habilidades basicas matematicas para el estudio de las ciencias.
Usar la fisica en la vida diaria.

Reconocer en las matematicas el lenguaje de la naturaleza.

Reconocer La proporcionalidad, Las operaciones basicas matematicas, El
razonamiento légico, abstracto, espacial, entre otros, como una herramienta
indispensable para el estudio y la comprension de la fisica.

ACTIVIDADES O ACCION SITUADA
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LA FiSICA Y SUS DIFERENTES CAMPOS DE ESTUDIO.

OBIJETIVO

Desarrollar habilidades para el
estudio de la Fisica y las ciencias
en general.

Reconocer los campos o ramas de
estudio de la Fisica.

Preguntarse sobre el campo de
aplicacion de cada una de las
ramas de la Fisica.

1. Define que estudia cada
una de las ramas de la
fisica.

2. Encuentra ejemplos de
aplicacion en la vida en
general de cada una de
las ramas de la fisica.

3. ¢Cudles ramas de la
fisica te interesan masy
por que?, ¢ Cudles ramas
de la fisica tienen que
ver con tu hobby, gustos
o talento?

4. ¢Has visto o leido alguna
pelicula, documental,
noticia, podcast o libro
sobre el tema de la guia?

5. ¢éPara qué es util este
conocimiento en ciencia
y la sociedad en general?

6. ¢Por qué esimportante
este conocimiento para
ti?

7. ¢éQué preguntas te
surgen luego de observar
y analizar la informacién
de la grafica?

RAMAS DE LA FiSICA

AREAS DE TRABAJO EN FiSICA.

ANENNINNNS

Z,

CLASICA

Mecanica clasica

Cinematica
Dinamica

Estatica

Electromagnetismo
Termodinamica
Acustica
Mecanica de fluidos
Optica
Electrostatica

Hidraulica

www.significados.com
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RAMAS DE LA FiSICA

i e i i il e ke a a

MODERNA

Mecanica cuantica

Astrofisica
Biofisica
Cosmologia
Fisica atomica
Fisica nuclear
Fisica médica
Fisica molecular
Geofisica
Meteorologia

Relatividad

Fisica computacional

Mecanica estadistica




<uwiEs | [nstitucion Educativa Benjamin Herrera | REG-DC-SEA-0C

Aprobacion de estudios Res.16309 del 27 de Nov. de 2002

PLAN DE APOYO DE BASICA Y MEDIA | Version 1

Revisd: Lider de proceso Aprobo: Rector | Fecha de Aprobacién del Formato:
Enero de 2019

EL METODO CIENTIFICO Y LAS PSEUDO CIENCIAS
CONOCIMIENTO CIENTIFICO VERSUS CONOCIMIENTO VULGAR O EMPIRICO

OBIJETIVO

Desarrollar habilidades para el estudio de la Fisica y las
ciencias en general. PS E U DO -

Reconocer las diferencias entre la ciencia y la pseudo
ciencia.

. . ., Una Pseudo-Ciencia es una prdctica o creencia presentada como real, sin embargo, no
Comprender las bases de los procesos dei nVestIgaClon responden a un método de investigacion vdlido o no pueden ser comprobadas por el

método cientifico y muchas veces carecen de fundamentos y légica.

en general

EL METODO
CIENTIFICO

o
@ l OBSERVACION Y PLANTEAMIENTO neﬁ 6 f 22 ‘
(o)

PREGUNTAS

ASTROLOGIA HOMEOPATIA

s |8

io de la relacién entre la i é que i la ion de

de los planetas, estrellas, satélitesy la ciertas enfermedades mediante la

per de las p ysu aplicacion oral de dosis minimas de
destino. preparados artesanales.

(WA T

NUMEROLOGIA UFOLOGIA

oculto de los nu para
determinar caracteristicas de Ias
personas.

I CRIPTOZOOLOGIA PARAPSICOLOGIA
BUSQUEDA DE 3 D
4 | ]
INFORMACION Lo -

Es la investigacién de objetos
voladores no identificados (OVNIS)

\ AR
> o Estudio que afirmay analiza la Estudio die fenémenos
= = istencia d llamad I

@'% 3 FORMELACION DEIUNA /@\ W cripticos, com:el Monstruo del Lago hu;’:rrn:;ssevl]\slg;.ac:;eonlzi:l:r;:na.

A‘(\“ H'POTEsIs ' ﬁ ﬁ Ness o el chupacabras la videncia, Ia !eleqlnesls. :

T 4 DICENO YAREALIZACION DE I | 1.¢Qué es el método cientifico y que es una
E——— EXPERIMENTOS = Pseudo ciencia?

2.¢éSabes la diferencia entre conocimiento
@ . e . . .
= RECOPILACION Y W cientifico y conocimiento “empirico o vulgar”?

5 V‘ 3.¢En qué situaciones se hace importante la

aplicacién del método cientifico?, encuentra

6 RS @Q‘%} 5 ‘elje?mpl,os donde.selapli'que el mlé.tc'ndo cientifico.
CONCLUSIONES S .éQué es una hipadtesis, un andlisis de datos y una

conclusién?

5.¢En qué circunstancias utilizas la metodologia

del método cientifico o que proceso que valide tu

ANALISIS DE DATOS

/C

(%

@pelandintecno

produccion de conocimiento usas?

6. ¢Cuales de las Pseudo ciencias de la grafica conoces?, ¢ Qué otras pseudo ciencias existen y que
estudian?

7. ¢Hasvisto o leido alguna pelicula, documental, noticia, podcast o libro sobre el tema de la guia?

8. ¢éPara qué es Util este conocimiento en ciencia y la sociedad en general?

9. ¢Por qué es importante este conocimiento para ti?

10. ¢Qué preguntas te surgen luego de observar y analizar la informacidn de la grafica?
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EXPRESIONES ATMOSFERICAS DE LA TIERRA
RAYOS, TRUENOS Y RELAMPAGOS

Observa, analiza y desarrolla las preguntas de la guia:

1. ¢Cudl es la diferencia entre el Rayo, el Trueno y el Relampago?

2. ¢Qué condiciones atmosfericas se requieren para que se genere un Rayo, un Trueno y en Relampago?

3. ¢Son el Rayo, el Trueno y el Relampago independientes o depende el uno del otro?, ¢En que orden se
dan?

4. ¢Qué es una Onda de Choque y por que se produce?

5. ¢éCual es la velocidad promedio de descarga de un Rayo, es la misma que la de la Luz o la del sonido en
el aire?

6. ¢Qué otras
expresiones
atmosféricas o
fendmenos celestes
conoces?, Indaga
sobre otras
expresiones o
fendmenos celestes.

7. ¢éHasvisto o leido
alguna pelicula,
documental, noticia,
podcast o libro sobre
el tema de la guia?

8. ¢Para qué es Uutil este
conocimiento en
ciencia y la sociedad
en general?

9. ¢Porquées

¢CUAL ES LA DIFERENCIA ENTRE
RAYO, TRUENO Y RELAMPAGO?

RELAMPAGO
Es el resplandor que produce
la descarga eléctrica.

TRUENO Nunca toca la tierra
Es el sonido que se produce
importante este con el rayo. El aire caliente
conocimiento para se expande agran velocidad
ti? y se junta con el frio,
causando que la temperatura

10. éQué preguntas te

surgen luego de
observar y analizar la
informacion de la
grafica?

baje y se contraiga, generando
ondas de choque que causan
el sonido

Descarga eléctrica que viaja
a 200 mil km/h creada por la friccién
de las nubes. Es el origen del trueno
y del relampago
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CAPAS DE LA ATMOSFERA

Observa, analiza y desarrolla las preguntas de la guia:

1.
2.

R o

10.

11.

12.

13.

14.

¢Cudntas y cuadles son las capas de la atmdsfera?
¢Qué caracteristicas ademas de temperatura y altura de la Tierra promedio tiene cada una de las

capas de la atmosfera?

éReconoces los términos en Inglés usados en la grafica?, iTraducelos y definelos!

¢Qué sigue luego de la Exosfera?

¢En qué lugar de la atmdsfera se encuentran las nubes y se inicia la lluvia?

¢Dénde queda y que es la capa de Ozono?

¢Por qué influye tanto el cuidado ambiental de la tierra en la proteccion de la atmdsfera?

¢Es posible observar Satélites artificiales y Auroras Boreales desde la Tierra?, ¢ Qué condiciones se

requieren para lograr estas
observaciones?

¢Qué instrumentos cientificos
o fisicos se requieren para
estudiar la atmodsfera?
¢Cémo explicar que la
Troposfera sea de baja
temperatura y la Exosfera de
alta temperatura?

¢Has visto o leido alguna
pelicula, documental, noticia,
podcast o libro sobre el tema
de la guia?

¢Para qué es util este
conocimiento en cienciay la
sociedad en general?

¢Por qué es importante este
conocimiento para ti?

¢Qué preguntas te surgen
luego de observar y analizar la
informacion de la grafica?

Capas de la atmosfera

gxosphere

800 to 3000 km

1200°C : A g%%
: : Satellite
¢

| “\ermOSPhefé

-80-90 to 800 km

-86,5 to 1200°C F S

e e

40-50 to 80-90 km
-2,5 %0 -86,5°C

Spaceéhip

. Aurora

. i

%4 Metearological

4 Rocket /’—‘ ) ’
. tos
N L gratosPhe,
~Q§ 11 to 50 km .

S : -56,5 to -2,5°F

Radiosonde - “,opbsphe -~

Y e
% o 0 to 12-18 km
15 to -56,5°C

.

Passenger . ’
Plane - : Hot Air

& p 4;: Balloon
facehook.com/groups/é8€moss il
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ENERGIAS RENOVABLES

Observa, analiza y desarrolla las preguntas de la guia:

1.

PwnN

© oo N WY

10
11.

¢Qué es una Energia Renovable y una no Renovable?

é¢Comprendes los terminos Biomasa, Geotermia, Hidro y Eolico?

¢éCuales son los usos de las Energias Renovables?

Segun la grafica ¢ Cuanto porcentaje suma la produccion de Energia Electrica prodicida por las
energias Renovables en el mundo? ¢De donde sale el porcentaje restante de Energia Electrica que
requiere el funcionamiento de la tierra?

¢Qué tipo de Energia Renovable es comun y usada en tu pais?

¢Qué tipo de Energia renovable te gustaria fuera mas usada y por que?

¢Cual es el tipo de Energia Renovable mas costosa para producir y por que?

¢éHas visto o leido alguna pelicula, documental, noticia, podcast o libro sobre el tema de la guia?
¢éPara qué es Util este conocimiento en ciencia y la sociedad en general?

éPor qué es importante este conocimiento para ti?

¢Qué preguntas te surgen luego de observar y analizar la informacién de la gréfica?

=RGIA RENOVABLE

Calle 25 No 52-140 Tel 2650073 ext:11

Calle 26 No 65C-100
NIT 811.039.014-4 DANE 105001002071




i | Institucién Educativa Benjamin Herrera | REG-DC-SEA-08

Aprobacion de estudios Res.16309 del 27 de Nov. de 2002

PLAN DE APOYO DE BASICA Y MEDIA | Version 1

Reviso: Lider de proceso Aprobd: Rector | Fecha de Aprobacion del Formato:
Enero de 2019

VELOCIDAD DEL SONIDO EN SOLIDOS, LIQUIDOS Y GASES

OBIJETIVO

Desarrollar habilidades para el estudio de la Fisica y las ciencias en general.
Comprender las razones del cambio en la velocidad del sonido en diferentes medios.
Comprender las bases de los procesos de investigacién en general.

Analice e indague sobre la informacién de la guia y consigne su contenido en el cuaderno de clases.

1. ¢éQué esla velocidad del
sonido?

2. ¢Cuadl es la velocidad
aproximada del sonido en
el aire, el agua y el acero?

3. ¢De qué depende la
velocidad del sonido en
sélidos, liquidos y gases?

4. ¢Qué esunaondade

choque? . AIRE: 340 m/s aproximadamente
5. ¢Cual es la velocidad en ) '

metros por segundo de la ,',-,‘ - <« m al

luz, de un auto de carreras
de la férmula 1, un avion
de pasajeros y el record
mundial de los 100 m en
atletismo?

6. ¢Has visto o leido alguna
pelicula, documental,
noticia, podcast o libro
sobre el tema de la guia?

7. ¢éPara qué es util este
conocimiento en cienciay
la sociedad en general?

8. ¢Por qué es importante
este conocimiento para ti?

9. ¢Qué preguntas te surgen
luego de observary / ' ,
analizar la informacién de | 'y » ~ ma s B \ \
la grafica?

Velocidad del sonido en liquidos, sélidos y gases

ACERO: 5100 m

/s aproximadamente
N

Nhv) WIS VYV

Calle 25 No 52-140 Tel 2650073 ext:11

Calle 26 No 65C-100
NIT 811.039.014-4 DANE 105001002071




| INSTITUCION EDUCATIVA|

<uwiEs | [nstitucion Educativa Benjamin Herrera | REG-DC-SEA-0C

Aprobacion de estudios Res.16309 del 27 de Nov. de 2002

PLAN DE APOYO DE BASICA Y MEDIA | Version 1

Reviso: Lider de proceso Aprobo: Rector | Fecha de Aprobacién del Formato:
Enero de 2019

APLICACIONES DEL MOVIMIENTO CIRCULAR: PLATOS Y PINONES EN LA BICICLETA

Observa, analiza y discute la informacién entregada en la grafica.

1. ¢Qué entiendes por movimiento circular y movimiento circular uniforme?

2. (¢Entiendes el sistema de transmisidn por cadena de una bicicleta?

3. Siuna bicicleta tiene un plato grande y un pifién pequefio unidos por una cadena o banda de
transmision, como muestra la grafica, ¢ Cual gira mds rdpido y por qué?
éPuedes definir la relacién entre velocidad angular, velocidad tangencial y el radio de platos y
pifiones?
¢Por qué la velocidad lineal de la cadena es la misma en platos y pifiones?
¢Has visto o leido alguna pelicula, documental, noticia, podcast o libro sobre el tema de la guia?
éPara qué es Util este conocimiento en ciencia y la sociedad en general?
¢Por qué es importante este conocimiento para ti?
¢Qué preguntas te surgen luego de observar y analizar la informacién de la gréfica?

E

N,

CUANDO USAR CADA CAMBIO

Combinacién entre dientes del plato y pinones

Ejemplo rueda de 26~
PINON  PLATO

22
32
SUBIDAS :’ /ej) PEDALEO
((g Desarrollo SUAVE
Grande Pequeno corto
LLANO PEDALEO
Desarrollo MEDIO
Mediano Mediano medio
PEDALEO
BAJADAS VELOZ

Desarrollo
largo
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APLICACIONES DEL MOVIMIENTO UNIFORMEMENTE ACELERADO VERTICAL O CAIDA LIBRE

Analice e indague sobre la informacién de la guia y consigne su contenido en el cuaderno de clases.

1. ¢Que eslavelocidad de
escape?

2. ¢éen cuales unidades se VE LOCIDAD DE ESCAPE

. VELOCIDADES DE ESCAPE*
expresa la Velocidad de ettt

Escape? Si tiras una piedra al aire, ésta volvera a Sol 617.7 km/s
3. ¢Qué clase de caer debido a la fuerza gravitatoria de Mercurio 4.25 km/s
movimiento: Uniforme o la Tierra. Si la tiras mas fuerte, ira mas Venus 10.36 km/s
Uniformemente lejos. Pero ¢Existe algunavelocidada la Tierra | 11.19 km/s
acelerado, es la Velocidad que la piedra ya no pudiera volver? Marte 5.03 km/s
de Escape? (Por qué? . . Jupiter 60.20 km/s

4. ¢Qué es lafuerza La velocidad de escape es la velocidad |
o Saturno 36.09 km/s

gravitatoria? minima con la que debe lanzarse un cuerpo |

S ; ; u 21.38k

5. ¢Es la fuerza gravitatoria la para que escape de la atraccidn gravitatoria 2N | ] mjs
misma para cada planeta? de la Tierra o de cualquier otro astro. Neeturof|k2s-cokinls

6. ¢Existe alguna relacion ERiSn 1.21 kan/s

entre la Velocidad de ‘ SEALATTTY NS R it 2.38 km/s
Escapey la fuerza A Y *Velocidades promedio
gravitatoria? ‘

7. ¢éQué importancia tiene el
tamafio de cada planetay
la fuerza gravitatoria?

8. ¢Hasvisto o leido alguna
pelicula, documental,
noticia, podcast o libro
sobre el tema de la guia?

129.924

9. ¢Paraqué es Util este 40284 47 90
conocimiento en ciencia y anu '
i ?
la sociedad en general: mm\ ot Me,w,y
H A H Venus
10. éPor qué e§ @portante . \ meMW"
este conocimiento para ti? Earth
. . Mars
11. ¢éQué preguntas te surgen Japiter é 219.720
luego de observary Saturn
li lainf i6n d 4356 Uranus ﬁ
analizar la informacién de W, Neptune v

la grafica? o Pluto

Numeros expresados en kilometros por hora
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FENOMENOS ONDULATORIOS, INTERACCION DE LUZ Y LA MATERIA

Analice e indague sobre la informacion de la guia y consigne su contenido en el cuaderno de clases.
1. Observe, analice la informacién entregada en la gréfica.
Traduzca las palabras del inglés que no conozcas.
¢Qué es un fendmeno ondulatorio?
¢De qué forma interactua la luz y la materia?, encuentra ejemplos.
¢Cudl es la diferencia fundamental entre reflexién y refraccién?, ¢ Qué ejemplos puedes mostrar?
¢Qué ocurre con la energia luminosa cuando es absorbida por un material?
Si un objeto es opaco, {Qué fendmenos ondulatorios dominan cuando el objeto es impactado por la
luz?
8. ¢éA qué hace referencia la ley de Snell?
9. ¢Has visto o leido alguna pelicula, documental, noticia, podcast o libro sobre el tema de la guia?
10. ¢Para qué es util este conocimiento en ciencia y la sociedad en general?
11. éPor qué es importante este conocimiento para ti?
12. éQué preguntas te surgen luego de observar y analizar la informacién de la gréfica?

NN AE WD

Transmission Reflection Refraction
: ‘ ‘
B
A ‘
@CS :
Diffraction Adsorption Scattering
: : :

@CS

/'

N
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LA OPTICA, EL ESTUDIA DEL SENTIDO DE LA VISTA Y ALGUNAS CONSIDERACIONES

Observa y analiza la informacién de la guia, consignala en tu cuaderno

¢Qué estudia una persona que se dedica a la dptica, a la oftalmologia y a la optometria?
¢Qué es la miopia, la hipermetropia, el astigmatismo y la presbicia?

¢Qué es un instrumento déptico y cuales son los mas comunes usados por la ciencia?
éPor qué se dan estos problemas de visidn en las personas?

¢Qué funcion cumplen los lentes o gafas en las personas?

Dibuje el ojo y sus partes principales

¢Has visto o leido alguna pelicula, documental, noticia, podcast o libro sobre el tema de la guia?
¢éPara qué es Util este conocimiento en ciencia y la sociedad en general?

éPor qué es importante este conocimiento para ti?

¢Qué preguntas te surgen luego de observar y analizar la informacién de la gréfica?

jCOMO VE UNA PERSONA CON...7

@ELBLOGDEPILLS

DE DE _ :
CERCA APARICION VARIACION

Va aumentando

Infancia/ | conlaedady se

adolescencia |suele estabilizar
en la adultez

mEN0 0 Nk W

—_ O

Buena No aumenta
Si leve Nacimiento con la edad

HIPERMETROPIA (puede pasar pero sus
Borrosa |desapercibida)| efectos se
si alta sienten mas

Nacimiento.
En leves Stuele
ASTIGMATISMO Distorsionada puede pasar mtarglenerselz
desapercibido o aegacdon g
hasta infancia

Borrosa, Empeora con

mejora Alrededor de los anos,
PRESBICIA al alejar los 40-45 anos | afecta mas a

el objeto hipermétropes
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RESUELVE EL ROMPECABEZAS DEL COCODRILO USANDO SOLAMENTE LAS 12 PIEZAS!!!
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