
 

TDAH 
Discapacidad Intelectual 

Discapacidad Visual 
Depresión 
Ansiedad 

Trastorno negativista desafiante 
Trastorno del Espectro Autista 

Dislexia 
Disfemia 

Trastorno del lenguaje 

Departamento de Psicolog²a 

 

GUIA  
DOCENTE  

DISCAPACIDAD  

PARA  



QUERIDOS PROFES: 

 

A continuación les hare un recuento de los diagnósticos más comunes 

encontrados en el programa para el año 2019, se hace una breve 

descripción de cada Diagnostico y algunas RECOMENDACIONES Y 

ADECUACIONES DE TIPO METODOLÓGICO, que pueden ser imple-

mentadas a nivel general y especifico, de acuerdo a la  necesidad. 

Este es el primer paso de implementación el Decreto 1421 del 29 de 

ÕÛãçèã ØÙ 2017, JåéÙ èÝÙâÙ ×ãáã ãÖÞÙèÝêã ÚéâØÕáÙâèÕà æÙÛàÕáÙâèÕæ 

la prestación del servicio educativo para la población con discapacidad 

desde el acceso, la permanencia y la calidad, para que los estudiantes 

puedan transitar por la educación desde preescolar hasta la superior 

ã ÙØé×Õ×Ýľâ äÕæÕ Ùà èæÕÖÕÞã í Ùà ØÙçÕææãààã ÜéáÕâãK. 

Como equipo estamos siempre dispuestos al apoyo y se les acompa-

ñará en la creación de los Planes Individuales de Ajustes Razonables 

(PIAR), es decir, un plan para cada estudiante que contiene todos 

los apoyos que necesita para aprender en condiciones de  equidad. 

Todos los días son de constante aprendizaje y nuevos retos, el ca-

mino se amplía para seguir  avanzando. 
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¿Qué es TDAH? 
 
 

!ĭÎ ÎÏ ÓÅ ÃÏÎÏÃÅ ÌÁ ÃÁÕÓÁ ÅØÁÃÔÁ ÄÅÌ 4$!(Ȣ 3ÁÂÅÍÏÓ ÑÕÅ ÅÓ 
ÕÎ ÔÒÁÓÔÏÒÎÏ ÎÅÕÒÏÂÉÏÌĕÇÉÃÏ ÃÏÎ ÕÎ ÉÎÄÕÄÁÂÌÅ ÃÏÍÐÏÎÅÎÔÅ 
ÇÅÎïÔÉÃÏ Ù ÑÕÅ ÅØÉÓÔÅ ÕÎÁ ÁÌÔÅÒÁÃÉĕÎ ÅÎ ÅÌ ÆÕÎÃÉÏÎÁÍÉÅÎÔÏ ÄÅ 
ÄÏÓ ÎÅÕÒÏÔÒÁÎÓÍÉÓÏÒÅÓ ÃÅÒÅÂÒÁÌÅÓȡ ÌÁ ÎÏÒÁÄÒÅÎÁÌÉÎÁ Ù ÌÁ ÄÏȤ
ÐÁÍÉÎÁȢ %ÓÔÁÓ ÓÕÓÔÁÎÃÉÁÓ ÎÏ ÆÕÎÃÉÏÎÁÒþÁÎ ÄÅ ÍÁÎÅÒÁ ÁÄÅÃÕÁȤ
ÄÁ ÅÎ ÁÌÇÕÎÁÓ ÜÒÅÁÓ ÄÅÌ ÃÅÒÅÂÒÏȟ ÅÎ ÃÏÎÃÒÅÔÏ ÅÎ ÌÁ ÃÏÒÔÅÚÁ 
ÐÒÅ ÆÒÏÎÔÁÌȢ %ÓÔÁ ÚÏÎÁ ÓÅ ÈÁÌÌÁ ÉÍÐÌÉÃÁÄÁ ÅÎ ÅÌ ÃÏÎÔÒÏÌ ÄÅ ÁÌÇÕȤ
ÎÁÓ ÆÕÎÃÉÏÎÅÓȟ ÃÏÍÏ ÓÏÎ ÌÁ ÁÔÅÎÃÉĕÎȟ ÌÁ ÃÏÎÃÅÎÔÒÁÃÉĕÎ Ù ÌÁ ÉÍȤ
ÐÕÌÓÉÖÉÄÁÄȟ ÑÕÅ ÓÅ ÅÎÃÕÅÎÔÒÁÎ ÁÆÅÃÔÁÄÁÓ ÅÎ ÅÌ 4$!(Ȣ %ØÉÓÔÅÎȟ 
ÁÄÅÍÜÓȟ ÏÔÒÏÓ ÆÁÃÔÏÒÅÓ ÄÅ ÒÉÅÓÇÏ ÒÅÌÁÃÉÏÎÁÄÏÓȟ ÃÏÍÏ ÓÏÎ ÃÉÒȤ
ÃÕÎÓÔÁÎÃÉÁÓ ÓÏÃÉÏ-ÁÍÂÉÅÎÔÁÌÅÓ ÍÕÙ ÁÄÖÅÒÓÁÓȟ ÐÒÏÂÌÅÍÁÓ ÄÕȤ
ÒÁÎÔÅ ÅÌ ÐÁÒÔÏȟ ÁÌÔÅÒÁÃÉÏÎÅÓ ÎÅÕÒÏÌĕÇÉÃÁÓ Ù ÄïǢÃÉÔÓ ÓÅÎÓÏÒÉÁȤ

ÌÅÓȟ ÅÎÔÒÅ ÏÔÒÏÓȢ 
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Pautas para docentes  

 

Ȫ1Õï ÉÎÔÅÒÖÅÎÃÉÏÎÅÓ ÅÓÐÅÃþǢÃÁÓ ÐÕÅÄÅ ÍÁÎÅÊÁÒ ÅÌ ÅÄÕÃÁÄÏÒ ÅÓȤ
ÃÏÌÁÒȩ 

,ÁÓ ÉÎÔÅÒÖÅÎÃÉÏÎÅÓ ÄÅÌ ÅÄÕÃÁÄÏÒ ÅÎ ÌÏÓ ÅÓÔÕÄÉÁÎÔÅÓ ÃÏÎ 4$!( 
ÄÅÂÅÎ ÂÁÓÁÒÓÅ ÅÎ ÕÎ ÔÒþÐÏÄÅ ÄÅ ÁÐÏÙÏ ÑÕÅ ÉÎÃÌÕÙÁ ÕÎÁ ÓÕÐÅÒÖÉȤ
ÓÉĕÎ ÃÏÎÓÔÁÎÔÅȟ ÌÁ ÕÔÉÌÉÚÁÃÉĕÎ ÄÅ ÕÎÁÓ ÈÅÒÒÁÍÉÅÎÔÁÓ ÂÜÓÉÃÁÓ Ù ÌÁ 

ÉÎÄÉÖÉÄÕÁÌÉÚÁÃÉĕÎ ÄÅ ÌÁ ÁÔÅÎÃÉĕÎ 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
!ÌÇÕÎÁÓ ÔïÃÎÉÃÁÓ ÂÜÓÉÃÁÓ ÑÕÅ ÐÕÅÄÅ ÕÔÉÌÉÚÁÒ ÓÏÎ ÌÁÓ ÓÉÇÕÉÅÎÔÅÓȡ 
ΣȢ %Ì ȺÔÉÅÍÐÏ ÆÕÅÒÁȻȢ 
ΤȢ %Ì ÅÓÔÁÂÌÅÃÉÍÉÅÎÔÏ ÄÅ ÎÏÒÍÁÓȢ 5ÎÁ ÎÏÒÍÁ ÅÓ ÕÎÁ ÄÅÓÃÒÉÐȤ

ÃÉĕÎ ÄÅÔÁÌÌÁÄÁȟ ÅÓÐÅÃþǢÃÁ Ù ÐÁÃÔÁÄÁ ÃÏÎ ÅÌ ÅÓÔÕÄÉÁÎÔÅȟ ÑÕÅ 
ÐÅÒÍÉÔÅ Á ïÓÔÅ ÓÁÂÅÒ ÃĕÍÏ Ù ÃÕÜÎÄÏ ÈÁÃÅÒ ÕÎÁ ÃÏÓÁȢ 0ÁÒÁ 
ÅÓÔÁÂÌÅÃÅÒ ÌÁÓ ÎÏÒÍÁÓ ÅÓ ÎÅÃÅÓÁÒÉÏ ÌÏ ÓÉÇÕÉÅÎÔÅȡ 
¶ 5ÔÉÌÉÚÁÒ ÕÎ ÌÅÎÇÕÁÊÅ ÁǢÒÍÁÔÉÖÏ ɉÐÏÓÉÔÉÖÏɊȢ 
¶ !ÃÏÍÐÁđÁÒ ÌÁ ÎÏÒÍÁ ÄÅ ÓÕ ȺÐÏÒ ÑÕïȻ ɉÅØÐÌÉÃÁÒÌÁɊȢ  
¶ 0ÁÃÔÁÒ ÌÁÓ ÃÏÎÓÅÃÕÅÎÃÉÁÓ ÄÅ ÌÁ ÔÒÁÎÓÇÒÅÓÉĕÎ ÄÅ ÌÁ ÎÏÒÍÁȢ 

TDAH 
Supervisi·n 
constante 

Atenci·n  
individual 

Herramientas 
b§sicas 
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ΨȢ (ÁÃÅÒ ÕÎÁ ÌÉÓÔÁ Ï ÐÌÁÎÎÉÎÇ ɉÁÌÃÁÎÚÁÂÌÅÓɊȢ 

ΩȢ 5ÓÁÒ ÍÁÔÅÒÉÁÌ ÖÉÓÕÁÌ ɉÉÍÜÇÅÎÅÓ Ù ÅÓÑÕÅÍÁÓɊȢ 

 

Evaluación académica  

Ȫ%ÓÔÏÙ ÅÖÁÌÕÁÎÄÏ ÃÏÎÏÃÉÍÉÅÎÔÏÓ Ù ÐÒÏÇÒÅÓÏ ÁÃÁÄïÍÉÃÏ Ï ÃÏÎȤ
ÃÅÎÔÒÁÃÉĕÎȩ -ÕÃÈÏÓ ÅÓÔÕÄÉÁÎÔÅÓ ÃÏÎ ÅÓÔÅ ÔÉÐÏ ÄÅ ÄÉǢÃÕÌÔÁÄÅÓ 
ÓÁÂÅÎ ÈÁÃÅÒ ÌÁÓ ÃÏÓÁÓ ÐÅÒÏ ÆÜÃÉÌÍÅÎÔÅ ÁÂÁÎÄÏÎÁÎ Ï ÓÅ ÅÑÕÉÖÏȤ
ÃÁÎ ÁÌ ÄÉÓÔÒÁÅÒÓÅ Ï ÐÏÒÑÕÅ ÓÅ ÌÅÓ ÄÉǢÃÕÌÔÁ ÍÁÎÔÅÎÅÒ ÌÁ ÃÏÎÃÅÎÔÒÁȤ

ÃÉĕÎ ÅÎ ÕÎÁ ÔÁÒÅÁ ÐÏÒ ÔÉÅÍÐÏÓ ÐÒÏÌÏÎÇÁÄÏÓȢ 

-ÉÅÎÔÒÁÓ ÅÌ ÐÒÏÇÒÁÍÁ ÅÓÃÏÌÁÒ ÌÏ ÐÅÒÍÉÔÁȟ ÁÓÅÇĭÒÅÓÅ ÄÅ ÑÕÅ ÕÓȤ
ÔÅÄ ÅÓÔÜ ÅÖÁÌÕÁÎÄÏ ÌÏÓ ÃÏÎÏÃÉÍÉÅÎÔÏÓ Ù ÌÁÓ ÈÁÂÉÌÉÄÁÄÅÓȟ ÎÏ ĭÎÉȤ
ÃÁÍÅÎÔÅ ÌÁ ÃÏÎÃÅÎÔÒÁÃÉĕÎ Ï ÌÁÓ ÆÁÌÌÁÓ ÄÅÒÉÖÁÄÁÓ ÄÅ ÅÓÔÁȢ %ÓÔÏ ÓÅ 
ÐÕÅÄÅ ÌÏÇÒÁÒ ÍÅÄÉÁÎÔÅ ÌÁ ÁÓÉÇÎÁÃÉĕÎ ÄÅ ÔÁÒÅÁÓ ÆÒÁÃÃÉÏÎÁÄÁÓ Ù ÎÏ 
ÄÅÍÁÓÉÁÄÏ ÌÁÒÇÁÓȟ Á ÐÅÓÁÒ ÄÅ ÑÕÅ ÕÓÔÅÄ ÖÅÁ ÑÕÅ ÅÌ ÒÅÓÔÏ ÄÅ ÅÓÔÕȤ

ÄÉÁÎÔÅÓ ÌÏ ÐÕÅÄÅÎ ÈÁÃÅÒȢ 

 

ESTRATEGIAS EN LA I.E. ANTE LA  

IMPULSIVIDAD 

%Î ÃÉÅÒÔÏÓ ÃÁÓÏÓ ÄÅ 4$!(ȟ ÌÁ ÉÍÐÕÌÓÉÖÉÄÁÄ ÅÓ ÄÉÆþÃÉÌȟ Á ÖÅÃÅÓ ÉÍȤ
ÐÏÓÉÂÌÅȟ ÄÅ ÃÏÎÔÒÏÌÁÒȢ %ÓÔÏ ÄÅ ÎÉÎÇÕÎÁ ÍÁÎÅÒÁ ÓÉÇÎÉǢÃÁ ÑÕÅ 
ÌÁÓ ÃÏÎÄÕÃÔÁÓ ÁÇÒÅÓÉÖÁÓ ÄÅÂÁÎ ÐÅÒÍÉÔÉÒÓÅȢ 0ÏÒ ÓÕÐÕÅÓÔÏ ÁÍÅȤ
ÒÉÔÁ ÕÎÁ ÓÁÎÃÉĕÎȟ ÐÅÒÏ ÎÏ ÐÒÏÖÏÃÁÒ ÕÎÁ ÓÉÔÕÁÃÉĕÎ ÅÎ ÌÁ ÑÕÅ ÅÌ 

ÅÓÔÕÄÉÁÎÔÅ ÓÅ ÓÉÅÎÔÁ ÈÕÍÉÌÌÁÄÏȢ 



-ÕÃÈÁÓ ÖÅÃÅÓ ÌÁ ÉÍÐÕÌÓÉÖÉÄÁÄ ÓÅ ÍÁÎÉǢÅÓÔÁ ÃÏÍÏ ÃÏÍÅÎÔÁÒÉÏÓ 
ÆÕÅÒÁ ÄÅ ÌÕÇÁÒȟ ÉÎÃÁÐÁÃÉÄÁÄ ÐÁÒÁ ÉÎÈÉÂÉÒ ÕÎÁ ÒÅÓÐÕÅÓÔÁ Ï ÕÎÁ ÃÏÎȤ
ÄÕÃÔÁȢ %Î ÅÓÔÏÓ ÃÁÓÏÓ Ù ÃÕÁÎÄÏ ÌÁ ÉÍÐÕÌÓÉÖÉÄÁÄ ÓÉÇÎÉǢÑÕÅ ÕÎÁ ÆÁÌȤ
ÔÁ Á ÌÁÓ ÒÅÇÌÁÓȟ ÓÅÒÜ ÎÅÃÅÓÁÒÉÏ ÁÐÌÉÃÁÒ ÕÎÁ ÃÏÎÓÅÃÕÅÎÃÉÁȢ 

CARACTERÍSTICAS POSITIVAS 

0ÕÅÄÅÓ ÖÅÒ ÑÕÅ ÌÏÓ ÅÓÔÕÄÉÁÎÔÅÓ ÓÅÁÎ ÏÌÖÉÄÁÄÉÚÏÓ ÆÁÌÌÁÎ ÅÎ  ÓÅÇÕÉÒ 
ÉÎÓÔÒÕÃÃÉÏÎÅÓ Ù ÐÅÔÉÃÉÏÎÅÓȢ 0ÕÅÄÅÓ ÖÅÒ ÑÕÅ ÅÌ ÅÓÔÕÄÉÁÎÔÅ ÅÓ 
ÄÅÓÏÒÇÁÎÉÚÁÄÏ Ï ÉÎÁÔÅÎÔÏȢ .Ï ÏÂÓÔÁÎÔÅȟ ÔÏÄÏÓ ÌÏÓ ÅÓÔÕÄÉÁÎÔÅÓ 
ÔÉÅÎÅÎ ÃÕÁÌÉÄÁÄÅÓ ÍÁÒÁÖÉÌÌÏÓÁÓ ÓÉ ÔÏÍÁÍÏÓ ÅÌ ÔÉÅÍÐÏ ÐÁÒÁ ÖÅÒÌÁÓȡ 

 

Espontáneos 

Creativos 

Inquisitivos  

Cálidos 

Perdonan Fácilmente 

Carácter Fuerte 

Toman Riesgos Gregarios 
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Ingeniosos 

Innovadores 

Inventivos 

Leales 

Sinceros 

Energéticos 

Intuitivos  

Confiables 

Buen Sentido del Humor 

 

 

El reto para los maestros es lidiar con 
el nivel alto de actividad. 

Guía de adecuaciones para NEE 



Para tener en cuenta, algunos  

consejos:  

¶ 0ÒÅÇĭÎÔÅÌÅ ÃĕÍÏ ÐÕÅÄÅ ÁÙÕÄÁÒÌÅȢ 

¶ -ÁÎÔïÎÇÁÌÏ ÃÅÒÃÁ ÄÅ ÕÓÔÅÄȢ 

¶ 2ÅÐÉÔÁ ÌÁÓ ÉÎÓÔÒÕÃÃÉÏÎÅÓȢ 

¶ ,ÁÓ ÉÎÓÔÒÕÃÃÉÏÎÅÓ ÈÁÎ ÄÅ ÓÅÒ ÃÌÁÒÁÓȟ ÅÓÐÅÃþǢÃÁÓ Ù ÂÒÅÖÅÓȢ 

¶ %ÓÔÁÂÌÅÚÃÁ ÃÏÎ ïÌ ÃÏÎÔÁÃÔÏ ÖÉÓÕÁÌ ÆÒÅÃÕÅÎÔÅÍÅÎÔÅȢ  

¶ (ÁÇÁ ÂÒÏÍÁÓȟ ÉÎÎÏÖÅȢ 

¶ $ÉÓÅđÅ ÕÎÁ ÁÇÅÎÄÁ Ï ÃÁÌÅÎÄÁÒÉÏ ÐÒÏÐÉÏ ÄÅ ÁÃÔÉÖÉÄÁÄÅÓ ÑÕÅ 
ÓÅÁ ÐÒÅÄÅÃÉÂÌÅȢ 

¶ $ÉÖÉÄÁ ÌÁÓ ÁÃÔÉÖÉÄÁÄÅÓ ÌÁÒÇÁÓ ÅÎ ÖÁÒÉÁÓ ÃÏÒÔÁÓȢ 

¶ 5ÓÅ ÅÌ ÆÅÅÄÂÁÃËȡ ÏÆÒïÚÃÁÌÅ ÉÎÆÏÒÍÁÃÉĕÎ ÄÅ ÓÕ ÃÏÍÐÏÒÔÁȤ
ÍÉÅÎÔÏ Á ÃÁÄÁ ÍÏÍÅÎÔÏȟ ÐÁÒÁ ÑÕÅ ÓÅ ÁÕÔÏ ÏÂÓÅÒÖÅ Ù ÃÏÒÒÉȤ
ÊÁȢ 

¶ %ÖÉÔÅ ÉÎÔÅÒÖÅÎÉÒ ÓÉ ÎÏ ÅÓ ÎÅÃÅÓÁÒÉÏȟ ÆÏÍÅÎÔÅ ÁÕÔÏÎÏÍþÁȠ ÓÉ 
ÅÓ ÐÏÓÉÂÌÅȟ ÓÕÇÉÅÒÁȟ ÎÏ ÉÍÐÏÎÇÁȢ 

¶ "ÕÓÑÕÅ ÌÏÓ ÌÏÇÒÏÓ Ù ÅÓÆÕÅÒÚÏÓ ÔÁÎÔÏ ÃÏÍÏ ÓÅÁ ÐÏÓÉÂÌÅȢ 

¶ %ÌÏÇÉÅȟ ÒÅÆÕÅÒÃÅȟ ÃÏÎ ÐÒÅÍÉÏÓ ÍÁÔÅÒÉÁÌÅÓ Ù ÓÏÂÒÅ ÔÏÄÏ ÓÏÃÉÁȤ
ÌÅÓȢ 5ÎÁ ÓÏÎÒÉÓÁ ÖÁÌÅ ÍÜÓ ÑÕÅ ÍÉÌ ÊÕÇÕÅÔÅÓȢ  
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¶ %ÎÓïđÅÌÅ ÐÅÑÕÅđÏÓ ÔÒÕÃÏÓ ÄÅ ÍÅÍÏÒÉÁ ɉÁÎÏÔÁÒȟ ÄÉÖÉÄÉÒ ÌÁÓ 
ÔÁÒÅÁÓȟ ÁÇÒÕÐÁÒ ÐÁÌÁÂÒÁÓ ÐÏÒ ÃÁÔÅÇÏÒþÁÓȟ ÒÅÐÅÔÉÒÓÅ ÍÅÎÔÁÌȤ
ÍÅÎÔÅȟ ÅÔÃȢɊ 

¶ !ÎÕÎÃÉÅ ÌÏ ÑÕÅ ÖÉÅÎÅ ÄÅÓÐÕïÓȟ ÁÎÔÅÓ ÄÅ ÈÁÃÅÒÌÏ Ï ÄÅÃÉÒÌÏȢ 

¶ 3ÉÍÐÌÉǢÑÕÅ ÌÁ ÉÎÆÏÒÍÁÃÉĕÎȟ ÐÅÒÏ ÄÅ ÍÁÎÅÒÁ ÑÕÅ ÌÌÁÍÅ ÌÁ 
ÁÔÅÎÃÉĕÎ ɉÃÏÎ ÉÍÜÇÅÎÅÓȟ ÇÅÓÔÏÓȟ ÊÕÅÇÏÓȟ ÅÔÃȢɊȢ 

¶ (ÁÇÁ ÕÓÏ ÄÅÌ ÃÏÎÔÁÃÔÏ ÆþÓÉÃÏ ÎÏ ÁÍÅÎÁÚÁÎÔÅ ÐÁÒÁ ÃÏÍÕÎÉȤ
ÃÁÒÓÅ ÃÏÎ ïÌȢ %ÓÔÁÂÌÅÚÃÁ ÖþÎÃÕÌÏÓ ÁÆÅÃÔÉÖÏÓ ÃÏÎ ÅÌ ÅÓÔÕÄÉÁÎÔÅ 

¶ #ÕÅÎÔÅ ÃÏÎ ïÌ ÐÁÒÁ ÒÅÓÏÌÖÅÒ ÌÏÓ ÃÏÎǨÉÃÔÏÓ Ù ÓÉÔÕÁÃÉÏÎÅÓ ÐÒÏȤ
ÂÌÅÍÜÔÉÃÁÓȢ )ÎÖÏÌĭÃÒÅÌÏ ÅÎ ÌÁ ÔÏÍÁ ÄÅ ÄÅÃÉÓÉÏÎÅÓȢ 

¶ $ÅÌÅ ÒÅÓÐÏÎÓÁÂÉÌÉÄÁÄÅÓȢ #ÏÎÆþÅ ÅÎ ïÌȢ 

¶ %ÎÓïđÅÌÅ Á ÑÕÅ ÁÐÒÅÎÄÁ Á ÁÕÔÏÅÖÁÌÕÁÒÓÅ Ù ÐÒÅÍÉÁÒÓÅ ÃÕÁÎȤ
ÄÏ ÌÏ ÈÁÇÁ ÂÉÅÎȢ 

¶ 2ÅÐÉÔÁ ÌÁ ÉÎÆÏÒÍÁÃÉĕÎȢ 1ÕÅ ÅÌ ÅÓÔÕÄÉÁÎÔÅ ÒÅÐÉÔÁ ÌÏ ÑÕÅ ÕÓÔÅÄ 
ÈÁ ÄÉÃÈÏȢ 

 

9 ÎÏ ÏÌÖÉÄÅ  buscar ayuda  Ù ÁÐÏÙÏ cuando lo 

necesite Ȣ Conozca sus limitaciones. .Ï ÅÓ ÕÎ experto 

ÅÎ ÅÓÔÕÄÉÁÎÔÅÓ ÃÏÎ ÐÒÏÂÌÅÍÁÓ ÄÅ atención e hiperactivi-

dad  Ù ÔÉÅÎÅ ÑÕÅ ÁÔÅÎÄÅÒ ÁÌ ÒÅÓÔÏ ÄÅ  estudiantes ÄÅ ÌÁ 
ÃÌÁÓÅȢ 
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¿A qué te refieres con  

òDiscapacidad Intelectualó? 

,Á ÄÉÓÃÁÐÁÃÉÄÁÄ ÉÎÔÅÌÅÃÔÕÁÌ ɉÁÎÔÅÓ ÃÏÎÏÃÉÄÏ ÃÏÍÏ ÅÌ ÒÅÔÒÁÓÏ 
ÍÅÎÔÁÌɊ ÅÓ ÕÎ ÔïÒÍÉÎÏ ÑÕÅ ÓÅ ÕÓÁ ÃÕÁÎÄÏ ÕÎÁ ÐÅÒÓÏÎÁ ÔÉÅÎÅ 
ÃÉÅÒÔÁÓ ÌÉÍÉÔÁÃÉÏÎÅÓ ÅÎ ÓÕ ÆÕÎÃÉÏÎÁÍÉÅÎÔÏ ÍÅÎÔÁÌ Ù ÅÎ ÄÅÓÔÒÅȤ
ÚÁÓ ÔÁÌÅÓ ÃÏÍÏ ÁÑÕïÌÌÁÓ ÄÅ ÌÁ ÃÏÍÕÎÉÃÁÃÉĕÎȟ ÃÕÉÄÁÄÏ ÐÅÒÓÏÎÁÌȟ 

Ù ÄÅÓÔÒÅÚÁÓ ÓÏÃÉÁÌÅÓȢ  

La INCLUSIÓN EDUCATIVA Y estrategias 
para favorecerla  

,Á ÉÎÃÌÕÓÉĕÎ ÅÄÕÃÁÔÉÖÁ ÃÏÒÒÅÓÐÏÎÄÅ Á ÌÁ ÁÔÅÎÃÉĕÎ ÄÅ ÔÏÄÏÓ ÌÏÓ 
ÅÓÔÕÄÉÁÎÔÅÓ Ù ÎÉđÁÓ ÄÅÓÄÅ ÌÁ ÄÉÖÅÒÓÉÄÁÄ ÄÅ ÌÁÓ ÎÅÃÅÓÉÄÁÄÅÓ 
ÅÄÕÃÁÔÉÖÁÓ ÑÕÅ ÔÉÅÎÅ ÃÁÄÁ ÕÎÏȢ ,Á ÄÉÖÅÒÓÉÄÁÄ ÉÍÐÌÉÃÁ ÅÌ ÒÅÃÏȤ
ÎÏÃÉÍÉÅÎÔÏ ÄÅ ÌÁÓ ÄÉÆÅÒÅÎÃÉÁÓ ÒÅÓÐÅÃÔÏ Á ÃÁÒÁÃÔÅÒþÓÔÉÃÁÓ ÓÏÃÉÏȤ
ÃÕÌÔÕÒÁÌÅÓ Ù ÐÅÒÓÏÎÁÌÅÓ ÅÎ ÃÕÁÎÔÏ Á ÃÏÍÐÅÔÅÎÃÉÁÓȟ ÉÎÔÅÒÅÓÅÓ Ù 

ÍÏÔÉÖÁÃÉÏÎÅÓȢ 
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,Á ÉÎÃÌÕÓÉĕÎ ÅÄÕÃÁÔÉÖÁ ÄÅ ÌÏÓ ÅÓÔÕÄÉÁÎÔÅÓ Ù ÎÉđÁÓ ÃÏÎ ÄÉÓÃÁÐÁȤ
ÃÉÄÁÄ ÃÏÇÎÉÔÉÖÁ ÉÍÐÌÉÃÁ ÁÙÕÄÁÒ Á ÓÕÐÅÒÁÒ ÌÁÓ ÂÁÒÒÅÒÁÓ ÐÅÒÓÏÎÁȤ
ÌÅÓȟ ÉÎÓÔÉÔÕÃÉÏÎÁÌÅÓ Ï ÄÅ ÒÅÃÕÒÓÏÓ ÃÏÍÏ ÁÃÔÉÔÕÄÅÓ ÄÅ ÒÅÃÈÁÚÏȟ 
ÐÒÏÇÒÁÍÁÓ ÅÄÕÃÁÔÉÖÏÓ ÐÏÃÏ ǨÅØÉÂÌÅÓȢ 3Å ÄÅÂÅ ÆÁÃÉÌÉÔÁÒ Ù ÐÒÏȤ
ÍÏÖÅÒ ÌÁ ÐÁÒÔÉÃÉÐÁÃÉĕÎ ÄÅÌ ÅÓÔÕÄÉÁÎÔÅ Ù ÌÁ ÎÉđÁ ÅÎ ÔÏÄÁÓ ÌÁÓ ÁÃȤ

ÔÉÖÉÄÁÄÅÓ ÅÄÕÃÁÔÉÖÁÓ Ù ÅÎ ÌÏÓ ÄÉÖÅÒÓÏÓ ÃÏÎÔÅØÔÏÓȢ 
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¿CÓMO APRENDEN LOS ESTUDIANTES Y NI-
ÑAS CON DISCAPACIDAD COGNITIVA? 

¶ ,ÏÓ ÅÓÔÕÄÉÁÎÔÅÓ Ù ÎÉđÁÓ ÃÏÎ ÄÉÓÃÁÐÁÃÉÄÁÄ ÃÏÇÎÉÔÉÖÁ ÒÅÑÕÉÅȤ
ÒÅÎ ÍÜÓ ÔÉÅÍÐÏ ÐÁÒÁ ÅÌ ÁÐÒÅÎÄÉÚÁÊÅ ÄÅ ÌÁÓ ÃÏÍÐÅÔÅÎÃÉÁÓ 
ÂÜÓÉÃÁÓ ÃÏÍÏ ÌÅÅÒ Ù ÅÓÃÒÉÂÉÒ Ù ÄÅ ÌÁÓ ÁÃÔÉÖÉÄÁÄÅÓ ÄÅ ÁÕÔÏÃÕÉȤ
ÄÁÄÏ ÃÏÍÏ ÃÏÍÅÒȟ ÖÅÓÔÉÒÓÅ Ù ÂÁđÁÒÓÅȢ 

¶ #ÁÄÁ ÅÓÔÕÄÉÁÎÔÅ Ï ÎÉđÁ ÅÓ ÄÉÆÅÒÅÎÔÅ Ù ÐÏÒ ÅÎÄÅ ÓÕÓ ÁÐÒÅÎȤ
ÄÉÚÁÊÅÓ ÔÁÍÂÉïÎȢ 

¶ %Ó ÉÍÐÏÒÔÁÎÔÅ ÉÒ ÁÖÁÎÚÁÎÄÏ ÐÏÃÏ Á ÐÏÃÏ ÄÅÓÄÅ ÁÃÔÉÖÉÄÁȤ
ÄÅÓ ÓÅÎÃÉÌÌÁÓ ÃÏÍÏ ÒÅÃÏÎÏÃÅÒ ÌÁ ÖÏÃÁÌ ÈÁÃÉÁ ÁÃÔÉÖÉÄÁÄÅÓ 
ÃÏÍÐÌÅÊÁÓ ÃÏÍÏ ÒÅÃÏÎÏÃÅÒ ÅÌ ÎÏÍÂÒÅȢ 

¶ #ÕÁÎÄÏ ÅÎÓÅđÅ Á ÕÎ ÅÓÔÕÄÉÁÎÔÅ Ï ÎÉđÁ ÃÏÎ ÄÉÓÃÁÐÁÃÉÄÁÄ 
ÃÏÇÎÉÔÉÖÁ ÔÅÎÇÁ ÅÎ ÃÕÅÎÔÁ ÓÕÓ ÉÎÔÅÒÅÓÅÓȟ ÓÕ ÒÉÔÍÏ ÄÅ 
ÁÐÒÅÎÄÉÚÁÊÅ Ù ÌÏÓ ÁÐÏÙÏÓ ÑÕÅ ÒÅÑÕÉÅÒÅ ÐÁÒÁ ÁÐÒÅÎÄÅÒȢ 

¶ 0ÒÅÓÅÎÔÅ ÌÏÓ ÍÁÔÅÒÉÁÌÅÓ ÅÎ ÆÏÒÍÁ ÖÉÓÕÁÌ Ù ÁÕÄÉÔÉÖÁ ÐÁÒÁ ÑÕÅ 
ÔÅÎÇÁ ÍÁÙÏÒÅÓ ÏÐÏÒÔÕÎÉÄÁÄÅÓ ÄÅ ÁÐÒÅÎÄÅÒȢ 

¶ 5ÔÉÌÉÃÅ ÅÌ ÊÕÅÇÏ ÃÏÍÏ ÈÅÒÒÁÍÉÅÎÔÁ ÐÁÒÁ ÅÌ ÁÐÒÅÎÄÉÚÁÊÅ Ù 
ÄÅÓÁÒÒÏÌÌÏ ÅÎ ÄÉÓÔÉÎÔÏÓ ÃÏÎÔÅØÔÏÓȟ ÍÁÔÅÒÉÁÌÅÓ Ù ÃÏÎ ÄÉÆÅȤ
ÒÅÎÔÅÓ ÐÅÒÓÏÎÁÓȢ 

¶ %Ó ÉÍÐÏÒÔÁÎÔÅ ÐÁÒÔÉÒ ÄÅ ÁÃÔÉÖÉÄÁÄÅÓ ÃÏÔÉÄÉÁÎÁÓ ÃÏÍÏ ÁÓÉÓÔÉÒ 
Á ÕÎÁ ÐÉđÁÔÁȟ ÉÒ Á ÒÅÁÌÉÚÁÒ ÅÌ ÍÅÒÃÁÄÏ ÐÁÒÁ ÑÕÅ ÅÌ ÅÓÔÕÄÉÁÎȤ
ÔÅ Ï ÎÉđÁ ÓÅ ÉÎÔÅÇÒÅ Ù ÄÅÓÁÒÒÏÌÌÅ ÓÕÓ ÈÁÂÉÌÉÄÁÄÅÓ ÓÏÃÉÁÌÅÓȢ 
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¿CÓMO PUEDO PROMOVER EL APRENDIZAJE 
DE UN ESTUDIANTE O NIÑA CON DISCAPACI-

DAD COGNITIVA? 

%Ì ÁÐÒÅÎÄÉÚÁÊÅ ÅÓ ÕÎ ÐÒÏÃÅÓÏ ÄÅ ÃÏÎÓÔÒÕÃÃÉĕÎ ÑÕÅ ÒÅÁÌÉÚÁ ÅÌ ÅÓȤ
ÔÕÄÉÁÎÔÅ Ï ÌÁ ÎÉđÁ Á ÐÁÒÔÉÒ ÄÅ ÓÕ ÒÅÌÁÃÉĕÎ ÃÏÎ ÅÌ ÍÅÄÉÏ ÆþÓÉÃÏ Ù 
ÓÏÃÉÁÌȢ ,ÏÓ ÍÁÅÓÔÒÏÓȟ ÌÏÓ ÃÕÉÄÁÄÏÒÅÓ ÙȾÏ ÌÏÓ ÐÁÄÒÅÓ ÓÏÎ ÁÇÅÎÔÅÓ 
ÃÌÁÖÅÓ ÐÁÒÁ ÓÕ ÁÐÒÅÎÄÉÚÁÊÅȟ ÙÁ ÑÕÅ ÓÏÎ ÍÅÄÉÁÄÏÒÅÓ Ù ÇÕþÁÓ ÑÕÅ 
ÆÁÃÉÌÉÔÁÎ ÌÁÓ ÃÏÎÄÉÃÉÏÎÅÓ ÐÁÒÁ ÑÕÅ ïÌ Ï ÅÌÌÁ ÁÐÒÅÎÄÁÎȢ ,ÁÓ ÅÓÔÒÁȤ
ÔÅÇÉÁÓ ÐÁÒÁ ÐÒÏÍÏÖÅÒ ÅÌ ÁÐÒÅÎÄÉÚÁÊÅ ÄÅÂÅÎ ÅÓÔÁÒ ÂÁÓÁÄÁÓ ÅÎ ÅÌ 
ÁÐÒÅÎÄÉÚÁÊÅ ÓÉÇÎÉǢÃÁÔÉÖÏ Ù ÅÎ ÅÌ ÊÕÅÇÏȢ %Ì ÁÐÒÅÎÄÉÚÁÊÅ ÓÉÇÎÉǢÃÁÔÉȤ
ÖÏ ÃÏÎÓÉÓÔÅ ÅÎ ÐÁÒÔÉÒ ÄÅ ÌÏ ÑÕÅ ÅÌ ÅÓÔÕÄÉÁÎÔÅ Ï ÎÉđÁ ÙÁ ÓÁÂÅ ÐÁÒÁ 
ÁÖÁÎÚÁÒ ÈÁÃÉÁ ÕÎ ÎÕÅÖÏ ÁÐÒÅÎÄÉÚÁÊÅȢ %Ì ÊÕÅÇÏ ÅÓÔÜ ÒÅÌÁÃÉÏÎÁÄÏ 
ÃÏÎ ÅÌ ÐÌÁÃÅÒ ÑÕÅ ÓÉÅÎÔÅÎ ÆÒÅÎÔÅ Á ÌÁ ÖÉÄÁȟ ÃÏÎÓÉÓÔÅ ÅÎ ÂÒÉÎÄÁÒ 
ÕÎ ÁÍÂÉÅÎÔÅ ÑÕÅ ÐÒÏÐÉÃÉÅ ÅÌ ÁÐÒÅÎÄÉÚÁÊÅ ÄÅ ÄÉÆÅÒÅÎÔÅÓ ÃÏÍÐÅȤ

ÔÅÎÃÉÁÓȢ  

! ÃÏÎÔÉÎÕÁÃÉĕÎ ÓÅ ÐÒÅÓÅÎÔÁÎ ÄÉÖÅÒÓÁÓ ÁÃÔÉÖÉÄÁÄÅÓ ÐÁÒÁ ÅÌ ÄÅÓÁȤ
ÒÒÏÌÌÏ ÄÅ ÃÏÍÐÅÔÅÎÃÉÁÓ ÂÜÓÉÃÁÓ ÅÎ ÌÏÓ ÅÓÔÕÄÉÁÎÔÅÓ Ù ÎÉđÁÓȡ 

 

$ÅÓÁÒÒÏÌÌÅ ÌÁÓ ÃÏÍÐÅÔÅÎÃÉÁÓ ÃÉÕÄÁÄÁÎÁÓ 

,ÁÓ ÃÏÍÐÅÔÅÎÃÉÁÓ ÃÉÕÄÁÄÁÎÁÓ ÇÁÒÁÎÔÉÚÁÎ ÌÁ ÐÁÒÔÉÃÉÐÁÃÉĕÎȟ ÅÌ ÒÅȤ
ÃÏÎÏÃÉÍÉÅÎÔÏ Ù ÌÁ ÁÃÅÐÔÁÃÉĕÎ ÄÅ ÔÏÄÏÓ ÅÎ ÌÁ ÓÏÃÉÅÄÁÄȢ 3ÏÎ ÌÁÓ 
ÈÁÂÉÌÉÄÁÄÅÓ ÑÕÅ ÓÅ ÎÅÃÅÓÉÔÁÎ ÐÁÒÁ ÓÅÒ ÕÎ ÂÕÅÎ ÃÉÕÄÁÄÁÎÏȢ 
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0ÅÒÍÉÔÁ ÁÌ ÅÓÔÕÄÉÁÎÔÅ Ï ÎÉđÁ ÃÏÎ ÄÉÓÃÁÐÁÃÉÄÁÄ ÃÏÇÎÉÔÉÖÁ 

¶ 0ÏÎÅÒÓÅ ÅÎ ÅÌ ÌÕÇÁÒ ÄÅ ÏÔÒÁ ÐÅÒÓÏÎÁȢ 

¶ 3ÁÂÅÒ ÉÎÔÅÒÐÒÅÔÁÒ ÓÕÓ ÁÃÃÉÏÎÅÓ Ù ÌÁÓ ÄÅ ÏÔÒÁÓ ÐÅÒÓÏÎÁÓȢ 

¶ !ÐÒÅÎÄÅÒ Á ÐÅÎÓÁÒ ÁÎÔÅÓ ÄÅ ÁÃÔÕÁÒȟ ÙÁ ÑÕÅ ÕÎÁ ÓÏÌÕÃÉĕÎ 
ÉÎÁÄÅÃÕÁÄÁ ÄÅ ÌÏÓ ÐÒÏÂÌÅÍÁÓ ÃÏÎÌÌÅÖÁ Á ÍÜÓ ÐÒÏÂÌÅÍÁÓȢ 

¶ 2ÅÃÏÎÏÃÅÒ ÌÁÓ ÅÍÏÃÉÏÎÅÓ ÐÒÏÐÉÁÓ Ù ÌÁÓ ÄÅ ÌÏÓ ÄÅÍÜÓ ÐÁÒÁ 
ÁÃÅÐÔÁÒÌÁÓ Ù ÓÉ ÅÓ ÎÅÃÅÓÁÒÉÏ ÃÏÒÒÅÇÉÒÌÁÓȢ 

¶ %ØÐÒÅÓÁÒ ÄÅ ÍÁÎÅÒÁ ÁÄÅÃÕÁÄÁ ÌÏÓ ÓÅÎÔÉÍÉÅÎÔÏÓȢ  

 

$ÅÓÁÒÒÏÌÌÅ ÌÁÓ #ÏÍÐÅÔÅÎÃÉÁÓ #ÏÍÕÎÉÃÁÔÉÖÁÓ 

,ÁÓ ÃÏÍÐÅÔÅÎÃÉÁÓ ÃÏÍÕÎÉÃÁÔÉÖÁÓ ÐÅÒÍÉÔÅÎ ÌÁ ÉÎÔÅÒÁÃÃÉĕÎ Á ÐÁÒȤ
ÔÉÒ ÄÅÌ ÄÅÓÁÒÒÏÌÌÏ ÄÅÌ ÌÅÎÇÕÁÊÅ ÅØÐÒÅÓÉÖÏ Ù ÃÏÍÐÒÅÎÓÉÖÏȢ 3ÏÎ ÌÁÓ 
ÈÁÂÉÌÉÄÁÄÅÓ ÑÕÅ ÓÅ ÎÅÃÅÓÉÔÁÎ ÐÁÒÁ ÒÅÌÁÃÉÏÎÁÒÓÅ ÃÏÎ ÅÌ ÅÎÔÏÒÎÏ 
ÉÎÍÅÄÉÁÔÏȟ ÙÁ ÓÅÁ ÅÎ ÌÁ ÆÁÍÉÌÉÁ Ï ÅÎ ÌÁ ÉÎÓÔÉÔÕÃÉĕÎ ÅÄÕÃÁÔÉÖÁȢ 

 

0ÅÒÍÉÔÁ ÁÌ ÅÓÔÕÄÉÁÎÔÅ Ï ÎÉđÁ ÃÏÎ ÄÉÓÃÁÐÁÃÉÄÁÄ ÃÏÇÎÉÔÉÖÁȡ 

¶ #ÏÍÕÎÉÃÁÒ ÎÅÃÅÓÉÄÁÄÅÓ ÕÔÉÌÉÚÁÎÄÏ ÌÅÎÇÕÁÊÅ ÖÅÒÂÁÌ Ù ÎÏ 
ÖÅÒÂÁÌȢ 

¶ %ØÐÒÅÓÁÒȢ 

¶ (ÁÂÌÁÒȢ 

¶ %ÓÃÕÃÈÁÒȢ 
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¶ #ÏÍÐÒÅÎÄÅÒ ÉÎÓÔÒÕÃÃÉÏÎÅÓȢ 

¶ 2ÅÁÌÉÚÁÒ ÐÒÅÇÕÎÔÁÓ ÑÕÅ ÌÅ ÐÅÒÍÉÔÁÎ ÃÏÍÐÒÅÎÄÅÒ ÅÌ ÅÎȤ
ÔÏÒÎÏȢ  

 

$ÅÓÁÒÒÏÌÌÁÎÄÏ ÌÁ )ÎÄÅÐÅÎÄÅÎÃÉÁ 

%Ì ÄÅÓÁÒÒÏÌÌÏ ÄÅ ÌÁ ÉÎÄÅÐÅÎÄÅÎÃÉÁ ÐÅÒÍÉÔÅ ÁÌ ÅÓÔÕÄÉÁÎÔÅ Ï ÎÉđÁ 
ÍÅÊÏÒÁÒ ÌÁ ÍÁÄÕÒÅÚ ÅÍÏÃÉÏÎÁÌ Ù ÐÒÏÍÕÅÖÅ ÅÌ ÒÅÃÏÎÏÃÉÍÉÅÎÔÏ 
ÄÅ Óþ ÍÉÓÍÏ ÆÒÅÎÔÅ Á ÌÏÓ ÄÅÍÜÓȢ ,Á ÉÎÄÅÐÅÎÄÅÎÃÉÁ ÅÓ ÌÁ ÃÁÐÁÃÉȤ

ÄÁÄ ÄÅ ÐÅÎÓÁÒ ÁÃÃÉÏÎÅÓ ÄÅÓÄÅ Óþ ÍÉÓÍÏȢ 

 

0ÅÒÍÉÔÁ ÁÌ ÅÓÔÕÄÉÁÎÔÅ Ï ÎÉđÁ ÃÏÎ ÄÉÓÃÁÐÁÃÉÄÁÄ ÃÏÇÎÉÔÉÖÁȡ 

¶ 4ÏÍÁÒ ÄÅÃÉÓÉÏÎÅÓ ÅÎ ÌÁ ÖÉÄÁ ÃÏÔÉÄÉÁÎÁȢ 

¶ %ÌÅÇÉÒ ÁÃÔÉÖÉÄÁÄÅÓȟ ÁÌÉÍÅÎÔÏÓ Ù ÊÕÅÇÏÓȢ 

¶ )ÎÉÃÉÁÒ ÉÎÔÅÒÁÃÃÉĕÎ ÃÏÎ ÏÔÒÏÓ ÅÓÔÕÄÉÁÎÔÅÓȢ 
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¿CÓMO GENERAR ADECUACIONES Y ADAP-
TACIONES EN LAS INSTITUCIONES DE EDUCA-

CIÓN? 

%Î ÃÕÁÎÔÏ Á ÌÁ ÉÎÃÌÕÓÉĕÎ ÅÄÕÃÁÔÉÖÁ ÄÅ ÌÏÓ ÅÓÔÕÄÉÁÎÔÅÓ Ù ÎÉđÁÓ 
ÃÏÎ ÄÉÓÃÁÐÁÃÉÄÁÄ ÃÏÇÎÉÔÉÖÁ ÌÁ ÉÎÓÔÉÔÕÃÉĕÎ ÄÅÂÅ ÔÒÁÂÁÊÁÒ ÅÎ ÌÁÓ 
ÁÄÅÃÕÁÃÉÏÎÅÓ ÎÅÃÅÓÁÒÉÁÓ ÑÕÅ ÌÁ ÐÏÂÌÁÃÉĕÎ ÒÅÑÕÉÅÒÅȢ 

#ÏÎÔÅØÔÏÓ ÅÄÕÃÁÔÉÖÏÓ ÉÎÃÌÕÓÉÖÏÓȢ 0ÁÒÁ ÇÁÒÁÎÔÉÚÁÒ ÅÌ ÁÐÒÅÎÄÉÚÁÊÅ 
ÓÉÇÎÉǢÃÁÔÉÖÏ ɉÏ ÁÐÒÅÎÄÉÚÁÊÅ ÐÁÒÁ ÌÁ ÖÉÄÁɊ ÅÌ ÁÇÅÎÔÅ ÅÄÕÃÁÔÉÖÏ Ï 
ÍÁÅÓÔÒÏ ÄÅÂÅ ÒÅÃÏÎÏÃÅÒ Á ÃÁÄÁ ÅÓÔÕÄÉÁÎÔÅ Ï ÎÉđÁ ÃÏÎ ÓÕÓ ÄÉÆÅȤ
ÒÅÎÃÉÁÓ Ù ÃÁÐÁÃÉÄÁÄÅÓ ÄÉÆÅÒÅÎÔÅÓ ÉÎÄÉÖÉÄÕÁÌÅÓ Ù ÁÌ ÆÁÃÉÌÉÔÁÒ ÌÁ ÁÃȤ
ÃÅÓÉÂÉÌÉÄÁÄ ÁÌ ÁÐÒÅÎÄÉÚÁÊÅ ÃÏÎ ÌÏÓ ÍÁÔÅÒÉÁÌÅÓ Ù ÁÃÔÉÖÉÄÁÄÅÓȟ ÓÅȤ

ÇĭÎ ÌÁÓ ÃÁÐÁÃÉÄÁÄÅÓ ÄÅ ÃÁÄÁ ÕÎÏȢ 

-ÁÔÅÒÉÁÌÅÓȡ 

,ÁÓ ÁÄÅÃÕÁÃÉÏÎÅÓ ÄÅÂÅÎ ÆÁÃÉÌÉÔÁÒ ÅÌ ÁÐÒÅÎÄÉÚÁÊÅȟ ÂÒÉÎÄÁÎÄÏ ÌÁ 
ÉÎÆÏÒÍÁÃÉĕÎ ÐÏÒ ÄÉÓÔÉÎÔÏÓ ÃÁÎÁÌÅÓ ÓÅÎÓÏÒÉÁÌÅÓ ɉÖÉÓÕÁÌȟ ÁÕÄÉÔÉȤ
ÖÏȟ ÔÜÃÔÉÌɊ Ù ÃÏÎÓÉÄÅÒÁÒ ÁÓÐÅÃÔÏÓ ÃÏÍÏȡ 

¶ ,Á ÓÅÌÅÃÃÉĕÎ ÄÅÌ ÍÁÔÅÒÉÁÌ ÄÅÂÅ ÃÏÒÒÅÓÐÏÎÄÅÒ Á ÌÁ ÅÄÁÄ ÄÅÌ 
ÅÓÔÕÄÉÁÎÔÅ Ï ÎÉđÁȢ 

¶ %Ì ÔÁÍÁđÏ ÄÅÂÅ ÃÏÒÒÅÓÐÏÎÄÅÒ ÃÏÎ ÓÕ ÄÅÓÁÒÒÏÌÌÏȢ 

¶ 3Å ÄÅÂÅ ÐÒÏÃÕÒÁÒ ÅÌ ÃÏÎÔÒÁÓÔÅ ÄÅ ÃÏÌÏÒÅÓ Ù ÆÏÒÍÁÓ ÐÁÒÁ 
ÑÕÅ ÓÅÁ ÌÌÁÍÁÔÉÖÏȢ 

¶ 3Õ ÕÂÉÃÁÃÉĕÎ ÐÁÒÁ ÑÕÅ ÓÅÁÎ ÁÃÃÅÓÉÂÌÅÓȢ  
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/ÂÊÅÔÉÖÏÓȡ 

,ÏÓ ÏÂÊÅÔÉÖÏÓ ÓÏÎ ÌÁÓ ÍÅÔÁÓ ÑÕÅ ÅÌ ÅÓÔÕÄÉÁÎÔÅ Ï ÎÉđÁ ÄÅÂÅ ÁÌȤ
ÃÁÎÚÁÒ ÅÎ ÔÏÄÁÓ ÌÁÓ ÁÃÔÉÖÉÄÁÄÅÓ ÁÃÁÄïÍÉÃÁÓȟ ÄÅ ÅÓÔÁ ÍÁÎÅÒÁ ÓÅ 

ÄÅÂÅ ÔÅÎÅÒ ÅÎ ÃÕÅÎÔÁ ÓÅÇĭÎ ÓÕÓ ÃÁÐÁÃÉÄÁÄÅÓȡ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¶ %ÓÔÁÂÌÅÃÅÒ ÏÂÊÅÔÉÖÏÓ ÃÌÁÒÏÓ Ù ÃÏÎÃÒÅÔÏÓȢ 

¶ %ÓÔÁÂÌÅÃÅÒ ÅÌ ÔÉÅÍÐÏ Ù ÌÁ ÃÏÍÐÌÅÊÉÄÁÄ ÄÅ ÌÁÓ ÄÉÆÅÒÅÎÔÅÓ ÁÃȤ
ÔÉÖÉÄÁÄÅÓ ÑÕÅ ÄÅÓÁÒÒÏÌÌÁÒÜȢ 
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¶ %ÓÔÁÂÌÅÃÅÒ ÌÏÓ ÍÉÓÍÏÓ ÏÂÊÅÔÉÖÏÓ ÐÁÒÁ ÔÏÄÏ ÕÎ ÇÒÕÐÏȟ ÁĭÎ 
ÃÕÁÎÄÏ ÓÅ ÅÎÃÕÅÎÔÒÅ ÉÎÃÌÕÉÄÏ ÕÎ ÅÓÔÕÄÉÁÎÔÅ Ï ÎÉđÁ ÃÏÎ ÄÉÓȤ
ÃÁÐÁÃÉÄÁÄ ÃÏÇÎÉÔÉÖÁȟ ÃÏÎ ÌÁ ÄÉÆÅÒÅÎÃÉÁ ÑÕÅ ÅÎ ÅÌÌÏÓ ÌÏÓ ÁÐÏȤ
ÙÏÓ ÓÅ ÄÁÒÜÎ ÄÅ ÁÃÕÅÒÄÏ Á ÓÕÓ ÎÅÃÅÓÉÄÁÄÅÓ Ù ÓÕ ÁÐÒÅÎÄÉÚÁȤ
ÊÅ ÓÅ ÄÅÍÏÒÁÒÜ ÕÎ ÐÏÃÏ ÍÜÓȢ 

¶ #ÏÎÓÉÄÅÒÁÒ ÔÏÄÁÓ ÌÁÓ ÜÒÅÁÓ ÄÅÌ ÄÅÓÁÒÒÏÌÌÏ ɉÅÍÏÃÉÏÎÁÌȟ ÓÏȤ
ÃÉÁÌȟ ÃÏÇÎÉÔÉÖÁȟ ÐÓÉÃÏÍÏÔÏÒÁȟ ÃÏÍÕÎÉÃÁÔÉÖÁɊȟ ÐÌÁÎÔÅÁÎÄÏ 
ÁÃÔÉÖÉÄÁÄÅÓ ÑÕÅ ÐÒÏÍÕÅÖÁÎ ÅÓÔÅ ÄÅÓÁÒÒÏÌÌÏȢ 

¶ )ÎÃÌÕÉÒ ÌÁÓ ÐÒÉÏÒÉÄÁÄÅÓ ÄÅ ÃÁÄÁ ÅÓÔÕÄÉÁÎÔÅ Ï ÎÉđÁȟ ÁÓþ ÃÏÍÏ 
ÓÕÓ ÉÎÔÅÒÅÓÅÓ Ù ÍÏÔÉÖÁÃÉÏÎÅÓȢ 

¶ #ÏÎÔÁÒ ÃÏÎ ÁÃÔÉÖÉÄÁÄÅÓ ÐÒÜÃÔÉÃÁÓ Ù ÃÏÎÃÒÅÔÁÓȟ ÑÕÅ ÌÅ ÓÅÁÎ 
ĭÔÉÌÅÓ ÅÎ ÓÕ ÖÉÄÁ ÃÏÔÉÄÉÁÎÁ ÅÎ ÅÌ ÈÏÇÁÒȟ ÃÏÍÏ ÐÏÒ ÅÊÅÍÐÌÏ 
ÁÐÒÅÎÄÅÒ Á ÕÔÉÌÉÚÁÒ ÅÌ ÔÅÌÅÖÉÓÏÒ Ï ÒÅÁÌÉÚÁÒ ÕÎ ÍÁÎÄÁÄÏȢ 

¶ ,ÁÓ ÁÃÔÉÖÉÄÁÄÅÓ ÄÅÂÅÎ ÆÁÖÏÒÅÃÅÒ ÅÌ ÄÅÓÁÒÒÏÌÌÏ ÄÅ ÌÁ ÁÔÅÎȤ
ÃÉĕÎȟ ÐÅÒÃÅÐÃÉĕÎȟ ÍÅÍÏÒÉÁȟ ÃÏÍÐÒÅÎÓÉĕÎȟ ÅØÐÒÅÓÉĕÎȟ ÁÕÔÏȤ
ÎÏÍþÁ Ù ÓÏÃÉÁÌÉÚÁÃÉĕÎȢ 
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Discapacidad Visual 
 
 
 
 
 
 
 

 

,ÁÓ ÎÅÃÅÓÉÄÁÄÅÓ ÅÄÕÃÁÔÉÖÁÓ ÅÓÐÅÃþǢÃÁÓ ÑÕÅ ÐÒÅÓÅÎÔÁÎ ÌÏÓ ÅÓÔÕȤ
ÄÉÁÎÔÅÓ ÃÏÎ ÄÉÓÃÁÐÁÃÉÄÁÄ ÖÉÓÕÁÌ Ù ÃÏÎ ÂÁÊÁ ÖÉÓÉĕÎ ÓÅ ÒÅÌÁÃÉÏÎÁÎ 
ÄÉÒÅÃÔÁÍÅÎÔÅ ÃÏÎ ÌÁÓ ÉÍÐÌÉÃÁÃÉÏÎÅÓ ÑÕÅ ÒÅÓÕÌÔÁÎ ÄÅ ÌÁ ÄÉÓÃÁÐÁȤ

ÃÉÄÁÄ ÖÉÓÕÁÌȢ 

!ÌÇÕÎÁÓ ÅÓÔÒÁÔÅÇÉÁÓ ÄÅ ÁÃÔÕÁÃÉĕÎ ÄÅ ÃÁÒÜÃÔÅÒ ÇÅÎÅÒÁÌ ÑÕÅ ÈÁȤ
ÂÒÜÎ ÄÅ ÔÅÎÅÒÓÅ ÅÎ ÃÕÅÎÔÁ Á ÌÁ ÈÏÒÁ ÄÅÌ ÃÏÎÔÁÃÔÏ ÃÏÎ ÅÓÔÏÓ ÅÓȤ

ÔÕÄÉÁÎÔÅÓȟ ÓÏÎ ÌÁÓ ÓÉÇÕÉÅÎÔÅÓȡ 

¶ %Ó ÅÓÅÎÃÉÁÌȟ ÅÓÔÁÂÌÅÃÅÒ ÃÏÎ ïÌ ÕÎ ÖþÎÃÕÌÏ ÄÅÓÄÅ ÌÏ ÐÅÒÓÏÎÁÌ 
Ù ÎÏ ÄÅÓÄÅ ÅÌ ÄïǢÃÉÔȢ %ÓÔÏ ÌÅ ÄÁ ÐÅÒÍÉÓÏ ÐÁÒÁ ÄÉÆÅȤ
ÒÅÎÃÉÁÒÓÅ Å ÉÎÔÅÇÒÁÒ ÓÕÓ ÐÒÏÐÉÏÓ ÓÅÎÔÉÍÉÅÎÔÏÓȢ 

¶ 2ÅÄÕÃÉÒ ÎÕÅÓÔÒÁÓ ÐÒÏÐÉÁÓ ÖÁÃÉÌÁÃÉÏÎÅÓ ÆÒÅÎÔÅ ÁÌ ÅÓÔÕÄÉÁÎÔÅ 
ÐÁÒÁ ÎÏ ÉÎÃÒÅÍÅÎÔÁÒ ÓÕ ÉÎÓÅÇÕÒÉÄÁÄȢ 

¶ 0ÅÒÍÉÔÉÒÌÅ ÁÕÔÏÎÏÍþÁȢ .Ï ÁÙÕÄÁÒÌÅ ÓÉ ÎÏ ÌÏ ÎÅÃÅÓÉÔÁȢ (ÁÃÅÒȤ
ÌÅ ÖÅÒ ÓÕÓ ÐÏÓÉÂÉÌÉÄÁÄÅÓ ÒÅÁÌÅÓȢ 

Guía de adecuaciones para NEE 



¶ .Ï ÎÅÇÁÒ ÓÕÓ ÌÉÍÉÔÁÃÉÏÎÅÓȢ 0ÒÅÇÕÎÔÁÒÌÅ ÓÏÂÒÅ ÓÕÓ ÎÅÃÅÓÉÄÁȤ
ÄÅÓȢ 3É ÓÅ ÑÕÉÅÒÅ ÓÁÂÅÒ ÁÌÇÏ ÄÅ ïÌȟ ÓÅ ÌÅ ÄÅÂÅ ÐÒÅÇÕÎÔÁÒ ÄÉȤ
ÒÅÃÔÁÍÅÎÔÅȢ 

¶ 3ÁÌÕÄÁÒÌÏȢ .Ï ÊÕÇÁÒ Á ÌÁÓ ÁÄÉÖÉÎÁÎÚÁÓ ÎÉ ÐÏÎÅÒÌÏ Á ÐÒÕÅÂÁȡ 

ÉÄÅÎÔÉǢÃÁÒÓÅȢ 

¶ $ÅÃÉÒ ÌÁÓ ÃÏÓÁÓ ÃÌÁÒÁÍÅÎÔÅȢ .Ï ÅÖÉÔÁÒ ÐÁÌÁÂÒÁÓ ÒÅÌÁÔÉÖÁÓ Á 

ÌÁ ÖÉÓÉĕÎȢ 

¶ %Î  ÄÅǢÎÉÔÉÖÁ  ÃÏÎÏÃÅÒ  ÌÁÓ  ÃÁÒÁÃÔÅÒþÓÔÉÃÁÓ  ÄÅ  ÅÓÔÅ  ÄïǢÃÉÔȟ  
ÐÁÒÁ  ÁÃÔÕÁÒ  ÃÏÎ ÎÁÔÕÒÁÌÉÄÁÄ Ù ÄÅÖÏÌÖÅÒÌÅ ÁÌ ÅÓÔÕÄÉÁÎÔÅ ÌÁ 
ÉÍÁÇÅÎ ÄÅ ÕÎÁ ÐÅÒÓÏÎÁ ÖÁÌÉÏÓÁ ÅÎ Óþ ÍÉÓÍÁȟ ÐÏÒ ÅÎÃÉÍÁ ÄÅ 
ÓÕ ÄÅǢÃÉÅÎÃÉÁȢ 

 

$ÅÂÅÍÏÓ ÔÅÎÅÒ ÅÎ ÃÕÅÎÔÁ ÃÕÁÌÅÓ ÓÏÎ ÌÏÓ ÃÁÎÁÌÅÓ ÐÁÒÁ ÐÏÄÅÒ 
ÏÂÔÅÎÅÒ ÉÎÆÏÒÍÁÃÉĕÎ   ÄÅÌ ÍÕÎÄÏ ÅÎ ÑÕÅ ÖÉÖÅÎ Ù ÃÏÎ ÅÌ ÑÕÅ 
ÈÁÎ ÄÅ ÉÎÔÅÒÁÃÔÕÁÒ Ù ÅÎ ÃÏÎÓÅÃÕÅÎÃÉÁ ÃÏÍÏ ÈÁÎ ÄÅ ÏÂÔÅÎÅÒ 

ÄÅ ÅÌÌÏÓ ÅÌ ÍÜØÉÍÏ ÁÐÒÏÖÅÃÈÁÍÉÅÎÔÏȢ  

 

Guía de adecuaciones para NEE 



3Å ÐÒÅÃÉÓÁÒÜȡ 

 

¶ 5ÎÁ ÅÓÔÉÍÕÌÁÃÉĕÎ ÍÕÌÔÉÓÅÎÓÏÒÉÁÌȟ ÑÕÅ ÐÅÒÍÉÔÁ Ù ÆÁÖÏÒÅÚÃÁ 
ÌÁ ÕÔÉÌÉÚÁÃÉĕÎ ÄÅ ÔÏÄÏÓ ÌÏÓ ÓÅÎÔÉÄÏÓȟ ÓÏÂÒÅ ÔÏÄÏ ÔÁÃÔÏ Ù ÏþȤ
ÄÏȢ 

¶ 4ÒÁÂÁÊÁÒ ÓÏÂÒÅ ÏÂÊÅÔÏÓ Ù ÓÉÔÕÁÃÉÏÎÅÓ ÄÅ ÌÁ ÖÉÄÁ ÒÅÁÌȢ 

¶ 6ÅÒÂÁÌÉÚÁÒ ÔÏÄÁÓ ÌÁÓ ÓÉÔÕÁÃÉÏÎÅÓ ÕÔÉÌÉÚÁÎÄÏ ÕÎ ÌÅÎÇÕÁÊÅ ÃÏÎȤ
ÃÒÅÔÏȢ 

¶ 4ÏÍÁÒ ÃÏÎÃÉÅÎÃÉÁ ÄÅ ÌÏÓ ÐÒÏÃÅÓÏÓ  ÑÕÅ ÓÅ 
ÒÅÁÌÉÚÁÎȟ Ù ÔÒÁÎÓÍÉÔÉÒ ÌÏÓ ÄÁÔÏÓ ÓÉÇÎÉǢÃÁÔÉÖÏÓ ÄÅ ÌÏÓ 
ÍÉÓÍÏÓȢ 

¶ !ÎÔÉÃÉÐÁÒ ÖÅÒÂÁÌÍÅÎÔÅ ÁÌÇÕÎÏÓ ÈÅÃÈÏÓȟ ÓÏÂÒÅ ÔÏÄÏ ÓÉ ÅÌ ÅÎȤ
ÔÏÒÎÏ ÅÓ ÐÏÃÏ ÃÏÎÏÃÉÄÏȢ %ÖÉÔÁÒ ÓÏÒÐÒÅÓÁÓȢ 

¶ $ÁÒ ÉÎÆÏÒÍÁÃÉĕÎ ÁÄÉÃÉÏÎÁÌ ÅÎ ÌÏÓ  ÃÁÓÏÓ ÑÕÅ  ÅÌ  ÅÓÔÕÄÉÁÎÔÅ  
ÎÏ ÐÕÅÄÁ  ÐÅÒÃÉÂÉÒ ÌÏÓ ÄÁÔÏÓ ÓÉÇÎÉǢÃÁÔÉÖÏÓ ÐÏÒ Óþ ÍÉÓÍÏȢ 

¶ #ÏÎÔÒÏÌÁÒ ÅÌ ÎÉÖÅÌ ÄÅ ÒÕÉÄÏ ÅÎ ÅÌ ÁÕÌÁȢ 

¶ 4ÅÎÅÒ ÅÎ ÃÕÅÎÔÁ ÑÕÅ ÌÁ ÐÅÒÃÅÐÃÉĕÎ ËÉÎÅÓÔïÓÉÃÁ ÅÓ ÁÎÁÌþÔÉÃÁȟ 
ÐÏÒ ÌÏ ÑÕÅ ÅÌ ÅÓÔÕÄÉÁÎÔÅ ÎÅÃÅÓÉÔÁ ÕÎ ÔÉÅÍÐÏ ÍÁÙÏÒ ÑÕÅ ÅÌ 
ÑÕÅ ÓÅ ÎÅÃÅÓÉÔÁ ÖÉÓÕÁÌÍÅÎÔÅ ÐÁÒÁ ÃÏÍÐÏÎÅÒ ÍÅÎÔÁÌÍÅÎÔÅ 
ÌÁ ÇÌÏÂÁÌÉÄÁÄȟ ÕÎÁ ÖÅÚ ÑÕÅ ÈÁ ÔÏÃÁÄÏ ÅÌ ÏÂÊÅÔÏ ÄÅ ÆÏÒÍÁ 
ÓÕÃÅÓÉÖÁ Ù ÏÒÇÁÎÉÚÁÄÁȠ ÁÌÇÏ ÑÕÅ ÐÒÅÃÉÓÁ ÅÎÔÒÅÎÁÍÉÅÎÔÏȢ 

Guía de adecuaciones para NEE 



%Ó ÉÍÐÏÒÔÁÎÔÅ ÔÅÎÅÒ ÅÎ ÃÕÅÎÔÁ ÑÕÅ ÅÓÔÏÓ ÅÓÔÕÄÉÁÎÔÅÓ ÐÅÒÃÉÂÅÎ 
ÍÅÊÏÒ 

 

¶ ,ÏÓ ÏÂÊÅÔÏÓ ÒÅÁÌÅÓ Ï ÍÁÑÕÅÔÁÓȟ ÌÁÓ ÒÅÐÒÅÓÅÎÔÁÃÉÏÎÅÓ ÂÉÄÉȤ
ÍÅÎÓÉÏÎÁÌÅÓ ÓÉÍÐÌÅÓ Ù ÃÏÎ ÅÌÅÍÅÎÔÏÓ ÍÕÙ ÄÉÆÅÒÅÎÃÉÁÄÏÓȟ 
ÌÁÓ ǢÇÕÒÁÓ ÅÓÔÜÔÉÃÁÓȟ ÌÁÓ ǢÇÕÒÁÓ ÑÕÅ ÎÏ ÅÓÔïÎ ÓÕÐÅÒÐÕÅÓÔÁÓ 
Ï ÃÏÎ ÐÅÒÓÐÅÃÔÉÖÁȢ 

¶ %Ó ÎÅÃÅÓÁÒÉÏ ÔÁÍÂÉïÎ ÔÒÁÂÁÊÁÒ ÌÁ ÅØÐÌÏÒÁÃÉĕÎ ÃÏÎ ÖÁÒÉÏÓ 
ÏÂÊÅÔÏÓ Á ÌÁ ÖÅÚȡ ÄÉÓÃÒÉÍÉÎÁÒ ÌÏÓ ÑÕÅ ÕÎÏ ÄÅÓÅÁȟ ÒÅÔÉÒÁÒ 
ÌÏÓ ÏÔÒÏÓȟ ÃÌÁÓÉǢÃÁÒ ÓÉÎ ÐÅÒÄÅÒ ÅÌÅÍÅÎÔÏÓȟ ÅÎÔÒÅ ÏÔÒÏÓȢ  

¶ $ÅÂÅ ÅÎÔÒÅÎÁÒÓÅ ÌÁ ÅÎÓÅđÁÎÚÁ ÄÅÌ ÄÉÂÕÊÏȡ ÐÁÒÔÉÒ ÄÅ ÆÏÒÍÁÓ 
ÅÓÔÒÕÃÔÕÒÁÌÅÓ Ù ÅÓÑÕÅÍÜÔÉÃÁÓȢ 

¶ !ÄÅÍÜÓȟ ÓÉ ÑÕÅÒÅÍÏÓ ÑÕÅ ÉÍÉÔÅ ÁÌÇĭÎ ÇÅÓÔÏ ÍÏÔÏÒ ÓÅ ÌÅ ÈÁ 
ÄÅ ÐÅÒÍÉÔÉÒ ÑÕÅ ÔÏÑÕÅ ÅÌ ÍÏÄÅÌÏ ÙȾÏ ÒÅÁÌÉÚÁÒ ÅÌ ÇÅÓÔÏ ÅÎ ÅÌ 
ÃÕÅÒÐÏ ÄÅÌ ÅÓÔÕÄÉÁÎÔÅ ÃÏÎ ÄÉÓÃÁÐÁÃÉÄÁÄ ÖÉÓÕÁÌȢ 

 

%Ì ÌÅÎÇÕÁÊÅ ÑÕÅ ÐÒÅÓÅÎÔÁ ÅÌ ÅÓÔÕÄÉÁÎÔÅ ÔÁÍÂÉïÎ ÎÏÓ ÉÎÆÏÒÍÁ ÄÅ 
ÌÁ ÅÓÔÒÕÃÔÕÒÁ ÄÅ    ÓÕ ÐÅÎÓÁÍÉÅÎÔÏ Ù ÌÏÓ ÃÏÎÔÅÎÉÄÏÓ ÑÕÅ ÐÏÓÅÅȡ 

 
 

¶ %Ó ÎÅÃÅÓÁÒÉÏ ÐÏÔÅÎÃÉÁÒ ÌÁÓ ÅØÐÅÒÉÅÎÃÉÁÓ ÐÅÒÓÏÎÁÌÅÓ ÄÅÌ ÅÓȤ
ÔÕÄÉÁÎÔÅ ÅÎ ÒÅÌÁÃÉĕÎ ÃÏÎ ÌÁ ÖÉÄÁ ÒÅÁÌȢ 6ÁÌÏÒÁÒ ÓÕÓ ÅØÐÅÒÉÅÎȤ
ÃÉÁÓ Ù ÆÕÎÄÁÍÅÎÔÁÒ ÅÎ ÅÌÌÁÓ ÅÌ ÌÅÎÇÕÁÊÅȢ 

¶ 0ÏÔÅÎÃÉÁÒ ÌÁ  ÂĭÓÑÕÅÄÁ  ÄÅ ÒÅÌÁÃÉĕÎ  ÅÎÔÒÅ ÃÏÎÃÅÐÔÏÓȟ ÌÁ  
ÕÎÉÄÁÄ ÄÅÌ ÄÉÓÃÕÒÓÏȟ   ÌÁ ÐÅÒÃÅÐÃÉĕÎ ÒÅÌÁÃÉÏÎÁÄÁ ÄÅ ÌÁÓ ÃÏȤ
ÓÁÓȢ 

Guía de adecuaciones para NEE 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

#ÏÍÏ ÅÎ ÌÁ ÍÁÙÏÒþÁ ÄÅ ÌÏÓ ÃÁÓÏÓ ÌÏÓ ÅÓÔÕÄÉÁÎÔÅÓ ÔÅÎÄÒÜÎ ÕÎ 
ÃÉÅÒÔÏ ÇÒÁÄÏ ÄÅ ÖÉÓÉĕÎȟ ÓÅÒÜ ÎÅÃÅÓÁÒÉÏ 

 

¶ #ÏÎÏÃÅÒ ÌÁ ÓÉÔÕÁÃÉĕÎ ÖÉÓÕÁÌ ÄÅÌ ÅÓÔÕÄÉÁÎÔÅ Ù ÓÕÓ ÉÍÐÌÉÃÁÃÉÏȤ
ÎÅÓ ÄÅÓÄÅ ÅÌ ÐÕÎÔÏ     ÄÅ ÖÉÓÔÁ ÅÄÕÃÁÔÉÖÏ Ù ÆÕÎÃÉÏÎÁÌȢ 

¶ 0ÅÒÍÉÔÉÒ Ù ÆÁÃÉÌÉÔÁÒ ÌÁ ÕÔÉÌÉÚÁÃÉĕÎ ÄÅ ÌÁÓ ÁÙÕÄÁÓ ĕÐÔÉÃÁÓ Ù ÎÏ 
ĕÐÔÉÃÁÓ ÎÅÃÅÓÁÒÉÁÓȢ 

¶ %Î ÇÅÎÅÒÁÌȟ ÕÔÉÌÉÚÁÒ ÕÎ ÍÁÔÅÒÉÁÌ ÃÌÁÒÏȟ ÂÉÅÎ ÃÏÎÔÒÁÓÔÁÄÏ Ù 
ÓÉÎ ÁÃÕÍÕÌÁÃÉĕÎ       ÄÅ ÉÍÜÇÅÎÅÓȢ 

¶ $ÁÒ ÒÅÆÅÒÅÎÃÉÁÓ ÄÅ ÌÁ ÓÉÔÕÁÃÉĕÎ ÄÅ ÅÌÅÍÅÎÔÏÓ ÅÎ ÕÎÁ ÐÜÇÉȤ
ÎÁȢ 

¶ %ÎÔÒÅÎÁÒ ÅÌ ÆÏÒÍÁÔÏ ÄÅ ÌÏÓ ÌÉÂÒÏÓ  ÄÅ ÔÅØÔÏȟ ÄÅ ÍÁÎÅÒÁ  
ÐÒÅÖÉÁ Ï  ÓÉÍÕÌÔÜÎÅÁ Á ÓÕ ÕÔÉÌÉÚÁÃÉĕÎȢ 

Guía de adecuaciones para NEE 



$ÁÄÁ ÌÁ ÅÓÐÅÃÉÁÌ ÄÉǢÃÕÌÔÁÄ ÑÕÅ ÐÒÅÓÅÎÔÁ ÌÁ ÐÅÒÓÏÎÁ ÃÉÅÇÁ ÐÁÒÁ 
ÕÂÉÃÁÒ ÌÏÓ ÏÂÊÅÔÏÓ ÅÎ ÅÌ ÅÓÐÁÃÉÏ Ù ÅÓÔÁÂÌÅÃÅÒ ÒÅÆÅÒÅÎÃÉÁÓ ÄÅ ÐÏȤ

ÓÉÃÉĕÎ ÅÎÔÒÅ ÌÏÓ ÍÉÓÍÏÓȟ ÅÓ ÎÅÃÅÓÁÒÉÏȡ 

 

¶ 0ÒÏÃÕÒÁÒ ÒÅÆÅÒÅÎÃÉÁÓ ÃÏÎÃÒÅÔÁÓ ÄÅ ÌÁ ÓÉÔÕÁÃÉĕÎ ÄÅ ÏÂÊÅÔÏÓ Ù 
ÐÅÒÓÏÎÁÓȢ 

¶ 0ÒÏÃÕÒÁÒ ÍÁÎÔÅÎÅÒ ÕÎ ÏÒÄÅÎ ǢÊÏȢ 

¶ ȧ!ÔÅÎÃÉĕÎ Á ÐÕÅÒÔÁÓ Ù ÖÅÎÔÁÎÁÓȦ $ÅÂÅÎ ÐÅÒÍÁÎÅÃÅÒ ÁÂÉÅÒȤ
ÔÁÓ Ï ÃÅÒÒÁÄÁÓȟ ÄÅ ÆÏÒÍÁ ÑÕÅ ÎÏ ÐÕÅÄÁ ÇÏÌÐÅÁÒÓÅ ÃÏÎ ÅÌ 
ÃÁÎÔÏȢ 

¶ !ÖÉÓÁÒ ÄÅ ÏÂÓÔÜÃÕÌÏÓȟ ÅÓÃÁÌÏÎÅÓ Ï ÃÁÍÂÉÏÓ
 ÄÅ ÏÒÄÅÎ ÄÅÌ ÍÏÂÉÌÉÁÒÉÏȢ 

¶ 3É ÎÅÃÅÓÉÔÁ ÑÕÅ ÓÅ ÌÅ ÇÕþÅȟ ÅÌ ÖÉÄÅÎÔÅ ÄÅÂÅ ÉÒ ÄÅÌÁÎÔÅ ÄÅÌ 
ÃÏÎ ÄÉÓÃÁÐÁÃÉÄÁÄ ÖÉÓÕÁÌ Ï ÄÅǢÃÉÅÎÔÅ ÖÉÓÕÁÌȢ 

¶ %ÓÔÕÄÉÁÒ ÌÏÓ ÐÒÏÂÌÅÍÁÓ ÉÎÈÅÒÅÎÔÅÓ Á ÌÁ ÅÓȤ
ÔÒÕÃÔÕÒÁ ÄÅÌ ÅÎÔÏÒÎÏ ÐÁÒÁ ÖÅÒ ÌÁ ÐÏÓÉÂÉÌÉÄÁÄ ÄÅ ÁÄÁÐÔÁÒȤ
ÌÏÓ Ù ÆÁÃÉÌÉÔÁÒ ÁÌ ÅÓÔÕÄÉÁÎÔÅ ÍÁÙÏÒ ÁÕÔÏÎÏÍþÁȢ 

 

0ÏÒ ĭÌÔÉÍÏȟ ÄÅ ÔÏÄÏ ÌÏ ÁÎÔÅÒÉÏÒ ÐÕÅÄÅ ÄÅÄÕÃÉÒÓÅ ÌÁ ÍÁÙÏÒ ÌÅÎÔÉȤ
ÔÕÄ ÑÕÅ ÔÁÎÔÏ ÅÎ   ÌÁ ÒÅÃÏÇÉÄÁ ÄÅ ÉÎÆÏÒÍÁÃÉĕÎ ÃÏÍÏ ÅÎ ÌÁ ÒÅÁÌÉȤ
ÚÁÃÉĕÎ ÄÅ ÌÁÓ ÔÁÒÅÁÓ ÐÒÅÓÅÎÔÁÎ ÌÏÓ ÅÓÔÕÄÉÁÎÔÅÓ ÃÏÎ ÄÉÓÃÁÐÁÃÉȤ

ÄÁÄ ÖÉÓÕÁÌȟ ÄÅ ÁÈþ ÌÁ ÎÅÃÅÓÉÄÁÄ ÄÅȡ 

 

¶ 2ÅÓÐÅÔÁÒ ÅÌ ÒÉÔÍÏ ÄÅÌ ÅÓÔÕÄÉÁÎÔÅȢ ! ÖÅÃÅÓ ÈÁÙ ÑÕÅ ÄÁÒÌÅ 

Guía de adecuaciones para NEE 



¶ 0ÒÏÐÏÒÃÉÏÎÁÒÌÅ ÅÓÔÒÁÔÅÇÉÁÓ ÍÕÙ ÃÌÁÒÁÓ ÄÅ ÏÒÇÁÎÉÚÁÃÉĕÎ ÄÅÌ 
ÔÒÁÂÁÊÏȢ 

¶ &ÁÖÏÒÅÃÅÒ ÑÕÅ ÐÌÁÎÉǢÑÕÅ ÓÕ ÐÒÏÐÉÏ ÔÒÁÂÁÊÏȡ
 ÑÕÅ ÈÁÇÁ ÕÎ ÈÜÂÉÔÏ ÄÅ ÅÓÔÁ ÐÌÁÎÉǢÃÁÃÉĕÎȢ 

 

4ÏÄÁÓ ÅÓÔÁÓ ÎÅÃÅÓÉÄÁÄÅÓ ÄÅÌ ÅÓÔÕÄÉÁÎÔÅ ÃÏÎ ÄÉÓÃÁÐÁÃÉÄÁÄ ÖÉȤ
ÓÕÁÌ Ù ÃÏÎ ÂÁÊÁ ÖÉÓÉĕÎ ÄÅÂÅÎ ÓÅÒ ÖÁÌÏÒÁÄÁÓ Ù ÃÏÎÓÉÄÅÒÁÄÁÓ ÅÎ 
ÌÏÓ ÄÉÓÔÉÎÔÏÓ ÎÉÖÅÌÅÓ ÄÅ ÃÏÎÃÒÅÃÉĕÎ ÃÕÒÒÉÃÕÌÁÒȡ ÄÅÓÄÅ ÅÌ ÐÒÏÙÅÃȤ
ÔÏ ÃÕÒÒÉÃÕÌÁÒ Á ÌÁ ÐÒÏÇÒÁÍÁÃÉĕÎ ÄÅ ÁÕÌÁ ÅÎ ÌÁ ÑÕÅ ÓÅ ÉÎÃÌÕÉÒÜ ÌÁ 
ÁÄÁÐÔÁÃÉĕÎ ÃÕÒÒÉÃÕÌÁÒ ÒÅÁÌÉÚÁÄÁ ÐÁÒÁ ÅÌ ÅÓÔÕÄÉÁÎÔÅ ÄÅǢÃÉÅÎÔÅ 

ÖÉÓÕÁÌ ÉÎÔÅÇÒÁÄÏ ÅÎ ÅÌ ÇÒÕÐÏȢ 

 

 

Guía de adecuaciones para NEE 



El papel del DOCENTE.  

%Ì ÄÏÃÅÎÔÅ ÅÓ ÅÌ ÅÌÅÍÅÎÔÏ ÃÌÁÖÅ ÅÎ ÅÌ ÐÒÏÃÅÓÏ ÄÅ ÉÎÃÌÕÓÉĕÎ 
ÅÄÕÃÁÔÉÖÁȢ %Ó ÎÅÃÅÓÁÒÉÁ ÕÎÁ ÈÏÎÄÁ ÃÏÎÖÉÃÃÉĕÎ ÄÅ ÑÕÅ ÌÁ ÐÁÒÔÉȤ
ÃÉÐÁÃÉĕÎ ÄÅÌ ÅÓÔÕÄÉÁÎÔÅ ÃÏÎ ÄÉÓÃÁÐÁÃÉÄÁÄ ÖÉÓÕÁÌ ÅÓ ÐÏÓÉÂÌÅ ÅÎ 
ÅÌ ÃÏÎÔÅØÔÏ ÅÓÃÏÌÁÒȢ $Å ÁÈþ ÌÁ ÉÍÐÏÒÔÁÎÃÉÁ ÄÅ ÐÏÄÅÒ ÒÅÃÉÂÉÒ ÕÎÁ 
ÆÏÒÍÁÃÉĕÎ ÉÎÉÃÉÁÌ Ù ÐÅÒÍÁÎÅÎÔÅ ÅÎ ÁÓÐÅÃÔÏÓ ÅÖÏÌÕÔÉÖÏÓ Ù ÅÄÕȤ
ÃÁÔÉÖÏÓ ÄÅ ÌÁ ÄÉÓÃÁÐÁÃÉÄÁÄ ÖÉÓÕÁÌ ÁÓþ ÃÏÍÏ ÉÎÆÏÒÍÁÒÌÅ ÄÅ ÌÁÓ 
ÐÒÅÓÔÁÃÉÏÎÅÓ Ù ÓÅÒÖÉÃÉÏÓ ÅÓÐÅÃþǢÃÏÓ ÃÏÍÐÌÅÍÅÎÔÁÒÉÏÓ Á ÓÕ ÌÁȤ

ÂÏÒ ÅÄÕÃÁÔÉÖÁȢ 

,Á ÐÒÅÓÅÎÃÉÁ  ÄÅ  ÕÎ  ÅÓÔÕÄÉÁÎÔÅ  ÃÏÎ  ÂÁÊÁ  ÖÉÓÉĕÎ  ÌÅ  ÏÂÌÉÇÁÒÜ  
Á  ÒÅÁÌÉÚÁÒ  ÃÉÅÒÔÁÓ ÍÏÄÉǢÃÁÃÉÏÎÅÓ ÏÒÇÁÎÉÚÁÔÉÖÏ-ÄÉÄÜÃÔÉÃÁÓ ÑÕÅ 

ÐÕÅÄÅÎ ÒÅÓÕÍÉÒÓÅ ÅÎ  ÌÏÓ  ÓÉÇÕÉÅÎÔÅÓ ÐÕÎÔÏÓȡ 

¶ (ÁÃÅÒ ÕÓÏ ÄÅ ÍÅÄÉÏÓ ÁÌÔÅÒÎÁÔÉÖÏÓ Á ÌÏÓ ÕÓÕÁÌÅÓ ÐÁÒÁ ÅÌ 
ÃÕÍÐÌÉÍÉÅÎÔÏ ÄÅ ÌÏÓ ÄÉÆÅÒÅÎÔÅÓ ÏÂÊÅÔÉÖÏÓ ÃÕÒÒÉÃÕÌÁÒÅÓȟ 

¶ !ÔÅÎÄÅÒȟ ÅÎ ÃÁÄÁ ÍÏÍÅÎÔÏȟ ÁÌ ÒÉÔÍÏ ÃÏÎ ÑÕÅ ÅÌ ÅÓÔÕÄÉÁÎÔÅ 
ÒÅÁÌÉÚÁ ÌÁÓ ÄÉÆÅÒÅÎÔÅÓ ÔÁÒÅÁÓ ÅÓÃÏÌÁÒÅÓȟ 

¶ 0ÅÒÍÉÔÉÒ ÌÁ ÉÎÓÔÁÌÁÃÉĕÎ ÅÎ ÅÌ ÁÕÌÁ ÄÅ ÉÎÓÔÒÕÍÅÎÔÏÓ Ù ÍÁÔÅȤ
ÒÉÁÌ ÄÉÄÜÃÔÉÃÏ ÅÓÐÅÃþǢÃÏÓȟ 

¶ 6ÅÒÂÁÌÉÚÁÒ ÃÕÁÎÔÏ ÅÓÃÒÉÂÁ ÅÎ ÅÌ ÔÁÂÌÅÒÏȟ 

¶ 2ÅÉÔÅÒÁÒÌÅ ÌÁ ÐÒÅÓÅÎÔÁÃÉĕÎ ÄÅ ÉÎÆÏÒÍÁÃÉĕÎȟ 

¶ 3ÅÒ ǨÅØÉÂÌÅ ÅÎ ÌÁ ÅÌÅÃÃÉĕÎ ÄÅ ÌÏÓ ÓÉÓÔÅÍÁÓ ÄÅ ÅÖÁÌÕÁÃÉĕÎȟ 

¶ !ÎÉÍÁÒ ÁÌ ÅÓÔÕÄÉÁÎÔÅ Á ÌÁ ÐÁÒÔÉÃÉÐÁÃÉĕÎ ÅÎ ÃÌÁÓÅ Ù Á ÌÁ ÉÎȤ
ÔÅÒÁÃÃÉĕÎ ÃÏÎ ÓÕÓ ÃÏÍÐÁđÅÒÏÓȢ 
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De la depresión y otros trastornos 
 

,ÏÓ ÅÓÔÕÄÉÁÎÔÅÓ Ù ÊĕÖÅÎÅÓ ÄÅ ÈÏÙ ÔÉÅÎÅÎ ÌÁ ÒÅÐÕÔÁÃÉĕÎ ÄÅ ÓÅÒ 
ͼÍÜÓ ÆÒÜÇÉÌÅÓͼȟ ÍÅÎÏÓ ÒÅÓÉÓÔÅÎÔÅÓ Á ÃÉÅÒÔÁÓ ÅÍÏÃÉÏÎÅÓ Ù ÄÅ ÖÉȤ
ÖÉÒ ÍÜÓ ÁÂÒÕÍÁÄÏÓ ÐÏÒ ÌÁ ÖÉÄÁ ÑÕÅ ÓÕÓ ÐÁÄÒÅÓȢ 3ÉÎ ÅÍÂÁÒÇÏȟ 
ÎÕÍÅÒÏÓÏÓ ÅÓÐÅÃÉÁÌÉÓÔÁÓ ÓÅđÁÌÁÒÏÎ ÑÕÅ ÅÓÔÅ ÐÁÎÏÒÁÍÁ ÅÓ       
ÅÌ ÒÅÓÕÌÔÁÄÏ ÄÅ ÕÎ ÍÏÍÅÎÔÏ ÅÍÏÃÉÏÎÁÌ ÁÎÇÕÓÔÉÁÎÔÅ ÑÕÅ ÍÕȤ
ÃÈÏÓ ÅÓÔÕÄÉÁÎÔÅÓ Ù ÊĕÖÅÎÅÓ ÁÔÒÁÖÉÅÓÁÎ ÁÃÔÕÁÌÍÅÎÔÅȢ ,Á ÁÎÓÉÅȤ
ÄÁÄ Ù ÌÁ ÄÅÐÒÅÓÉĕÎ ÅÎ ÅÓÔÕÄÉÁÎÔÅÓ Ù ÁÄÏÌÅÓÃÅÎÔÅÓ  ÈÁÎ ÉÄÏ ÅÎ 
ÁÕÍÅÎÔÏ ÄÅÓÄÅ ΤΡΣΤȟ ÄÅÓÐÕïÓ ÄÅ ÖÁÒÉÏÓ ÁđÏÓ ÄÅ ÁÐÁÒÅÎÔÅ ÅÓȤ
ÔÁÂÉÌÉÄÁÄȟ ÃÏÍÏ ÕÎ ÆÅÎĕÍÅÎÏ ÑÕÅ ÁÆÅÃÔÁ Á ÔÏÄÁ ÕÎÁ ÇÅÎÅÒÁȤ

ÃÉĕÎ ÓÉÎ ÄÉÓÔÉÎÃÉĕÎ ÄÅ ÅÄÁÄȟ ÇïÎÅÒÏ Ï ÃÌÁÓÅ ÓÏÃÉÁÌȢ 
 

3Å ÁþÓÌÁÎȟ ÓÅ ÒÅÃÌÕÙÅÎ ÄÅÎÔÒÏ ÄÅ ÓÕÓ ÉÄÅÎÔÉÄÁÄÅÓ ǢÃÔÉÃÉÁÓ ÅÎ ÌÁÓ 
ÒÅÄÅÓ ÓÏÃÉÁÌÅÓȟ Ï ÓÉÍÐÌÅÍÅÎÔÅ ÁÐÁÒÅÎÔÁÎ ÅÓÔÁÒ ÂÉÅÎ Ùȟ ÐÏÒ 
ÄÅÎÔÒÏȟ ÓÕÆÒÅÎ ÐÏÒ ÌÁ ÐÒÅÓÉĕÎ ÑÕÅ ÓÉÅÎÔÅÎ ÒÅÓÐÅÃÔÏ Á ÓÕÓ ÎÏȤ
ÔÁÓȟ ÓÕ ÆÕÔÕÒÏȟ ÓÕ ÁÓÐÅÃÔÏ ÆþÓÉÃÏ Ï ÓÕÓ ÒÅÌÁÃÉÏÎÅÓ ÃÏÎ ÕÎÁ ÐÁÒÅȤ
ÊÁȟ ÁÍÉÇÏÓ Ù ÆÁÍÉÌÉÁȢ %Î ÃÁÓÏÓ ÍÜÓ ÅØÔÒÅÍÏÓȟ ÁÌÇÕÎÏÓ ÊĕÖÅÎÅÓ 
ÉÎÃÌÕÓÏ ÓÅ ÁÕÔÏÉÎǨÉÇÅÎ ÈÅÒÉÄÁÓ ÓÕÐÅÒǢÃÉÁÌÅÓ ÃÏÍÏ ÕÎÁ ÍÁÎÉȤ
ÆÅÓÔÁÃÉĕÎ ÓÅÃÒÅÔÁ Ù ÃÏÍÐÕÌÓÉÖÁ ÄÅÌ ÔÏÒÍÅÎÔÏ ÑÕÅ ÓÕÆÒÅÎȢ 
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,Á ÁÕÔÏÌÅÓÉĕÎȟ ÑÕÅ ÅÓ ÐÁÒÁ ÍÕÃÈÏÓ ÁÄÏÌÅÓÃÅÎÔÅÓ ÕÎ ÅÓÃÁÐÅ 
ÍÏÍÅÎÔÜÎÅÏ ÄÅ ÌÁ ÁÎÓÉÅÄÁÄ ÃÏÎÔÒÁ ÌÁ ÑÕÅ ÌÕÃÈÁÎ ÃÏÎÓÔÁÎÔÅȤ
ÍÅÎÔÅȟ ÅÓ ÑÕÉÚÜÓ ÅÌ ÓþÎÔÏÍÁ ÍÜÓ ÉÎÑÕÉÅÔÁÎÔÅ ÄÅ ÕÎ ÐÒÏÂÌÅÍÁ 
ÐÓÉÃÏÌĕÇÉÃÏ ÍÜÓ ÁÍÐÌÉÏȡ ÕÎÁ ͼÅÐÉÄÅÍÉÁͼ ÄÅ ÁÎÇÕÓÔÉÁ Ù ÄÅÐÒÅȤ
ÓÉĕÎ ÑÕÅ ÉÍÐÁÃÔÁ Ù ÁÆÅÃÔÁ ÄÉÒÅÃÔÁÍÅÎÔÅ Á ÌÁ ÇÅÎÅÒÁÃÉĕÎ ÄÅ ÌÏÓ 

ÁÄÏÌÅÓÃÅÎÔÅÓ ÄÅ ÐÒÉÎÃÉÐÉÏÓ ÄÅÌ ÓÉÇÌÏ 88)Ȣ 

 

 

 

 

 

 

SINTOMAS SIGNIFICATIVOS 

ΣɊ ,Á ÆÁÌÔÁ ÄÅ ÅÎÅÒÇþÁȢ %ÓÔÅ ÓþÎÔÏÍÁ ÅÓ ÃÏÍĭÎ ÁÌ ÅÓÔÒïÓȟ ÌÁ ÁÎȤ
ÓÉÅÄÁÄ Ù ÌÁ ÄÅÐÒÅÓÉĕÎȢ 0ÁÒÅÃÅ ÑÕÅ ÌÁ ÅÎÅÒÇþÁ ÓÅ ÁÇÏÔÁ ÒÜÐÉȤ
ÄÁÍÅÎÔÅȢ %ÓÔÏ ÁÆÅÃÔÁ Á ÌÁ ÍÏÔÉÖÁÃÉĕÎȢ ! ÓÕ ÖÅÚ ÌÁ ÆÁÌÔÁ ÄÅ 
ÍÏÔÉÖÁÃÉĕÎ ÈÁÃÅ ÑÕÅ ÄÉÓÍÉÎÕÙÁ ÔÏÄÁÖþÁ ÍÜÓ ÌÁ ÆÁÌÔÁ ÄÅ 
ÅÎÅÒÇþÁȢ 
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ΤɊ !ÇÏÔÁÍÉÅÎÔÏȢ %ÓÔÅ ÓþÎÔÏÍÁ ÉÎÃÉÄÅ ÅÓÐÅÃÉÁÌÍÅÎÔÅ ÅÎ ÌÁ ÄÅȤ
ÐÒÅÓÉĕÎ Ù ÅÓ ÍÕÙ ÉÎÃÁÐÁÃÉÔÁÎÔÅȢ %Ó ÄÉÆÅÒÅÎÔÅ ÁÌ ÁÇÏÔÁÍÉÅÎȤ
ÔÏ ÑÕÅ ÓÅ ÓÉÅÎÔÅ ÄÅÓÐÕïÓ ÄÅ ÒÅÁÌÉÚÁÒ ÕÎ ÅÊÅÒÃÉÃÉÏ ÆþÓÉÃÏ ÉÎȤ
ÔÅÎÓÏȢ %Î ÌÁ ÄÅÐÒÅÓÉĕÎȟ ÅÌ ÁÇÏÔÁÍÉÅÎÔÏ ÅÓ ÍÅÎÔÁÌ Ù ÓÅ ÔÒÁȤ
ÄÕÃÅ ÅÎ ÕÎ ÁÇÏÔÁÍÉÅÎÔÏ ÆþÓÉÃÏȢ )ÎÃÌÕÓÏ ÒÅÁÌÉÚÁÒ ÕÎÁÓ ÓÉÍȤ
ÐÌÅÓ ÔÁÒÅÁÓ ÃÏÔÉÄÉÁÎÁÓ ÐÕÅÄÅ ÒÅÓÕÌÔÁÒ ÄÅÍÁÓÉÁÄÏ ÄÉÆþÃÉÌȢ 

 

 

 

 

 

ΥɊ 4ÅÍÂÌÏÒ ÄÅ ÌÁÓ ÍÁÎÏÓȢ %ÓÔÅ ÓþÎÔÏÍÁ ÉÎÃÉÄÅ ÅÓÐÅÃÉÁÌÍÅÎÔÅ 
ÅÎ ÅÌ ÅÓÔÒïÓ Ù ÅÎ ÌÁ ÁÎÓÉÅÄÁÄȢ ,Á ÐÅÒÓÏÎÁ ÁÆÅÃÔÁÄÁ ÐÏÒ ÅÓȤ
ÔÁÓ ÐÁÔÏÌÏÇþÁÓ ÓÅÇÒÅÇÁ ÇÒÁÎÄÅÓ ÃÁÎÔÉÄÁÄÅÓ ÄÅ ÁÄÒÅÎÁÌÉÎÁȢ 
%Ì ÃÅÒÅÂÒÏ ÓÅ ÍÕÅÓÔÒÁ ÅÎ ÕÎ ÁÌÔÏ ÅÓÔÁÄÏ ÄÅ ÁÌÅÒÔÁ Ù ÌÁÓ ÍÁȤ
ÎÏÓ ÔÅÍÂÌÏÒÏÓÁÓ ÓÏÎ ÕÎÁ ÍÁÎÉÆÅÓÔÁÃÉĕÎ ÐÓÉÃÏÓÏÍÜÔÉÃÁȢ 
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ΦɊ 0ÁÔÒÏÎÅÓ ÄÅ ÓÕÅđÏ ÁÌÔÅÒÁÄÏÓȢ %ÓÔÅ ÓþÎÔÏÍÁ ÅÓ ÃÏÍĭÎ ÁÌ ÅÓȤ
ÔÒïÓȟ ÌÁ ÄÅÐÒÅÓÉĕÎ Ù ÌÁ ÁÎÓÉÅÄÁÄȟ Ù ÓÅ ÍÁÎÉǢÅÓÔÁ ÄÅ ÄÏÓ ÆÏÒȤ
ÍÁÓ ÄÉÆÅÒÅÎÔÅÓȢ / ÂÉÅÎ ÓÅ ÓÕÆÒÅ ÄÅÍÁÓÉÁÄÏ ÓÕÅđÏ Ïȟ ÌÏ ÍÜÓ 
ÐÒÏÂÁÂÌÅȟ ÓĕÌÏ ÐÕÅÄÁ ÄÏÒÍÉÒ ÕÎ ÐÁÒ ÄÅ ÈÏÒÁÓ Á ÌÁ ÎÏÃÈÅȟ 
ÔÁÌ ÖÅÚ ÉÎÃÌÕÓÏ ÍÅÎÏÓȢ %Î ÍÕÃÈÏÓ ÃÁÓÏÓȟ ÅÌ ÓÕÅđÏ ÓÅ ÖÅ 
ÐÅÒÔÕÒÂÁÄÏ ÐÏÒ ÐÅÓÁÄÉÌÌÁÓ ÒÅÃÕÒÒÅÎÔÅÓȢ %Ó ÅÌ ÅÓÔÒïÓȟ ÌÁ ÄÅȤ
ÐÒÅÓÉĕÎ Ï ÌÁ ÁÎÓÉÅÄÁÄ ÌÏÓ ÑÕÅ ÈÁÃÅÎ ÔÒÁÂÁÊÁÒ ÁÌ ÃÅÒÅÂÒÏ ÈÏȤ
ÒÁÓ ÅØÔÒÁÏÒÄÉÎÁÒÉÁÓȢ ,ÁÓ ÐÅÓÁÄÉÌÌÁÓ ÄÅÓÁÐÁÒÅÃÅÒÜÎ ÕÎÁ ÖÅÚ 
ÑÕÅ ÅÌ ÅÓÔÒïÓȟ ÌÁ ÄÅÐÒÅÓÉĕÎ Ù ÌÁ ÁÎÓÉÅÄÁÄ ÅÓÔïÎ ÂÁÊÏ ÃÏÎȤ
ÔÒÏÌȢ 
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ΧɊ 0ÒÅÏÃÕÐÁÃÉĕÎ ÅØÃÅÓÉÖÁȢ %Ì ÐÁÃÉÅÎÔÅ ÓÅ ÐÒÅÏÃÕÐÁ ÐÏÒ ÌÏÓ 
ÍÜÓ ÐÅÑÕÅđÏÓ ÄÅ ÌÏÓ ÁÃÏÎÔÅÃÉÍÉÅÎÔÏÓ ÄÅ ÌÁ ÖÉÄÁȢ 5Î ÐÁȤ
ÃÉÅÎÔÅ ÓÅÒÜ ÉÎÃÁÐÁÚ ÄÅ ÅÎÃÏÎÔÒÁÒ ÒÅÓÕÌÔÁÄÏÓ ÐÏÓÉÔÉÖÏÓ Á ÎÁȤ
ÄÁ Ù ÃÏÎÔÉÎÕÁÍÅÎÔÅ ÁÓÉÇÎÁÒÜ ÒÅÓÕÌÔÁÄÏÓ ÎÅÇÁÔÉÖÏÓ Á ÔÏÄÁÓ 
ÌÁÓ ÓÉÔÕÁÃÉÏÎÅÓȢ ,ÏÓ ÐÅÎÓÁÍÉÅÎÔÏÓ ÎÅÇÁÔÉÖÏÓ ÈÁÃÅÎ ÅÓÔÒÁȤ
ÇÏÓ ÅÎ ÌÁ ÍÅÎÔÅ Ù ÌÌÅÇÁÎ Á ÐÒÏÄÕÃÉÒ ÃÁÍÂÉÏÓ ÆþÓÉÃÏÓ ÅÎ ÅÌ 
ÃÅÒÅÂÒÏȢ 

 

 

 

 

 

ΨɊ )ÒÒÉÔÁÂÉÌÉÄÁÄȢ ,Á ÍÜÓ ÍþÎÉÍÁ ÃÏÓÁ ÐÕÅÄÅ ÃÁÕÓÁÒ ÌÌÅÖÁÒ Á ÌÁ 
ÐÅÒÓÏÎÁ ÅÓÔÒÅÓÁÄÁ Á ÐÅÒÄÅÒ ÌÏÓ ÅÓÔÒÉÂÏÓȢ $Å ÎÕÅÖÏȟ ÅÓÔÅ 
ÓþÎÔÏÍÁ ÄÅÌ ÅÓÔÒïÓ ÄÅÓÁÐÁÒÅÃÅ ÃÕÁÎÄÏ ÅÌ ÅÓÔÒïÓ ÓÅ ÁÌÉÖÉÁȢ 
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7) !ÉÓÌÁÍÉÅÎÔÏȢ 1ÕÅÒÅÒ ÁÐÁÒÔÁÒÓÅ ÄÅÌ ÍÕÎÄÏ ÅÓ ÏÔÒÏ ÓþÎÔÏÍÁ 
ÉÍÐÏÒÔÁÎÔÅ ÄÅ ÌÁ ÄÅÐÒÅÓÉĕÎȢ %ÓÔÅ ÒÅÔÒÁÉÍÉÅÎÔÏ ÅÍÐÕÊÁ ÁĭÎ 
ÍÜÓ Á ÌÁ ÐÅÒÓÏÎÁ ÓÏÌÉÔÁÒÉÁ Á ÈÕÎÄÉÒÓÅ ÅÎ ÅÓÔÁ ÅÓÐÉÒÁÌ ÄÅ ÌÁ 
ÄÅÐÒÅÓÉĕÎȟ ÌÏ ÑÕÅ ÈÁÃÅ ÁĭÎ ÍÜÓ ÄÉÆþÃÉÌ Á ÌÏÓ ÅÎÆÅÒÍÏÓ ÅÎȤ
ÃÏÎÔÒÁÒ ÕÎÁ ÍÁÎÅÒÁ ÄÅ ÓÁÌÉÒ ÄÅ ÌÁ ÄÅÐÒÅÓÉĕÎȢ %ÓÔÏ ÓÅ ÄÅÂÅ 
Á ÑÕÅ ÌÏÓ ÅÎÆÅÒÍÏÓ ÓÅ ÓÉÅÎÔÅÎ ÉÎÃĕÍÏÄÏÓ ÁÌÒÅÄÅÄÏÒ ÄÅ 
ÏÔÒÏÓ Ù ÐÒÅǢÅÒÅÎ ÅÓÔÁÒ ÓÏÌÏÓ ÐÁÒÁ ÅÖÉÔÁÒ ÅÓÔÁ ÓÅÎÓÁÃÉĕÎȢ 

8) 0ÜÎÉÃÏȢ %Ó ÍÜÓ ÆÒÅÃÕÅÎÔÅ ÅÎ ÌÁ ÁÎÓÉÅÄÁÄȢ %ÓÔÅ ÓþÎÔÏÍÁ ÓÕÒȤ
ÇÅ ÐÏÒÑÕÅ ÌÁ ÖþÃÔÉÍÁ ÅÓÔÜ ÃÏÎÖÅÎÃÉÄÁ ÄÅ ÕÎ ÒÅÓÕÌÔÁÄÏ ÃÁȤ
ÔÁÓÔÒĕǢÃÏ ÐÁÒÁ ÕÎ ÅÖÅÎÔÏ ÉÎÍÉÎÅÎÔÅ ÅÎ ÌÁ ÖÉÄÁȢ ,ÏÓ ÅÎÆÅÒȤ
ÍÏÓ ÓÉÍÐÌÅÍÅÎÔÅ ÎÏ ÐÕÅÄÅÎ ÃÁÍÂÉÁÒ ÅÓÔÅ ÅÎÆÏÑÕÅ ÃÁÔÁÓȤ
ÔÒĕǢÃÏ ÃÁÔÜÓÔÒÏÆÅȢ !ÆÏÒÔÕÎÁÄÁÍÅÎÔÅȟ ÈÁÙ ÖÁÒÉÁÓ ÍÁÎÅÒÁÓ 
ÄÅ ÁÂÏÒÄÁÒ ÅÓÔÅ ÐÒÏÂÌÅÍÁȢ 
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