Ciencias 6 Unidad 2

TALLER # 02

Tema: La célula y sus organelos

Clase 12: ;Por qué las células son autonomas?

Activacion

I

@ Actividad 1

Reulinase con un compafiero y observe a su alrededor los organismos que puedan estar en su colegio.
Luego, escriba en su cuaderno una lista de los seres vivos que alli habitan y enuncie el tipo de células
que poseen.

Q) Haciendo ciencia

I

Célula: es la unidad anatdmica fundamental de todos los organismos vivos;, generalmente, es
microscopica, formada por citoplasma, nicleo y una membrana que la rodea.

Q) Actividad 2

I

Lea el siguiente texto y subraye las ideas que le permitan distinguir cada una de las partes de la célula
con su respectiva funcion. Use el diccionario para conocer el significado de los términos desconocidos.

I

La estructura celular

Las células eucariotas poseen tres estructuras fundamentales: la membrana
celular, que envuelve y limita la célula. Su funcion es mantener en su interior
los organelos y permitir el paso de sustancias nutritivas hacia adentro y sacar
los desechos hacia afuera. La membrana es semipermeable y selectiva. Esto
quiere decir que puede controlar lo que entra y sale, es como el portero de
un negocio. Estd compuesta por moléculas, como lipidos, proteinas azdcares
y colesterol; por su parte, los lipidos (moléculas similares a los aceites) for-
man una capa doble que delimita la célula. Dentro de esta capa de lipidos se
encuentran proteinas, que forman canales y bombas. Estas proteinas son de ~ Figura 1. Cromosomas en el nuicleo
tres tipos, segun su funcioén: las de transporte, que participan en el intercam- de las células.

bio de moléculas disueltas en agua hacia adentro o hacia afuera; las de reconocimiento, que identifican a la célula
como perteneciente a una especie particular o a un érgano especifico, y las receptoras, que se unen con otras
sustancias para que puedan penetrar la célula. Adicionalmente, las membranas también poseen moléculas de
azUcares que permiten que las células se identifiquen entre sf, puedan mantenerse unidas y ayudan a seleccionar
qué sustancias entran y salen de la célula.

No solo la membrana celular esta hecha de membranas, también organelos como el nicleo, el reticulo y la
mitocondria estan hechos por una membrana similar a la membrana celular.

1. El citoplasma es una sustancia gelatinosa que se encuentra entre la membrana plasmatica y el nicleo. Esta
compuesto de citosol (la matriz liquida), donde se encuentran las sustancias necesarias para el manteni-
miento de la célula y de citoesqueleto (red de fibras de proteina), al cual se adhieren los organelos celulares
y le dan forma, estructura y organizacion a la célula. ¢
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2. Los organelos estan dentro del citoplasma y son los encargados de coordinar, organizar y realizar los pro-
cesos celulares, hacen que todo funcione (ver figura 1). Si cada célula funciona, todo el organismo funciona.
Mire la siguiente tabla:

Tabla 1. Funcién de los organelos.

Organelo Funcién

© Es un sistema de membranas delgadas, lisas o rugosas, que van desde la membrana celular

Reticulo : ~ : . o -
... * hasta la membrana nuclear. Su funcién es fabricar proteinas, lipidos utilizados en membranas
endoplasmatico ) . .
-y servir como sistema de transporte de otras sustancias.
. : Son estructuras esféricas que comienzan el proceso de fabricar proteinas. Estan adheridas al
Ribosomas

- reticulo endoplasmético.

© Es una serie de sacos aplanados donde se almacenan sustancias que luego son transportadas
Aparato de Golgi  : a otros organelos dentro de las células. Se puede decir que son una “bodega celular” También
- se encarga de separar las diferentes sustancias y las dirige hacia donde van a ser utilizadas.

© Son las centrales energéticas de la célula donde, a través de la respiracién, la energia quimica
Mitocondrias . de los alimentos es transformada y almacenada en la célula en una molécula llamada ATP
- (adenosin trifosfato).

© Manejan la basura celular. Estdn pegados al Aparato de Golgi, tienen unas enzimas muy
fuertes que degradan las particulas de alimentos y destruyen las sustancias extrafias que

* entren ala célula, por ejemplo, bacterias. También eliminan organelos dafados, reciclando
- los materiales para formar nuevos organelos.

© Son un tipo de plastidos. Son sacos pequefos llenos de clorofila (color verde) que se
Cloroplastos : encargan de absorber y transformar la energfa solar en energia quimica mediante la
- fotosintesis. Estan presentes en las plantas, algas y algunos protistas.

© Es una estructura rigida en la parte exterior de la membrana celular de los vegetales, hongos,
Pared celular - algas y bacterias que le da la rigidez, para el soporte, a la célula 'y le permite a la planta crecer
- del piso y soportar su propio peso.

. Es el“cerebro” de la célula, contiene todas las instrucciones para el funcionamiento adecuado
: y controla todas las actividades de la célula. Aimacena la informacion genética en las

Nucleo : » . . ) .
© cromatidas formadas por ADN (4cido desoxirribonucleico). Es una estructura delimitada por
© una membrana nuclear.
Vacuola * Bolsas de membrana llenos de fluidos o de agua. Estos organelos son como las bodegas de
u

: una fabrica; guardan agua y sustancias para uso de los otros organelos.

Adaptado de Audesirk, T. et al. (2013). Biologia. La vida en la Tierra. Pearson Education de México. |

G Suponga que la estructura y organizacién de su colegio puede compararse con la estructura 'y
organizacion celular. En la siguiente tabla, asigne un organelo (recuerde su funcién) de la célula a
una estructura o persona de su colegio (de acuerdo con su funcién).
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Organelo celular Colegio Organelo celular Colegio
CGophsms PhnafskaCooplwes
Nucleo Ribosomas
Membrana celular Mitocondria
Retalosrdogmives ool
Vacuolas Aparato de Golgi

Adaptado de Audesirk, T. et al. (2013). Biologia. La vida en la Tierra. Pearson Education de México.

Evaluacion

A partir de las actividades anteriores, responda las siguientes preguntas en su cuaderno:
o Si el nucleo de la célula no funciona adecuadamente, ;qué podria pasarle a esa célula?

Q Si las plantas solo tuvieran membrana celular y no pared celular, ;qué le pasaria?

Tarea

Utilice materiales reciclables para elaborar (en grupo o individualmente) un modelo de una célula animal
o de una célula vegetal, de acuerdo con la instruccién de su profesor.
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Tema: Transporte celular

Clase 13: ;Como se alimentan las células
y cOmo sacan sus desechos?

Activacion

@ | Actividad 1

|

Observe el video ;Como se alimentan las células y c6mo sacan sus desechos?y escriba al menos tres
mecanismos de transporte a través de la membrana.

% Haciendo ciencia

I

Concepto: = Transporte celular: Es el movimiento de sustancias a través de la membrana celular.
Numerosas moléculas pueden atravesar sin dificultad la membrana, pero hay otras a las que, por su
composicion, no les es facil hacerlo. El transporte de las sustancias a través de la membrana se realiza
por movimientos de entrada y salida de moléculas. La importancia de estos movimientos radica en que
permiten eliminar los desechos e ingresar nutrientes para el correcto funcionamiento de la célula.

Tomado de Cessa, A, Rojas, A, Reyes, E., Lozano, L., Rodriguez, J, Bautista, S. y Lépez, A. (s. f.). Transporte membranal.
Direccién de Comunicacion de la Ciencia - Universidad Veracruzana. https://bitly/3rTVBKY (parr. 1)

Lea el siguiente texto para identificar los diferentes mecanismos de transporte a través de la membrana.

([ Lectura_ :

Transporte celular Glicolipido

La célula requiere de mate-
ria prima para poder funcio-
nar, y esta materia prima se
obtiene del medio externo
y entra a la célula para reali-
zar diferentes procesos me-
tabolicos, de los cuales se
generan residuos indtiles o
nocivos (basura) que tienen
que salir. Esto implica que
las sustancias, tanto materia

prima como residuos, de-

Colesterol
ben atravesar la membrana -
celular, ya sea hacia dentro

Filomentos

o hacia afuera. A esta entra- del citoesqueleto Superficie interna
da y salida de sustancias se C D MG
le llama transporte celular. Figura 1. Membrana Celular.

Hidroifilica

Superficie externa
de la membrana

Hidrofébca

Bicapa de
fosfolipidos
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La membrana celular (ver figura 1) presente en todos los tipos de células estd formada de una doble cadena de
lipidos y proteinas. En algunos casos (como en plantas y bacterias), la membrana se encuentra acompanada por
una pared celular. Estas membranas y paredes tienen poros que permiten que el agua, diéxido de carbono y los
nutrientes pasen facilmente.

Asf que las membranas cumplen la funcién de delimitadoras (separa la célula del medio) y porteros de las células,
seleccionando y requlando la entrada y salida de materiales; pero jno todos los materiales entran o salen! Las
membranas tienen una propiedad conocida como permeabilidad selectiva, que les permite dejar entrar Uni-
camente los materiales que la célula necesita y dejar salir Unicamente las sustancias que la célula ya selecciond
como desecho. Esta propiedad de la membrana es muy importante, ya que le permite a la célula mantener su
homedstasis, es decir, el balance interno de la célula. Hay dos maneras en las que una sustancia pueda entrar
o salir de la célula: por transporte pasivo o por transporte activo. Hablemos primero del pasivo. Se conocen
como procesos de transporte pasivo aquellos que no requieren de energia para ser llevados a cabo, y son tres:

[ Membrana celular ]

1. Difusion simple: es simplemente el
paso de pequefias moléculas —como el
oxigeno-, a través de la membrana, de
lugares de mayor concentracion a luga-
res de menor concentracion, hasta lle-
gar al equilibrio (igual cantidad de parti-
culas adentro y afuera) (ver figura 2).

—[ Interior de la célula ]

[ Fluido exterior
| delacélula

2. Difusion facilitada: tiene relacion con las
moléculas mas grandes, como la glucosa
y otras azUcares, las cuales requieren de
ayuda para pasar por la membrana. Las
protefnas que forman la membrana abren
unos canales o poros llamados canales de
proteinas que permiten el paso de estas
moléculas. A veces, las proteinas portadoras
atrapan la molécula de azUcar o aminodaci-
doy la ayudan a entrar (ver figura 3).

Figura 3. Difusién facilitada. transporte pasivo.

3. Osmosis: es el paso del agua por la membrana y es de vital importancia para la célula, es la misma difusion,
pero del agua. Hay tres situaciones del paso del agua (ver figura 4): isoténica: cuando una célula se encuen-
tra balanceada (igual concentracion de agua y particulas adentro que afuera), pero no siempre la célula se
encuentra en un medio desequilibrado; hiperténica: cuando hay mayor concentracion de particulas por
fuera de la célula que dentro de ella, la célula deja salir agua de su interior para balancear las concentraciones
exterior e interior, asi que célula pierde agua y se arruga (flacida). Esto es lo que nos sucede cuando estamos
largo tiempo entre el agua (como en una piscina), se nos arrugan los dedos, pues estamos en una situacion
hipertonica. A veces, sucede lo contrario, es decir, la concentracion de particulas en el interior de la célula es
mayor que en su medio externo. A esta situacion se le conoce como hipoténica y la célula se hincha (turgen-
te) e, incluso, a veces explota al dejar entrar mucha agua.
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Vacuola
2
H?0 H?0 H0

Figura 4. Osmosis. Transporte pasivo.

Para que los procesos de difusion u ésmosis sucedan, debemos tener en cuenta tres factores importantes: tama-
Ao, carga electrostatica y solubilidad.

1. Tamano: las moléculas deben tener un tamafno igual o menor a los poros de la membrana para que puedan
pasar sin problema.

2. Carga electrostatica: las moléculas deben debe tener la carga electrostatica opuesta a la de la membrana o
simplemente tener carga neutra.

3. Solubilidad: si las moléculas son mas grandes que los poros, deben ser disueltas en una solucién, disminuyen-
do su tamano y asf podra entrar en la célula por medio de la membrana.

El otro tipo de transporte es el transporte activo (ver figura 5). Este tipo requiere energia porque las moléculas
se mueven de un lugar de baja concentracion a un otro de alta concentracion, es decir, reman contra la corriente.
Entran a actuar unas proteinas llamadas proteinas bomba, encargadas de bombear las moléculas dentro o fuera
de la célula. Por ejemplo, nuestras células tienen que bombear hacia afuera el didxido de carbono, sin importar la
concentracién del medio, para que este llegue a los pulmones y sea exhalado. Para hacer este bombeo contra la
corriente, se requiere energfa. En esto se utiliza el ATP que hicieron las mitocondrias.

. Na*
[ Espacio extracelular ]

'Y Sodio 'Y - - Potasio
b | ‘ ‘NaJr “\ 'Y ' K*
) u

e, # O/O
* “'\

[ Espacio intracelular ]

Figura 5. Transporte activo. ®
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Las proteinas y otras moléculas de gran tamafno también deben entrar y salir de la célula (incluyendo a las bacte-
rias) y lo hacen por medio de movimientos de la membrana. El movimiento de particulas grandes hacia adentro
se llama endocitosis y, hacia fuera, se llama exocitosis. La célula forma una vacuola, una bolsa alrededor de estas
particulas, y las entra o las saca envueltas. En los protozoos y algunas células animales existe la fagocitosis, que es
un proceso en el que la membrana de la célula produce una vacuola que envuelve a la particula sélida o bacteria
y la lleva directamente a los lisosomas para ser digerida; literalmente, se las traga. Este es el proceso que hacen
nuestros leucocitos (células sanguineas blancas) con los gérmenes, virus y bacterias que nos pueden enfermar al
entrar al cuerpo.

Vemos que nuestro cuerpo cumple con una serie de funciones vitales como alimentarse, excretar y respirar
para que cada célula sobreviva. jSon ellas la que nos hacen y mantienen!

Relacione mediante lineas, los conceptos de la columna A, con las definiciones de la columna B.

Adaptado de Audesirk, T. et al. (2013). Biologia. La vida en la Tierra. Pearson Education de México.

Columna B
Columna A
a) Proceso que permite la entrada y salida de sustancias de la célula de una zona de
1. Endocitosis mayor concentracion a una zona de menor concentracion.
2 Difusidn b) Proceso en el cual se produce un movimiento de moléculas en la membrana celular,
................................ con ayuda de proteinas transportadoras
3. Transporte activo ¢) Entrada de particulas de gran tamafio a la célula.
4. Difusién facilitada d) Proceso que se realiza con el paso de sustancias de una zona de menor

................................ : concentracion a una de mayor concentracion.

6. Fagocitosis f) Propiedad de la membrana celular que le permite dejan entrar y salir sustancias de
manera selectiva.

Evaluacion

A continuacion, vera algunas situaciones que suceden a través de la membrana. Indique qué proceso se
llevara a cabo usando una palabra del banco de palabras:

Fagocitosis - Transporte activo - Difusion facilitada - Transporte pasivo - Osmosis

Paso de oxigeno a través de la membrana de las células del cerebro después de una clase de
educacion fisica.

Paso de agua en la piel (sudar) después de la clase de educacion fisica.

Paso de glucosa (azucar) a través de las células del corazén después de la clase de educacion fisica.

Paso de potasio y sodio por reabsorcién en el intestino delgado.

Ataque a bacterias infecciosas por parte de los leucocitos.
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