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GUIA DIDACTICANo__ 1

Fecha:
Docente: Tiberio Jaramillo Area/asignatura: Grado: Cuarto.
Velasquez. Educacién Fisica Grupo: 4-1,4-2,4-3,-4-
Recreacion y deporte. | 4.
Correo electrénico: tiberiojaramillo@gmail.com
Esta guia es un recurso que permite afianzar los procesos de aprendizaje. Realizala con 1

responsabilidad, si es necesario con el acompafiamiento de tu familia. Devuélvela a tu
maestro en las fechas establecidas a través del correo electrénico (o de la manera que
el docente te indique).

Propésito:

Trabajar el 20% correspondiente al primer periodo. Este trabajo vale el 10%, la otra parte se
trabajara practica una vez se reanuden las actividades académicas.

Competencia (s) a desarrollar: Axioldgicas.
Actividades:

-Consulta en internet, la biografia del deportista que mas que te gusta o te llama la atencion
por el deporte que realiza.

-Escribe minimo cinco datos biograficos del deportista.
-Nombra las cinco caracteristicas o reglas mas importantes del deporte que practica.

-Nombra algunos aspectos nutricionales de importancia en el deporte que trabaja el
deportista.

-llustra con imagenes tu trabajo.
Valoracion:

Se valorara la creatividad y la argumentacion.

Instrucciones para el desarrollo de la guia:

Este trabajo lo puedes entregar una vez se supere la contingencia y se reanuden las
actividades académicas o me lo puedes enviar al correo. Exitos.
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