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GUIA DIDACTICA No 1

Fecha:

Docente: Sally Jiménez Herrera Area/asignatura: Grupo PRIMERO
Luz Amparo Corrales Monsalve
Joyce Zenyth Orozco Murillo
Diana Cecilia Vargas Lopera
Correo electronico:
sallyjuliettejimenezherrera@yahoo.es Ciencias Naturales 1
lamparocorrales@yahoo.es
universojoys@hotmail.com
dianacecilial01@hotmail.com

Esta guia es un recurso que permite afianzar los procesos de aprendizaje. Realizala con
responsabilidad, si es necesario con el acompafiamiento de tu familia. Devuélvela a tu
maestro en las fechas establecidas a través del correo electrénico (o de la manera que
el docente te indique).

Propésito:

Detectar los cambios fisicos que ocurren en nuestro cuerpo durante el crecimiento y el
reconocimiento y cuidado del mismo en las diferentes etapas de la vida.

Competencia (s) a desarrollar:

Cognitiva:

Registra cambios fisicos ocurridos en su cuerpo durante el crecimiento, tales como peso,
talla, longitud de brazos, piernas, pies y manos, asi como algunas caracteristicas que no
varian como el color de ojos, piel y cabello.

Procedimental:

- Describe y caracteriza utilizando el sentido apropiado, sonidos, sabores, olores, colores,
textura y formas.

-Describe su cuerpo y predice los cambios que se produciran en un futuro, a partir de los
ejercicios de comparacion que realiza entre un nifio y un adulto.

Actitudinal:
Asume habitos de vida saludable en la cotidianidad.

Actividades:

Nuestro cuerpo sufre grandes cambios conforme vamos creciendo y nos permite conocer el
mundo a través de los sentidos.
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1. Ficha: Marca con una X la letra con la respuesta correcta y luego colorea el dibujo.
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2. Ficha:
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Marca con una X la respuesta correcta

Bafharse diariamente

Ponerse ropa ajustadao Lavarse los dientes solo
en las noches
Beber agua simple

potable Usar los unas largas Jugar con o baswro

Lavarse ias manos

= Banarse coda fres cas DO”?"““ con ia ropa
después de r al bano puestc
® ® ©
~ ¢Cudles dias de la semana no vas a la escuela? ' : @

@ SaGbado y domingo @ Miércoles y jueves @ Viemes y sGbado

Observa las imagen y completa

- Escribe tu nombre y fu fecha de nacimiento. |
Escribe el nombre del documento donde consta que asi te llamas.

Nombre

Fecha de nocimiento

Documento

Valoracion:

El desarrollo adecuado de las actividades correspondera al 100% de la calificacion.

Instrucciones para el desarrollo de la guia:

Los padres deberan acompaniar a sus hijas en el desarrollo de las actividades con el fin
de leer las instrucciones y aclarar dudas frente a la actividad.
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