
REFLEXIÓN DESDE PSICOLOGÍA 

¿CUÁL ES TU 
PROPÓSITO EN LA 

VIDA? 
https://www.youtube.com/watch?v=YXnjy5YlDwk 

Todas las personas venimos a éste mundo por un propósito, 

una misión; la canción del link nos invita de una manera muy 

positiva a buscar ese propósito; para el cantante Marc 

Anthony es la música… los invito a reflexionar sobre: 

♥ Qué te hace reír? 

♥ Qué te hace bailar? 

♥ Qué te motiva a vivir la vida? 

Ps. Jeny Ochoa Díaz 

Programa Escuela Entorno Protector 

Secretaria de Educación 

https://www.youtube.com/watch?v=YXnjy5YlDwk

