
 
PLAN DE MEJORAMIENTO 

Nombre del docente: Alexander Felipe Ramírez Vargas Área: Educación física    
Grado: 8° Periodo: 1 

Fecha de entrega: 7 mayo del 2021 Fecha de devolución: 14 de mayo 
del 2021 

 
Actividad: 
 

1. Consulte y realice un pequeño resumen de la historia del baloncesto. 
  

2. Consulte y describa brevemente en qué consiste el deporte del 
baloncesto. 
 

3. Enuncie 10 reglas básicas del baloncesto. 
 

4. Dibuje y enuncie las partes de la cancha del baloncesto. 
 

5. Describa los tipos de pases que se pueden realizar en el baloncesto. 
 

6. Describa cómo se realizan los puntos en el baloncesto y cuándo valen 
uno, dos o tres puntos. 
 

7. En qué posiciones se puede ubicar un jugador dentro de la cancha en 
el baloncesto. 
 

8. Dibuje un jugador de baloncesto en la posición corporal correcta para 
jugar. 
 

9. Describa las generalidades del balón de baloncesto.  
 



 
10.  Analice la siguiente imagen y responda las dos preguntas a 

continuación  

 
a- Qué gesto técnico está realizando el jugador de uniforme blanco. 
b- Qué gesto técnico está realizando el jugador de uniforme rojo. 

Explique por qué considera que es ese el gesto técnico realizado 
(bloqueo o lanzamiento) 


