
 

 

 

 

 

   

 

 

CENTENA 

Es cuando juntamos 100 unidades (o 10 decenas), obteniendo así un gran paquete. 

EJEMPLO: Si queremos mencionar cuántas partes tiene el número 100, sería 1 centena, 
que es lo mismo que decir 10 decenas o 100 unidades 

 

 

1. Rellena los siguientes cuadros con las unidades, decenas y centenas. 

Docentes: María Sanchez Uribe, Nathalia Gallego Berrio. 

Grados:   SEGUNDO  Fecha:  8 – 12 MARZO / 2021 

Periodo:     Primero 
Áreas: MATEMATICAS, SOCIALES, RELIGIÓN, ETICA, EDUCACION FISICA. 
Estrategia Por tu vida y la de todos, quédate y aprende en casa. 
Objetivo: Permitir al estudiante en compañía de sus familias la realización de las actividades de 

aprendizaje. 

DBA Demuestra interés y motivación cuando realiza las actividades, fortaleciendo sus 
capacidades. 

 Competencia Atiende a las indicaciones y realiza las actividades propuestas de manera 
responsable. 



 

 

2. Tú puedes descomponer los siguientes números: 
 

 

 

Número Descomposición Se lee:
195
243
386
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+
+

5U
U
U
2U
2U
0U

Ciento noventa y cinco.

Trescientos cuarenta y ocho.
Ochocientos cincuenta.
Quinientos veintinueve.

Seiscientos noventa  y tres.



3. Completa las secuencias aplicando centenas.   
 

 

 

 

 

 

 

 

LAS SEÑALES DE TRÁNSITO 

                                 



Son todas las medidas de seguridad que se toman para prevenir los accidentes de 
tránsito. Dichas medidas involucran el respeto de las señales de tránsito. 

                                                                                                                                          

 

Estas son nuestra guía en las calles y caminos, ya que cada una nos da un mensaje. 

 

Todo ciudadano responsable, ya sea peatón, conductor o pasajero debe conocer y 
respetar las señales de tránsito. 

 

1. Consulta con ayuda de tus padres por donde deben de cruzar los peatones la calle y 
realiza el dibujo.  

 

 

 

LA CONVIVENCIA COMO NECESIDAD DE TODO GRUPO HUMANO 

¿Qué es la convivencia? 

Es un acto donde nos relacionamos con los seres humanos en el cual manifestamos  
amor, cariño y ternura. 

Un ejemplo de convivencia es cuando Jesús demuestra a sus discípulos todo el amor y 
les enseña el mandamiento amarse unos a los otros como yo los he amado. 



1. Realiza un dibujo donde se observe que compartes con tus amigos. 
2. Escribe como debe de ser la convivencia a la manera de Jesús. 
3. Escribe las cualidades que deben de tener los buenos amigos. 

 

 

 

LA RESPONSABILIDAD 

Es el cumplimiento de nuestras obligaciones, es el cuidado al tomar decisiones o realizar 
algo asumiendo las consecuencias que pueden generar. Cuando somos responsables 
siempre cumplimos con las normas y los compromisos. 

1. Escribe 3 responsabilidades que tengas en tu casa 
 

2. Escribe 2 responsabilidades que tengas en el colegio. 
 

 

 

 

 

QUE ES LA GIMANSIA 

Es una actividad física destinada al fortalecimiento y mantenimiento de una buena 
forma física del cuerpo humano a través de un conjunto de ejercicios establecidos. 

Algunas modalidades de gimnasia se practican como deportes competitivos en el que 
es ejecutada una secuencia de ejercicios: 

• Equilibrio  
• Fuerza 
• Agilidad 
• Resistencia  
• Control 

 

1. Realiza un video donde realizas los ejercicios anteriormente mencionados. 

 

 

 

ÉTICA Y VALORES  

EDU. FISICA  


