INSTITUCION EDUCATIVA LA ESPERANZA

PLAN DE MEJORAMIENTO INDIVIDUAL 2
SECCION: BACHILLERATO
NODO: Cientifico AREA: Ciencias Naturales ASIGNATURA: Biologia
DOCENTE: Yuly Renteria Cuesta

GRADO: CS1
NOMBRE DEL ESTUDIANTE:

Competencia:
Identifico condiciones de cambio y de equilibrio en los seres vivos y en los ecosistemas

Identifico estructuras de los seres vivos que les permiten desarrollarse en un entorno y que puedo utilizar como
criterios de clasificacion.

Descripcién de la Actividad:

-Las actividades se realizaran con el fin de generar un proceso de nivelacién en las competencias no alcanzadas en el
periodo, superar debilidades y/o dificultades, ademéas como actividades de profundizacién contribuyendo al fortalecimiento
de sus aprendizajes. Las estrategias por implementar para la superacion de las dificultades en la asignatura de Biologia y
Quimica seran las siguientes: Elaboracién de talleres, mapas conceptuales, cuadros sindpticos, presentacion de
maquetas, observacién y analisis de videos, lecturas, exposiciones, realizacién de experimentos, investigaciones y
profundizacién de temas de ciencias naturales, explicacion de parte del docente etc.

-Para la superacién de las competencias no alcanzadas el estudiante debe:

Realizar y presentar un trabajo escrito (taller plan de mejoramiento entregado por la docente.)

Desarrollar escribiendo pregunta y respuesta con lapicero tinta negra, hojas de block tamafio carta sin rayas, las
actividades deben de estar completas y bien organizadas. Valor 20%. Seguir la secuencia de las preguntas.

Las actividades se realizan de manera individual, responder a todas las preguntas

Presentar el cuaderno con las actividades y contenidos del periodo bien organizados dibujos pintados. Valor 20%.
Exposiciones pendientes. Maguetas, linea de tiempo, triptico, informe de laboratorio etc.

-Para la sustentacion los estudiantes deben de presentar una prueba oral o escrita la cual tiene un valor del 40%

En la parte actitudinal se tendra en cuenta la disposicion para realizar las actividades, la colaboracién, autonomia en la
basqueda de soluciones. Interés Asistencia y puntualidad a las clases, participacion, trabajo, buen comportamiento y
actitud en las clases cumplimiento del plan de mejoramiento. Escuchar con atencién a los compafieros y docente Valor20%
-Nota. La entrega del plan de mejoramiento no garantiza la superacién de las competencias (debe cumplir con lo
anterior)

-El tiempo o fecha de entrega sera el estipulado por la institucion octubre 6

Compromisos de padres de familia y/o acudiente:

Para la superacién de las competencias de los estudiantes es necesario el apoyo de los padres de familias y/o
acudientes. Con los siguientes compromisos.

- Monitorear las actividades asignadas para dar pleno cumplimiento de ellas.

- Concientizar la estudiante de su proceso académico y la importancia de la responsabilidad y la autorregulacién de su
desarrollo.

- Organizar horarios de estudio y trabajo con el estudiante para el desarrollo del plan de mejoramiento y supervisar la
elaboracion de este.

-Valorar la importancia de la educacion en casa y hacer saber al estudiante que el profesor y él estan interesado, en su
Desarrollo emocionalmente, éxito académico y disciplina.

Los firmantes se comprometen a cumplirlo.
Firmas: Estudiante Padre o Madre de familia Fecha

Tenga en cuenta las instrucciones dadas en el aula de clase y las contenidas en el taller antes de iniciar a
responder el plan de mejoramiento.

ACTIVIDADES

1. Buscar todas las definiciones que puedan de la palabra vida. Para eso, revisen diccionarios, Internet, libros de
textos revistas etc.

2. Completa el cuadro con las diferencias y semejanzas entre (Ampliar cuadros para responder).
a. Seres vivos Seres inerte
Diferencias
Ejemplos y dibujos

b. Célula eucaridtica Célula procarioticas
Diferencias
Ejemplos y dibujos
Semejanzas




C. Seres Unicelulares Seres Pluricelulares
Diferencias
Ejemplos y dibujos
Semejanzas

d. Célula Animal Células vegetales
Diferencias
Ejemplos y dibujos
Semejanzas

e. Seres autétrofos Seres heterdtrofos
Diferencias
Ejemplos y dibujos

3. a.Explique en qué consisten las funciones vitales. Elabore un texto teniendo en cuenta el siguiente mapa
conceptual, complemente escribiendo las funciones de cada uno de los sistemas y aparatos que la integran.

| El cuerpo humano: anatomia y fisiologia |

— | Las funciones vitales
NUTRICION

RELACION

Aparatos que REPRODUCCION Sistemas que
intervienen

e -
|7rwenen Circulatorio l / "
. \ Aparatos que Nervioso Oseo
Digestivo intervienen
Excretor / \ Muscular l

Respiratorio l Reproductor Reproductor
masculino femenino

b. Piensa y responde: a- ¢ Por qué en la funcién de reproduccién los seres vivos aseguran la continuidad de la especie?
c- ¢ Crees que es una funcion vital o necesaria? ¢, Por qué?-

4. Relacione la columna A caracteristicas de los seres vivos con la columna B concepto Escriba en nimero
en el espacio.

A. Caracteristicas | B. Funciones

1. Adaptacion ____ Capacidad de los organismos a adaptarse y resistir las condiciones del medio.
___ Capacidad de hacerse grande durante su ciclo de vida de los seres vivos.

_ Los seres vivos estan formados por diferentes partes, cada una con funciones

2. Crecimiento.

3. Organizacion especificas.

Es el proceso por el cual los seres vivos adquieren materiales y energia de su medio
4. Metabolismo. y lo convierten en diferentes formas.

o Respuesta de los seres vivos de responder a estimulos del medio interno y externo.
5. Irritabilidad. s g . - . .
Proceso bioldgico mediante el cual las caracteristicas de las especies van cambiando

6. Evolucion. a traves del tiempo.

Capacidad de los seres vivos de trasladarse de un lugar a otro.
7. Movimiento Proceso que permite la creacion de nuevos organismos.

8. Reproduccion.
9. Homeostasis.
b. Escribir otras caracteristicas de los ser vivo. Dibujar o pegar laminas

Es la capacidad del cuerpo de permanecer sin cambio para funcionar eficazmente

5.0bserva un video sobre la teoria celular puede ser este u otros https://www.youtube.com/watch?v=N8MTalmOKcl
a. Responde las siguientes preguntas.
1. En que se fundamenta la teoria celular

2. ¢éQuién propuso el término célula?



https://www.youtube.com/watch?v=N8MTalm0KcI

¢Cuadl fue el aporte de Ramodn y Cajal a la teoria celular?

Quién afirmé que "toda célula procede de otra preexistente"

Cual fue el principal aporte de Anton van Leeuwenhoek a la teoria celular
¢Cudndo fue enunciada la Teoria Celular?

Cual fue el aporte de Mathias Schleiden y Theodor Schwann

Cual fue el aporte del botanico Robert Brown
Cuantos y cuales son los principios fundamentales de la teoria celular explique cada uno
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b. Construya una linea de tiempo, sobre la teoria celular, bien creativa que muestre el orden cronoldgico de los cientificos,
gue participaron en su elaboracion, las fechas y sus aportes. desde la fecha mas temprana a la fecha mas reciente.

Expliqgue como se clasifican las células segun la forma Identifiquelas en el esquema y escriba el nombre.

Completa el cuadro, sefialando la funcion de cada una de las estructuras celulares y en qué tipo de célula se
encuentran (animal, vegetal o en las dos) (Ver ejemplo  AMPLIAR CUADROS PARA RESPONDER)

Organelo celular Funciones Dibujos Tipo de celulaA /o V
1.Membrana celular Protege la célula del medio e Animal y vegetal
interno. Regula la entrada 'y ==l |

L= iy
salida de sustancias. Presenta i‘ﬂi‘Ml
doble capa de lipidos (lipidica) . -

Modelo mosaico fluido

Pared celular
Cilios
Flagelos
2.Citoplasma
Lisosomas
Mitocondrias
Plastidios
Centriolos

Ribosomas

Vacuolas

Aparato de golgi

Reticulo Endoplas-
matico liso (R.E.L)

Reticulo Endoplas-
matico rugoso (RER.)

Cloroplastos

Peroxisomas

3.Nucleo

Membrana nuclear

cromosomas
Jugo nuclear
Nucleolos

En un % de carton paja realice el dibujo de una célula animal o vegetal con materiales reciclables, ubica sus partes y
funciones exponer en clase.



Explique en que consiste cada uno de los siguientes términos. Transporte de sustancias, fagocitosis, pinocitosis, exocitosis, endocitosis,
6smosis, difusién simple, difusion facilitada, transporte activo, pasivo, grueso, membrana celular, Bombas de Na+ K, isot6nica,
hipotonica, hipertdnica gradiente de concentracion, proteinas ATP. bicapa lipidica, semipermeable

Posteriormente elabore un mapa conceptual (use los conectores). Realiza un dibujo que represente cada proceso

Responde: Qué nombre recibe el instrumento que se utiliza para observar elementos, muy pequefios y que obviamente resultan
practicamente imperceptibles para la vision humana. Realiza el dibujo y localiza sus partes y funciones.

Autoevaluacién: Reflexiona qué tanto aprendiste en el desarrollo de esta guia

1. ¢ Qué fue lo que mas te causo dificultad al resolver las tareas de la guia?

2. ¢Por qué crees que te caus6 dificultad?

3. ¢, Qué fue lo que te parecié mas facil en la guia?

4. ¢ Qué crees que puedes hacer en la proxima guia para que entiendas mejor lo que se te propone?

RECURSOS SUGERIDOS. Explicaciones de la tematica, dirigida dentro del aula de clase. Aclaracion de dudas que
surjan en la elaboracioén de las actividades. Cuaderno de notas, textos, internet, ayuda los acudientes o personas
responsables. http://aprende.colombiaaprende.edu.co/sites/default/files/naspublic/plan_choco/cien7_b4 sl est.pdf
https://cibercuadernodequimicax.es.tl/Resumenes-y-Mapas-conceptuales.-.htm



