
 
 

 INSTITUCIÓN EDUCATIVA LA ESPERANZA 

PLAN DE MEJORAMIENTO INDIVIDUAL DOS 

SECCIÓN: 

NODO: Científico ASIGNATURA: Tecnología y Sistemas 

DOCENTE: MARTA MENDOZA 

GRADO: 9° 

NOMBRE DEL ESTUDIANTE: 

 
Competencia:   

Propiciar una convivencia armónica en el entorno, a partir de la implementación de estrategias didácticas que articulen los 
procesos tecnológicos y científicos. 
 

ACTIVIDAD 1: LOS VIRUS  
A. De acuerdo al siguiente video: https://www.youtube.com/watch?v=rD5EGsx6Yo4 

 
1. Realizar un resúmen de una página de acuerdo al video 
2. Realizar un mapa mental de acuerdo al video 

 

B. PIENSA Y EXPLICA CON TUS PALABRAS 

1. ¿Alguna vez has trabajado en un equipo el cual se comporta de manera extraña y se hace lento 
piensase deberá al hardware o será que el software también tiene participación? 

2. ¿Porque hay personas que crean los Malware o Virus Informáticos? 

3. ¿Los malware solo afectan a computadores? 

 

ACTIVIDAD 2: WORD 

A.  
Buscar en internet el texto sobre virus informático, copiarlo y pegarlo en Word y aplicar lo siguiente Y teniendo en cuenta la 
muestra aplicar los puntos de la a hasta a f 

1. TAMAÑO DE HOJA OFICIO (DISEÑO DE PAGINA) 
2. TITULO EN LETRA WORD ART (INSERTAR, WORD ART.) Y CENTRADO, SUBTITULOS CON MAYUSCULA Y 

LETRA CAMBRIA 14 COLOR ROJO Y CENTRADO Y EL RESTO DEL DOCUMENTO CON LETRA CAMBRIA 11. 
3. INSERTAR 
4. IMÁGENES PARECIDAS A LOS DEL TEXTO 
5. EL TEXTO DEBE DE IR JUSTIFICADO Y LOS TITULOS Y SUBTITULOS CENTRADOS 
6. MARGENES IZQUIERDA, DERECHA, SUPERIOR E INFERIOR, TODAS DE 3 CMS (DISEÑO DE PAGINA, 
7. MARGENES, MARGENES PERSONALIZADAS) 
8. MARCA DE AGUA CON SU NOMBRE 
9. BORDE DE PAGINA COMO LA MUESTRA O PARECIDO 
10. INSERTAR UNA MARCA DE AGUA EN IMAGEN (DISEÑO MARCA DE AGUA, MARCA DE AGUA 

PERSONALIZADA) , INSERTAR IMAGEN CON TEXTO EN UN LADO, ASI COMO LA MUESTRA 
11. ESPACIO INTERLINEAL 1.5 
12. COLOCAR UN PIE DE PAGINA CON SU NOMBRE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=rD5EGsx6Yo4


 
 

  



 
 

ACTIVIDAD 3: TABLAS EN WORD 
A. PRACTICA DE TABLAS: Realizar en Word las tablas según la muestra 

 

1. ) 

 
 

2. -Crear la siguiente tabla Y SIN BORDES 

 

d- Realiza un horario (tabla personal) que te permita organizar tus actividades antes y después de clases. 
 
FECHA DE ENTREGA: Octubre 28 
 
CRITERIOS DE EVALUACIÓN: Se tendrá en cuenta: el trabajo realizado con las normas exigidas en este taller 

 
SUSTENTACIÓN: En forma oral, sustentar con claridad el trabajo realizado, se tiene en cuenta la argumentación que 

verifique que el trabajo fue realizado conscientemente. 
 
COMPROMISO DE LOS PADRES: Los acudientes deben verificar si el estudiante está cumpliendo con la elaboración del 
trabajo, simplemente acompañarlo en la responsabilidad y cumplimiento de su deber. 
 


