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1.  Después de ver el video explicativo y leer las indicaciones, realiza la 

plastilina casera y moldea una figura que represente el ciclo de vida de las 
plantas:  (toma varias fotos del proceso como para socializar en clase) 

 
Video explicativo: 

 
https://www.youtube.com/watch?v=GTXXq9_v-xQ 

 
 
 

Cómo hacer plastilina casera sin cocción ni agua caliente 
 
Ingredientes 

 
•    3 tazas de harina 
•    1 taza sal fina(cuanto más fina, mejor) 
•    1 taza de agua 
• 2-5 cucharadas de aceite, yo uso de girasol pero vale 

cualquiera (empieza añadiendo  por dos cucharadas) 
•    colorante alimentario (opcional) 

 
Elaboración 

 
Pon todo junto en un molde y mezcla 
bien. 
 
 
 
 

2.  Realiza cada figura de la imagen 
en el cuaderno de regletas, cada 
figura debe ocupar una página 
(realizar plana) y debe estar 
coloreada: 
 

 
 

 

INSTITUCIÓN EDUCATIVA LA ESPERANZA 

 

PLAN DE APOYO 
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