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INSTITUCION EDUCATIVA LA ESPERANZA

PLAN DE APOYO
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NODO: Social Asignatura: Céatedra de la paz
Docente:
Grado: Segundo Fecha Calificacion: Alcanzo: Si

1. Observa las siguientes caras que representan emociones. Dialoga en casa con la persona
gue te encuentres y expresa en qué momentos de tu vida pueden sentirlas o las han

sentido. Puedes hacer el ejercicio pidiéndola a quien te acompafia para que también

TALLER N°2

EL SEMAFORO DE LAS EMOCIONES

responda la pregunta.

2. Colorea el siguiente semaforo de acuerdo a las indicaciones que se te dan

ROJO emociones negativas
NARANJA indiferencia

VERDE emociones positivas

No




3. Colorea la luz del seméaforo segun la reaccién o emocién que te genere la situacion que

se propone. Recuerda tener en cuenta la actividad anterior.

Al acostarme veo una
arafia en mi cama

Mi abuela hace mi postre
favorito
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Me han regalado una Hoy me ponen una vacuna
mascota




Ayudo a mamé a hacer las
tareas de casa

Juego con mi mejor
amigo/a

Me duele la barriga por
comer muchos dulces

La profesora llama la
atenciéon a un compahiero

Estoy cansado pero tengo Ayudo a una persona
que hacer muchos deberes invidente a cruzar la calle

4. Laidea del trabajo final es que compartas la experiencia de este taller con las personas

de tu familia y que los invites a realizarlo.



