
 

 

FECHA: SEMANA DEL 18 AL 22 DE MAYO  

 

Competencia: Promover estrategias didácticas  a partir de las diferentes  actividades lúdico-recreativas, 
articulándolas desde los procesos tecnológicos y científicos, generando  impacto en el trabajo de equipo 
dentro de la sociedad.  

 

APRENDIENDO CON MAMÁ 

Actividad 1:  
 
Observa como preparan el almuerzo en casa o pídele a tu madre o acudiente que te explique acerca de ello y 
disponte para realizar la actividad del día de hoy con esa receta.  
Luego, escribe el paso a paso de la receta en el cuaderno y finaliza con una representación gráfica del menú 
preparado. 
 
Actividad 2: 
 
Teniendo en cuenta lo registrado en el punto anterior, usa tu creatividad para construir 3 adivinanzas en 
donde las respuestas estén relacionadas con los ingredientes utilizados en el menú del día. 
 

Recursos: humano, cuaderno, colores, borrador, sacapuntas, lápiz, lapicero, regla.  

 

Observaciones: La receta puede ser del alimento que consumas el mismo día o del día anterior y estar 

relacionada con el desayuno o con el almuerzo o con la cena. 

La actividad la puedes desarrollar en cualquier cuaderno de las asignaturas que conforman el nodo. 

Recuerda enviar 1 o 2 imágenes como evidencias al WhatsApp o correo, según la información que te ha 

suministrado tú profesora. 

 

 

 

 

INSTITUCIÓN EDUCATIVA LA ESPERANZA  

GUÍA DE APRENDIZAJE EN CASA 

SECCIÓN:  

NODO: CIENTÍFICO ASIGNATURAS: MATEMÁTICAS, TECNOLOGÍA, 
EMPRENDIMIENTO Y CIENCIAS NATURALES 

GRADO: CUARTO DOCENTE: 

ESTUDIANTE: 

 


