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PENSAMIENTO CRÌTICO 
 
 
Como un ejercicio de búsqueda y cuestionamiento permanente del mundo que nos 
rodea nos ejercitaremos en la solución o manejo de problemas.  
 

 
 
 
Nuestra vida como la calidad de la que producimos, hacemos o construimos depende 
de la calidad de nuestro pensamiento. 
 
Para ejercitar el pensamiento, ser más conscientes de lo que decimos o hacemos, 
argumentar ideas y tomar decisiones es necesario desarrollar el pensamiento crítico. 
 
Un pensador crítico:  
 

 Formula problemas y preguntas con claridad                                                        
 Reúne y evalúa información para interpretarla efectivamente  
 Llega a conclusiones y a soluciones razonadas y las somete a prueba 



 Piensa con mente abierta reconociendo y evaluando los supuestos desde los cuales 
piensa  

 

ELIGE SER FELIZ.mp4
 

 
               Doy doble clic para ver el video anterior.  
 

1- Consulto la definición de las siguientes palabras: 

Interpretar          analizar           evaluar            sacar inferencias  
 
 

                    
      

 
2- ¿Cuándo se me presentan problemas en la vida, como los resuelvo? 
3- ¿Qué significa para mí, ser persona crítica? 
4- Escribo un problema que necesite solucionar.  
5- ¿Cuáles son las causas del problema? 
6- ¿Cuáles son las consecuencias del problema? 
7- ¿Cómo se puede solucionar el problema? Escribo 5 propuestas de solución.  
8- Selecciono las 3 propuestas más importantes. 
9- Escribo 5 argumentos que sustenten el porqué de las propuestas 

solucionadas. 
10- Realizar una historieta muda con las acciones a implementar para la solución 

o manejo del problema.   

 


