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Área/asignatura: CIENCIAS NATURALES             Grado: OCTAVO 

Período académico: DOS Docente: JULIANA LÓPEZ  

Competencias:  
1. Indagar, Explicar, Comunicar, Trabajar en equipo 

Descripción de las actividades a desarrollar en el 
mejoramiento académico: 

Fecha de presentación o de desarrollo de la actividad: 

1. Preparación del taller  1. JUNIO 1 AL 5 

2. Explicación y asesoría  2. JUNIO 8 AL 19 

3. Entrega del trabajo escrito  3. JUNIO 8 AL 19 

4. Presentación evaluación escrita o socialización  4. JUNIO 8 AL 19 

 
TALLER 

Teniendo en cuenta las directrices del gobierno nacional por cuenta de la emergencia económica, sanitaria y 
social, se presentan para el trabajo en casa de estas dos semanas, las siguientes actividades.  Es importante que 
se hagan de manera juiciosa y constante, pues de esto depende el proceso y la evaluación de este.   
 
Es importante que si tienes dudas las puedas solucionar durante las clases virtuales o escribiendo al correo 
julianalopez@iebarriosannicolas.edu.co 
 
Cada semana se transcribirá teoría, se desarrollarán actividades y habrá una guía de laboratorio para que 
experimentes en casa con la ayuda de un adulto. Todo debe realizarse en el CUADERNO y las actividades deben 
enviarse a la docente por medio de fotografía.  
 
Recuerda que se cuenta con la plataforma de classroom, el código es: fkz7xnu, allí debes enviar el trabajo. 
Además, en ella, también estará publicadas las actividades, en algunos casos, habrá videos que puedes observar 
para tener una mejor comprensión del trabajo realizado.  
 

 GUIA 1 
 

Transcribe en el cuaderno la teoría y realiza las actividades que se proponen.  
 
Tema: Sistema nervioso, El sistema nervioso: estímulo nervioso 
 
Práctica de laboratorio 
 
1. Lea la siguiente pregunta: ¿Cómo varía la reacción a un estímulo con la repetición? 
 
2. Plantee una hipótesis (una posible respuesta a pregunta anterior). 
 
3. Pruebe su hipótesis. 
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Necesitará los siguientes materiales:  
una regla de 30 cm,  
cuaderno,  
lápiz,  
calculadora. 

 
 
El sistema nervioso: estímulo nervioso 
  
4 procedimiento 
a) Organizados en parejas, pida a su compañero que sostenga la regla, con el cero hacia abajo. 
 
b) Usted debe ubicar sus dedos pulgares y anular sin tocar la regla a la altura del cero, mientras su compañero 
sostiene la regla. Pida a su compañero que la deje caer sin avisar. Cuando su compañero suelte la regla, usted 
debe cerrar los dedos rápidamente para atraparla. 
 
c) Repita el proceso veinte (20) veces, usando la mano izquierda en diez (10) de las veces y usando la mano 
derecha en las otras diez (10). 
 
d) Registre en la tabla que encuentra a continuación, la distancia (en cm) a la que ha caído la regla 
 

LANZAMIENTO DISTANCIA EN CENTIMETROS   
MANO DERECHA 

DISTANCIA EN CENTIMETROS  
 MANO IZQUIERDA 

1   

2   

3   

4   

5   

6   

7   

8   

9   

10   
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Análisis y conclusiones 
1 En este laboratorio, ¿cuál es el estímulo? . 
 
2 ¿Cuál es la respuesta? . 
 
3 ¿Es una respuesta voluntaria o involuntaria? . 
 
Explique 
4 ¿Cuál es la distancia promedio que recorre la regla hasta el agarre con cada mano? 
 
5 ¿Por qué puede usar la distancia en la regla para medir el tiempo de reacción? 
 
Compare los promedios de las distancias para cada mano. 
 
7 Compare las distancias de las repeticiones. ¿Cómo varían? 
 
8 Elabore una gráfica en su cuaderno para comparar las distancias de cada mano registrando todas las 
repeticiones. 
 
9 Con base en sus resultados, ¿la persona va adquiriendo experiencia con los lanzamientos y varía su tiempo de 
reacción con la repetición? . Explique 
 
 
¡Explore más! Diseñe un experimento 
 
1 Discuta con su pareja cómo pueden utilizar la primera parte de la Actividad para diseñar una prueba con la 
cual responder a la pregunta “¿de qué manera varía el tiempo de reacción de la gente según la hora del día?” 
 
2 Considere las siguientes preguntas al diseñar su plan experimental: 
a) ¿Qué hipótesis va a examinar? 
b) ¿Qué variables necesita controlar? 
c) ¿Qué tan grande será la muestra? 
d) ¿Cuántas veces va a examinar la misma persona? 
e) ¿Cómo va a registrar los datos? 
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GUIA DOS 
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