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Las actividades están dirigidas para todos los estudiantes, teniendo en cuenta que los niños con necesidades 

académicas desarrollaran la actividad de manera oral y gráfica. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Área/asignatura: CIENCIAS NATURALES E INVESTIGACIÓN Grado: 2° 

Período académico: 2 Docente: DORIS LILIAM MESA – DEICY POSADA 

Competencias: 

-  Representa con dibujos u otros esquemas los cambios en el desarrollo de las plantas y animales en un período de tiempo, 

identificando algunos procesos. 

- Identifica las partes del sistema digestivo y sus funciones. 

- Reconoce el funcionamiento del cuerpo humano y las normas básicas de autocuidado 

Descripción de las actividades a desarrollar para los 
estudiantes de mejoramiento académico: 

Fecha de presentación o de desarrollo de la actividad: 

1. Información general a estudiantes y acudientes de la 

presentación de los Planes de Mejoramiento y 

Profundización Académica, a través de los distintos 

canales de comunicación. (correos electrónicos, cuaderno 

comunicador, y/o grupo de WhatsApp) 

1, Semana del 13 de julio al 07 de agosto de 2026. 

2. Explicaciones y asesorías en clase. 2. Semana del 20 de julio al 07 de agosto de 2026. 

3. Entrega de informe escrito y sustentación del trabajo 

desarrollado. 
3. Semana del 17 de agosto al 21 de agosto de 2026. 

Descripción de las actividades a desarrollar para los 
estudiantes de profundización académica: 

Fecha de presentación o de desarrollo de la actividad: 

1. Información general a estudiantes y acudientes de la 

presentación de los Planes de Mejoramiento y 

Profundización Académica, a través de los distintos 

canales de comunicación. (correos electrónicos, cuaderno 

comunicador, y/o grupo de WhatsApp) 

1. Semana 13 de julio al 07 de agosto de 2026. 

2. Explicaciones y asesorías en clase. 2. Semana del 20 de julio al 07 de agosto de 2026. 

3. Entrega de informe escrito y sustentación del trabajo 

desarrollado. 

3.  Semana del 17 de agosto al 21 de agosto de 2026. 
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DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD: 

 

1. COMPLETA LAS ORACIONES 

Escribe la palabra correcta. 

1. Con los __________ podemos ver.  

2. Con los __________ escuchamos los sonidos.  

3. Los __________ nos ayudan a caminar y correr.  

4. El __________ bombea sangre a todo el cuerpo.  

5. Los alimentos entran al sistema digestivo por la __________.  

Banco de palabras: boca – ojos – corazón – oídos – piernas 

2. UNE CON UNA LÍNEA 

Parte del cuerpo Función 

Ojos Escuchar 

Oídos Ver 

Nariz Oler 

Manos Agarrar objetos 

 

3.  HÁBITOS SALUDABLES 

Marca con una ✔ las acciones que ayudan a cuidar el cuerpo. 

( ) Comer frutas y verduras. 

( ) Lavarse las manos antes de comer. 

( ) Dormir pocas horas. 

( ) Hacer ejercicio. 

( ) Cepillarse los dientes. 

( ) Comer muchos dulces todos los días. 
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4. EL SISTEMA DIGESTIVO 

Observa el recorrido de los alimentos y completa. 

Boca → __________ → Estómago → Intestinos 

Palabra: esófago 

5. PROCESO DE LA DIGESTIÓN 

Escribe los números del 1 al 4. 

( ) Los nutrientes pasan a la sangre. 

( ) Los alimentos llegan al estómago. 

( ) Los alimentos entran por la boca. 

( ) Los residuos salen del cuerpo. 

6. Diseña en material reciclable y de manera creativa el aparato digestivo, prepara una 

exposición para el grupo. Lleva carteles para ilustrarla y poderte guiar. (ayuda didáctica 

 

7. DIBUJA Y COLOREA 

Dibuja una persona realizando tres acciones para cuidar su cuerpo: 

 Comer saludable.  

 Hacer ejercicio.  

 Lavarse las manos.  

 8. RESPONDE 

1. ¿Por qué es importante lavarse las manos antes de comer?  

 

2. ¿Qué alimentos ayudan a mantener el cuerpo sano?  
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3. ¿Cuál es la función principal del sistema digestivo?  

 

 
 

9. SOPA DE LETRAS 

Busca las siguientes palabras: 
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10. realiza creativamente un juego de escalera con el tema: el cuidado del cuerpo. 

Ejemplo 

 

 


