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Competencias  

Competencia motriz. 

Competencia expresiva corporal.  

Competencia axiológica corporal. 

 

Descripción de las actividades a desarrollar para los 

estudiantes de mejoramiento académico:  

Fecha de presentación o de desarrollo de la actividad:  

 

1. Publicación del taller 1. Semana 9 del 24 al 27 de marzo 

2. Asesorías y resolución de dudas  2. Semana 10 del 7 al 10 de abril 

3. Proceso de entrega 3. Semana 11 del 13 al 17 de abril 

4. Sustentación  4. semana 12 del 20 al 24 de abril  

Parámetros para evaluar 

 

 Trabajo escrito en hojas de block conservando la margen, con portada, letra legible, dibujos, impresiones NO. 

30% 

 Exposición del trabajo con ayuda visual o cartelera. 70% 

 

TALLER  

1. Qué son las capacidades perceptivo-motrices 

2. Consulta el concepto de cada una de las capacidades perceptivo-motrices, dibújalas y coloréalas 

3. Por qué son importantes las capacidades perceptivo-motrices en el deporte y la vida diaria 

4. Escribe10 ejemplos de la vida diaria, donde uses las capacidades perceptivo-motrices 

5. Dibuja, colorea y explica 3 ejercicio diferentes donde se trabajen las capacidades perceptivo-motrices. 

6. Ubica en cada espacio la palabra correcta (coordinación – equilibrio – espacio – movimientos) 

Las capacidades perceptivo-motrices ayudan a controlar los ____________, mantener el ____________ y 

ubicarse en el ____________ mediante la ____________ 

Descripción de las actividades a desarrollar para los 

estudiantes de profundización académica:  

Fecha de presentación o de desarrollo de la actividad:  

1. Publicación del taller 1. Semana 9 del 24 al 27 de marzo 

2. Asesorías y resolución de dudas  2. Semana 10 del 7 al 10 de abril 
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3. Proceso de entrega 3. Semana 11 del 13 al 17 de abril 

4. Sustentación  4. semana 12 del 20 al 24 de abril  

Parámetros para evaluar 

 

 Trabajo escrito en hojas de block conservando la margen, con portada, letra legible, dibujos, impresiones NO. 

30% 

 Exposición del trabajo con ayuda visual o cartelera. 70% 

 

 

TALLER  

1. lee y analiza  

 Un niño salta la cuerda siguiendo el ritmo de una canción, qué capacidades utiliza, Explica: 

 Una persona juega fútbol y debe ubicarse en la cancha mientras corre, qué capacidades utiliza, Explica 

2. Escribe si es verdades o falso y explica tu respuesta 

El equilibrio no es importante en el deporte 

La coordinación permite movimientos ordenados 

El ritmo solo se usa en la música 

La orientación espacial ayuda a saltar mejor 

3. Por qué es importante desarrollar estas capacidades desde la niñez 

4. Cómo se pueden mejorar las capacidades perceptivo motrices, menciona 3 actividades 

5. Explica la diferencia entre capacidades físicas y capacidades perceptivo-motrices 

 

 

 

 

 

 

 

 


