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FORMATO GUÍA PARA LA ASIGNACIÓN DE ACTIVIDADES – PLAN DE MEJORAMIENTO 
ACTIVIDADES DE NIVELACIÓN POR BAJO DESEMPEÑO AÑO 2025 

 
IDENTIFICACIÓN DEL ESTUDIANTE  

 

NOMBRE DEL ESTUDIANTE:  GRADO: 9 GRUPO: 1-2 

 
IDENTIFICACIÓN GENERAL DEL ÁREA Y/O ASIGNATURA 

 

FECHA: Martes 17 de Junio de 2025 DOCENTE ASESOR: Juan Camilo Grajales Zapata 

PERIODO: Número Dos COMPONENTE CURRICULAR :  

ÁREA Investigación  ASIGNATURA 
1. Investigación  

2.  

COMPETENCIAS A DESARROLLAR 

Comunicativa Lectora X Comunicativa Escritora X 

Comunicativa  Lingüística  

Pragmática  Socio - Lingüística  

Uso Comprensivo Conocimiento Científico  Explicación de fenómenos  

Indagación X Razonamiento  

Comunicación  Resolución  

Pensamiento Social  Interpretación y análisis de perspectivas X 

Pensamiento Sistémico y Reflexivo  Argumentación X 

Alfabetización digital  Pensamiento crítico X 

ÁREA APRENDIZAJES ESPERADOS (INDICADORESDE DESEMPEÑO) 

Investigación  

Formula hipótesis claras y comprobables basadas en observaciones y preguntas de 
investigación 

Analiza e interpreta los datos obtenidos de manera crítica, utilizando gráficos, tablas y cálculos 
estadísticos. 

Construye conclusiones basadas en la evidencia, relacionándolas con la hipótesis inicial y 
proponiendo posibles mejoras o nuevas preguntas de investigación. 

METODOLOGÍA PARA EL DESARROLLO DEL PLAN DE MEJORAMIENTO 

• Se brinda asesoría a los estudiantes para explicar el desarrollo del formato de plan de mejoramiento y actividades. 

•  El Estudiante debe realizar las actividades correspondientes al plan de mejoramiento del primer periodo, respondiendo a las 
temáticas según el plan de estudios. 

•  Presentación de examen escrito. 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN DEL PLAN DE MEJORAMIENTO 

• Asistencia a la asesoría de socialización del proceso del plan de mejoramiento. (10%) 

•  Presentación de las actividades propuestas en el plan de mejoramiento, ordenadas con sus debidos procedimientos. (30%) 

•  Aprobación del examen de sustentación. (60%) 
 
De igual manera se tendrá en cuenta los siguientes ítems para la evaluación del plan de mejoramiento:  

✓ Ser puntual y responsable con las fechas de entrega. 
✓ Buena presentación del trabajo. 
✓ Apropiación de los temas vistos durante el periodo. 
✓ La sustentación podrá ser oral o escrita. 

RECOMENDACIONES PARA LA ELABORACIÓN DEL PLAN DE MEJORAMIENTO 

• Leer atentamente la guía del primer periodo y los ejemplos dados en clases. 

• Seguir las orientaciones del docente en las asesorías. 

• Sustentación del plan de trabajo. 

• Presentar de forma responsable el examen final. 

ACTIVIDADES DE APOYO PARA LA SUPERACIÓN DE LAS DEBILIDADES 

COLEGIO MARÍA REINA DEL CARMELO 
“Convivencia fraterna y formación para la vida” 

Aprobado Según Resolución 10815 De 2006 Y Resolución 15270 De 2010 

 



 
1. Para el plan de mejoramiento del área de investigación se debe leer el documento adjunto y realizar las siguientes 

actividades: 
a) Realizar un esquema sobre los aspectos más importantes que se hablan en el documento sobre del método 

científico. 
b) Se debe pensar en un ejemplo, acción, actividad o experimento cotidiano donde se pueda implementar los 6 pasos 

del método científico. 
c) Se debe realizar una presentación en power point, canva, genially o cualquier otra plataforma virtual para explicar 

el ejemplo del punto anterior. Esta exposición se deberá presentar el día de la sustentación. La exposición debe 
cumplir los siguientes criterios: 

• La exposición no debe durar mas de 5 minutos ni menos de 3 minutos (el tiempo será cronometrado). 

• Las diapositivas o lo que se vaya a utilizar no debe contener mucho texto, preferiblemente imágenes. 

• Se deben resaltar los conceptos más claros, sea lo más preciso y detallado en cada uno de los pasos del 
método científico. 

• No estará permitido el uso del celular o leer cualquier documento.  
 

CRONOGRAMA DE TRABAJO PARA EL DESARROLLO DEL PLAN DE MEJORAMIENTO 

Ver Anexo 1 

BIBLIOGRAFÍA WEB GRAFÍA 

Cuaderno Documento adjunto 

DATOS DE ASESORÍA (MEDIO, FECHA Y HORARIO) 

Ver Anexo 1 

DATOS PARA ENTREGA DE LAS ACTIVIDADES (MEDIO, MODALIDAD, FECHA Y HORARIO) 

Ver Anexo 1 

DATOS PARA LA SUSTENTACIÓN DE LAS ACTIVIDADES (MEDIO, MODALIDAD, FECHA Y HORARIO) 

Ver Anexo 1 

 
Anexo 1 
 

ÁREAS Y/O ASIGNATURAS 

NOTIFICACIÓN 
ACTIVIDADES Y 

REALIZACIÓN DE LAS 
MISMAS 

ASESORÍA 
PRESENTACIÓN  
DE TRABAJO Y 

SUSTENTACIÓN 
RETROALIMENTACIÓN 

Lengua Castellana 

Martes 17 de Junio de 
2025 

(Entrega de Notas) 

Lunes 14 de Julio de 
2025 

Lunes 21 de Julio de 
2025 

Lunes 28 de Julio al 
Viernes 01 de Agosto 

de 2025 
(Se hace notificación 
en el Informe Parcial 
del Tercer Periodo 

Académico) 

Proyecto de Lectura y Escritura 

Idioma Extranjero 

MATEMÁTICAS 
Martes 15 de Julio de 

2025 
Martes 22 de Julio de 

2025 
Estadística y/o Geometría 

TECNOLOGÍA E INFORMÁTICA 

Física 

Miércoles 16 de Julio 
de 2025 

Miércoles 23 de Julio 
de 2025 

Química 

Biología 

INVESTIGACIÓN 

CIENCIAS SOCIALES 
Jueves 17 de Julio de 

2025 
Jueves 24 de Julio de 

2025 
ECONOMÍA Y POLÍTICA 

FILOSOFÍA 

EDUCACIÓN ARTÍSTICA 

Viernes 18 de Julio de 
2025 

Viernes 25 de Julio de 
2025 

EDUCACIÓN ÉTICA Y VALORES 

EDUCACIÓN FÍSICA, RECREACIÓN Y 
DEPORTES 

EDUCACIÓN RELIGIOSA 
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INTRODUCCIÓN AL MÉTODO CIENTÍFICO 
Y SUS ETAPAS 

Autor: Yolanda Castán  

0.1. Concepto 

 

Denominamos método al “modo ordenado de proceder para llegar a un resultado o 

fin determinado, especialmente para descubrir la verdad y sistematizar los 

conocimientos” (Diccionario Actual de la Lengua Española). 

 

El método científico (del griego: -μετά = hacia, a lo largo- -οδός = camino-; y del 

latín scientia = conocimiento; camino hacia el conocimiento) es un método de 

investigación usado principalmente en la producción de conocimiento en las ciencias.  

 

Existen varias definiciones referentes al método científico. 

 

Según el Oxford English Dictionary, el método científico es: "un método o 

procedimiento que ha caracterizado a la ciencia natural desde el siglo XVII, que 

consiste en la observación sistemática, medición y experimentación, y la formulación, 

análisis y modificación de las hipótesis."  

 

El método científico sería el procedimiento mediante el cual podemos alcanzar un 

conocimiento objetivo de la realidad, tratando de  dar respuesta  a  las  interrogantes  

acerca del orden de la naturaleza. 

 

Por tanto es un método ligado a la ciencia y al conocimiento científico. 

 

El método científico caracteriza el conocimiento científico,  “Donde no hay método 

científico no hay ciencia” (Bunge, L. l981, p. 29).  La ciencia es  el  resultado  de  

aplicar  el  método  científico  a  problemas  resolubles, por lo que la investigación 

científica es la acción de aplicar el método científico y el método científico es un 

proceso sistemático por medio del cual se obtiene el conocimiento científico 

basándose en la observación y la experimentación. 

 

Para que haya ciencia debe haber dos componentes, “un conjunto de conocimientos” 

y  “un método apropiado para su estudio: la observación”, y la observación ha de ser 

sistemática y controlada.  

 

El conocimiento científico es el producto que se obtiene mediante la aplicación del 

método científico en la ciencia. 

 

En el siguiente cuadro podemos ver las diferencias entre el conocimiento científico y 

conocimiento común no científico. 

 

 

Conocimiento científico Conocimiento común 

 

 Predominantemente Objetivo  

 Responde al Cómo y Por qué  

 Práctico y teórico 

 Preciso 

 

 Subjetivo 

 Da respuestas a Cómo 

 Práctico  

 Inexacto 



 

Diplomado en Salud Pública 

2. Metodología en Salud Pública 

 

00. Introducción al método científico y sus etapas 2 - 6 

Conocimiento científico Conocimiento común 

 Lenguaje técnico 

 Universal 

 Basado en la comprobación 

 Según método científico 

 Predictivo 

 

 Lenguaje común 

 No es válido de forma universal 

 Se basa en la creencia o 

experiencia 

 Se adquiere al azar 

 

 

Para ser científico, un método de investigación debe basarse en la empírica y en la 

medición, sujeto a los principios específicos de las pruebas de razonamiento.  

 

La llamada Rueda de Wallace es la representación circular del modelo y conocimiento 

científico: 

 

 
 

El método científico está basado en dos pilares, la reproducibilidad, es decir, la 

capacidad de repetir un determinado experimento, en cualquier lugar y por cualquier 

persona y la refutabilidad, toda proposición científica tiene que ser susceptible de 

ser falsada o refutada (falsacionismo). Esto implica que si se diseñan experimentos, 

y dan resultados distintos a los predichos, negarían la hipótesis puesta a prueba. 
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0.2. Objetivo del método científico 

 Alcanzar el conocimiento cierto de los fenómenos y poder predecir otros. 

 Descubrir la existencia de procesos objetivos y sus conexiones internas y 

externas para generalizar y profundizar en los conocimientos así adquiridos 

para demostrarlos con rigor racional y comprobarlos con el experimento y 

técnicas de su aplicación. 

 

 

0.3. Características del método científico  

 Es un método teórico.  

 Es sistemático: sentido de orden y disciplina que busca garantizar un nivel 

aceptable de reproducibilidad y validez. 

 Es a la vez inductivo y deductivo. 

 Tiene una base empírica: emplea la observación directa para obtener los datos 

objetivos necesarios que documentan el conocimiento obtenido.  

 Emplea el examen crítico: el científico somete sus resultados a la prueba 

empírica se halla sujeto a revisión y los resultados no son nunca definitivos. 

 Es circular: interacción continua entre experiencia y teoría. La teoría alimenta 

a la experiencia y ésta a la teoría y el objetivo es entrar en un proceso de 

retroalimentación que permite la acumulación de conocimiento. 

 Busca controlar los factores que no están directamente relacionados con las 
variables en cuestión pero que pueden influir sobre ella. 

Como características generales del método científico serían la sistematización y el 

control (Zimmy y Towsend). 

 Sistematización: aislar de forma intencional el fenómeno concreto y que es 

objeto de la observación. 

 Control: las condiciones bajo las que se realiza la observación han sido 

previamente consideradas y delimitadas. 

0.4. Presupuestos del método científico  

Los presupuestos del método científico son principalmente tres: 

 

 Orden: los fenómenos en la naturaleza ocurren dentro de un orden 

 Determinismo: aceptamos que cada observación está determinada por un 

acontecimiento anterior y así sucesivamente. 

 Comprobabilidad: Cada interrogante en un proceso puede ser explicado y 

comprobado.      

 

Basándonos en estos presupuestos los requisitos del conocimiento científico serían: 

 

 Empirismo: real y objetivo 

 Repetibilidad: capacidad de ser confirmado al ser repetido 

 Aceptabilidad: el investigador presupone la aceptación de lo publicado 

anteriormente 

 Publicidad: los descubrimientos deben darse a conocer  
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0.5. Técnicas del método científico:  

   Son los procedimientos que utiliza el método científico para el estudio. 

 

   Podemos citar los siguientes tipos de técnicas: 

 

 Inductivo: razonamiento que conduce a partir de la observación de casos 

particulares a conclusiones generales, siempre que la validez de las primeras. 

Parte de enunciados particulares para generalizar. Generaliza inferencias a 

partir  de un conjunto de evidencias. No garantiza que la conclusión sea 

verdadera aun partiendo de premisas verdaderas, si no que se llegan a 

conclusiones con cierto grado de probabilidad.  

      La inferencia es de abajo a arriba. 

 

      Ej. de estructura de razonamiento deductivo 

 

He visto un pájaro que vuela 

He visto otro pájaro que también vuela… 

Los pájaros vuelan 

 

 Deductivo: razonamiento formal en el que la conclusión se obtiene por la 

forma del juicio del que se parte. La derivación es forzosa. Se considera una 

conclusión verdadera e imposible ser falsa si hemos admitido el juicio del que 

se parte. Se asume que si las premisas son verdaderas la conclusión será 

verdadera. 

La inferencia es de arriba abajo. 

 

            Ej. de estructura de razonamiento deductivo 

 

                             Los pájaros son aves 

                             Los pájaros vuelan 

                             Las aves vuelan 

 

Según las premisas sean verdaderas o no, la conclusión asumida será 

verdadera o falsa. 

 

 Hipotético-Deductivo: único método con el que se puede obtener 

información científica, aplicada a las ciencias formales (matemática, lógica)  

            Observación---hipótesis—experimentación—teorías 

 Analítico: proceso cognoscitivo, que descompone un objeto en partes para 

estudiarlas en forma aislada. 

 Sintético: integra los componentes de un objeto de estudio, para 

estudiarlos en  su totalidad. 

 Histórico comparativo 

 Cuantitativo: usa la recolección de datos para probar la hipótesis, con base 

en la medición numérica y análisis estadístico, para establecer patrones de 

comportamiento y probar teorías 

 Cualitativo: utiliza la recolección de datos, sin medición numérica, para 

descubrir o afinar  preguntas de investigación en el proceso de 

interpretación 

 

Se puede llegar al conocimiento de los fenómenos a través de la experiencia, 

razonamiento e investigación, siendo vías complementarias.  
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El método científico suele describirse como  un proceso en que los investigadores a  

partir  de  sus  observaciones  hacen  las inducciones y formulan hipótesis y, a partir 

de éstas  hacen  deducciones  y  extraen las  consecuencias lógicas; infieren las 

consecuencias que  habría  si  una  relación  hipotética  es cierta. Si dichas 

consecuencias son compatibles con  el  cuerpo  organizado  de  conocimientos  

aceptados, la siguiente etapa consiste en comprobarlas  por  la  recopilación  de  

datos  empíricos, las hipótesis se aceptan o rechazan en base a ellos. 

0.6. Etapas del método científico  

El método científico tiene una serie de etapas que han de seguirse, la designación de 

las etapas varía según los autores, pero lo importante es transmitir el concepto de 

que dicho método es un proceso sistemático de investigación que consta de 

partes interdependientes. 

Las etapas que integran el método científico son: 1) definición del problema, 2) 

formulación de hipótesis (razonamiento deductivo), 3) recopilación y análisis de 

datos, 4) confirmación o rechazo de hipótesis, 5) resultados, 6) conclusiones. 

 

Los pasos a seguir o etapas han de cumplirse siempre: 

 

1. Definición y planteamiento del problema: pregunta para la cual no 

encontramos respuesta. Es necesario que sea resoluble y debe ser formulado 

en términos adecuados.    

2. Formulación de la hipótesis: la hipótesis exige una formulación más 

elaborada con la aparición de las variables y la relación que esperamos 

encontrar entre ellas. Es la “verdad provisional” o cómo se explica el problema 

a la luz de lo que se sabe. Las hipótesis se pueden formular como objetivos o 

resultados que se quieren conseguir. Para aceptar o rechazar la hipótesis (o 

conseguir el objetivo) se elige un determinado diseño de estudio.  

3. Recogida y análisis de datos: comprobación empírica tras recogida de 

datos. Es la etapa más específica de cada técnica concreta del método 

científico.         

4. Confrontación de los datos con la hipótesis 

5. Conclusiones y generalización de los resultados: Si los datos avalan la 

hipótesis será confirmada. En caso contrario se concluirá que en las 

circunstancias contempladas la hipótesis no ha sido confirmada y/o se volverá 

a la segunda etapa proponiendo una nueva y coherente solución al problema.    

6. Nuevas predicciones: esta etapa es añadida por algunos autores y hace 

referencia a nuevos problemas que surgirían de los resultados obtenidos.       
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Descrito desde otro punto de vista, podemos decir que el método científico se inicia 

con una fase de observación, donde el científico toma contacto con el fenómeno, se 

sabe algo de él, pero lo induce a continuar buscando alguna respuesta sobre él. 

Sigue una fase de planteamiento de la hipótesis que basada en el conocimiento 

previo y en los datos que se recogerán, podría ser demostrada. Por último la fase 

de comprobación, que depende de la generalidad y sistematicidad de la hipótesis.    

 

 

 

 

RESUMEN 

 

 

 El método científico es el estudio empírico controlado, crítico y sistemático de 

hipótesis que intentan explicar presuntas relaciones entre varios fenómenos.  

 

 Proceso objetivo, sistemático y controlado 

 

 Etapas: 1) definición del problema, 2) formulación de hipótesis, 3) recogida y 

análisis de datos, 4) confirmación o rechazo de hipótesis, 5) resultados, 6) 

conclusiones 

 

 

 

 

 

 


