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INDICADORES DE DESEMPENO

COMPETENCIAS BASICAS

INDICADOR DE DESEMPENO

Comunicacion linguistica.

Representa de manera escrita los conocimientos, pensamientos y
emociones adquiridos en la interdisciplinariedad de las areas
integradas

Matematica.

Comprende de manera argumentativa los diversos elementos que
conforman la interdisciplinariedad de las &reas integradas

Conocimiento e interaccion con el
mundo fisico.

Reconoce fortalezas y limitaciones de la interdisciplinariedad de las
areas integradas

Tratamiento de la informacion vy
competencia digital.

Hace uso habitual de los recursos tecnoldgicos disponibles en su
entorno para acercarse la interdisciplinariedad de las areas
integradas

Social y ciudadana.

Utiliza un juicio moral para actuar con responsabilidad en su entorno
familiar antes las actividades planteadas en la guia de areas
integradas

Cultural y artistica.

tiene iniciativa para expresarse mediante las actividades graficas
de &reas integradas

Aprender a aprender.

Es consciente de sus capacidades intelectuales, emocionales y
fisicas durante el desarrollo de la guia de areas integradas

Autonomia e iniciativa personal.

Reconoce y defiende los pro o contra que hayan en el desarrollo
de la guia de &reas integradas

Disciplinar de las areas:

e Emprendimiento: Define la Importancia de algunas
profesiones y oficios.

e Religion: celebra los acontecimientos mas significativos de
su historia tanto de Las fiestas religiosas del pueblo de
Israel como La oracién y el canto de alabanza en la Biblia.

e Etica: identifica la vida como valor y las atapas vida
humana mediante actividades de reflexion.

e Tecnologia e informéatica: interactla de manera constante
con algunos programas y funciones del celular o pc para
escribir textos y reconoce la ventana de Word

e Educacion Fisica: Desarrolla las actividades de clase
virtual con manejo de lateralidad reconociendo la imagen y
esquema corporal

e Artistica: Realiza diferentes dibujos, el delineo o relleno
figuras a través del punzado. (aguja o alfiler) y Juega con
colores primarios, desde la mezcla de colores en vinilo,
pintura con pincel para delinear figuras y manejo de
cuadricula.

TEMA: la vida

El término vida viene del latin vita y tiene varios significados. Puede significar:




e elespacio de tiempo que transcurre desde el momento de la concepcidn, algin
momento de la gestacion, o del nacimiento hasta la muerte.

e Vivir es la capacidad de los seres vivos para desarrollarse, reproducirse y
mantenerse en un ambiente.

e elconjunto de actividades o de acciones, de medios y de los procesos de
relacionamientos para vivir. Para tener vida, un ser vivo necesita crecer, metabolizar,
moverse, reproducirse o no, y responder a los estimulos externos.

e Lavidatiene una gran caracteristica que es la descendencia, la capacidad que una forma
de vida tiene para generar descendientes que son mas o menos similares a sus padres,
e incluso con algunas caracteristicas propias. Este cambio caracteriza la evolucion.

e La vida, segun algunas religiones, es el estado del alma y del espiritu después de la
muerte. También la vida es la unién del alma con el cuerpo, existe la vida del cuerpo,
que es mortal, y la vida del alma, que es eterna.

Las siete etapas o periodos de la vida del ser
humano ordenadas son las siguientes:

+ Etapa prenatal.

Etapa de La Infancia.

Etapa de La Nifez.

eldesarrollocognitivo.com

Etapa de La Adolescencia.

Etapa de Juventud.

Etapa de la Adultez.

Etapa de la Ancianidad.

ACTIVIDADES

1. Escribe de los conceptos anteriores el que considere mas apropiado para definir
la palabra vida. Y realiza un acroéstico con esta palabra
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2. Lee con atencidn las etapas y resuelve

Relaciona.

adolescencia ancianidad infancia edad adulta

Ahora, escribe las etapas de la vida en el orden correcto.

1.2 3.2

24 4.2

Rodea la caracteristica que corresponde a cada etapa de la vida.

fancia > * 5Se caen los dientes de leche y salen los definitivos.
* Los nifios tienen la voz méas grave.

adolescencia > *« Esla primera etapa de la vida.
« Nuestro cuerpo se prepara para ser adulto.

adad adulta > * Nuestro cuerpo cambia rapidamente.
* Nuestro cuerpo estd preparado para tener hijos.

+ Nuestro cuerpo es mas fragil y tenemos menos fuerza.
* En estaetapa se crece mucho.

ancianidad >




Ayuda a ese bebé llegar a su Ultima etapa de la vida, debes seguir el camino con una
aguja con hilo como si estuvieras cosiendo. Hacer este punto requerir ayuda de un

adulto

e |

i



TEMA: la vocacién

La vocacion es la realizacién de aquello que nos atrapa, en un llamado que pide la realizacion
de un suefio o anhelo, a través de los dones de nuestro Ser, de las virtudes de nuestra alma,
materializandose en la confluencia de nuestros Valores-del-Ser, nuestros talentos-fortalezas,
pasion y necesidades, desde nuestro Ser, en nuestra alma a través de una imagen que
persiste en cada uno de nosotros, insistente, anhelante de materializacion; una imagen que nos
muestra una mejor version de nosotros mismos, una version pletorica de gozo en el que
Nosotros nos vemos en ejercicio de uno o varios talentos, virtudes y dones

COMPONENTES DE LA VOCACION

Ejemplos de vocaciones:

3. Escribe los nombres de las profesiones de las imagenes anteriores y realiza una
lista de otras 10 profesiones diferentes a las que estan y describe en que consiste su
trabajo y para qué sirve o porqué es importante. Luego dibuja lo que quieres ser
cuando seas grande del tamafio de una hoja de bloc y coloréalo, peo recuerda... Para
saber tu vocacion debes descubrir para que eres bueno y las cosas que te gustan



4.relacionalos conceptos con su descripcion sobre las vocaciones

Es valiente y arriesga su vida por los demds

Disfruta cuidar animales y trabaja en relacion
con (3 naturaleza

Cuida (a salud de (a comunidad

Es amigable, con habilidades para comunicar-
sey manejar (a computadora

Es habilidoso con el uso de sus manas y es
creativo

Buen vendedor y habil en las matematicas

Observa el Video sobre las fiestas religiosas
https://www.youtube.com/watch?v=QjLhaCkU87A

Veterinario
Negociante

Policia
Artesana/carpintero
Doctor/enfermers

Secretaria

Asi como en la casa de nosotros celebramos fiestas como el dia de la madre o del padre, asi
mismo se celebran fiestas en la religién.

5. observa las imagenes y colorea y encierra en un circulo la imagen que corresponde a la
fiesta religiosa, luego explica con tus palabras en que cosiste casa una de esas fiestas .luego
completa e cuadro

A

L elicer, %iestas, fatios

W
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| Nombre de la fiestas en casa

| Nombres de la fiestas religiosas



https://www.youtube.com/watch?v=QjLhaCkU87A
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Tema: Word

Word

Puede leer tus
documentos

¢, Qué es Microsoft Word?

Es la aplicacion mas utilizada en el mundo para procesar
palabras. Se utiliza para crear documentos profesionales

Le ayuda a crear
documentos
profesionales mas
rapida y faciimente

La ventana de Word tiene diferentes barras que nos indican las funciones de cada una
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tales como:

Cartas

Agendas
Calendarios
Curriculum Vitae
Contratos
Certificados
Diagramas
Tablas
Invitaciones

No necesitas invertir
demasiado tiempo
en dar formato a los
documentos

www.fpptinfo

sus partes, y cada una de esas barras tiene algunos elementos que nos sirven para
diversas cosas como: escribir con un tipo de letra, cambiar el tamafio de letra, ponerle
color a las lo que se escribe, afiadir imagenes, poner las palabras en mayusculas,

alinear los pérrafos. Etc

Ejemplo
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6 Observa los siguientes iconos tecnoldgicos y escribe el nombre de cada uno de ellos debajo

I J Office
wSi x Hjoslr 3




Consulta y escribe para que sirve al menos 5 de estos elementos de la ventana de Word.
Debes dibujar el icono y explicarlo

Arial Narrow ~l95 =~ | A‘WA'H@
N £ § ~abe x, x* Aa~|27~ A~

Fuente fa

7. demuestra tu creatividad con algunos colores primarios y realiza unos monstruos imaginarios
bien divertidos con vinilo de la siguiente manera en una hoja de bloc. Si puedes les pones 0jos
con movimiento o los puedes recortar de una revista y pegarlos,

Debes chorrea un poco de pintura y con un pitillo debes esparcir la pintura para formar tu
monstruo.
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y en otra hoja de bloc pue&es hacer con vinilo y pincel un dibujo que quieras, puede ser de
muestra de internet, pero sin usar lapiz ni color solo el pincel. Ejemplo
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Al finalizar tu pintura vas a escribir una historia inventada donde incluya lo que pinto y que
tenga una ensefianza de vida

8.realiza un dibujo de una mandala con puntillismo con los vinilos y un dibujo libre con
puntillismo con solo colores que deben punzar con una aguja para que en la parte de atras de
la hoja se note el relieve. Debes hacerlo usando un trapo o pedazo de tela

Ejemplos

9. con tu familia vs a practicar el deporte del voleibol con una bomba, siguiendo las
indicaciones. Debes simular el juego en familia y tomar las fotos, finalmente escribe como te
sentiste con este deporte.



Para empezar a jugar (5

“® EIl wvoleibol es un deporte de equipo
cuyo objetivo es pasar e/ balon por
encima de /la red para que caiga en
el suelo del campo contrario o

s Provocar un error .

Juegan 6 contra 6, pero el voleibol
adaptado a tu edad(11, 12 anos)

se llama mini-voley y juegan <4
contra 4.

UZ= UI =200

El saque

- Se realiza desde zona 1 y desde
fuera del campo.

- Cuando se recupera el saque,
antes de poner el juego el baldén
deberad haber rotacién del equipo
que saca, sacando el jugador que
estaba en la posicién 2.

* Hay varios tipos de saque.
Nosotros usaremos el "saque de
mano baja” o de seguridad”
(imagenes).

Origenes - Deporte - Puntuacién - Equipos - Campo - Reglas - Técnica - Nuestro volei

-

El voleibol es un deporte
colectivo de cancha

Un equipo suma un punto si: dividida.
- El balén toca la pista del Los equipos estdn
Punto! -eauipo contrario. separados por una linea 'y
< » El equipo contrario comete una red situados en el
una falta. centro de la cancha.
- Cuando el equipo contrario
recibe un castigo. Existen dos tipos de
voleibol: pista y playa.

Origenes - Deporte - Puntuacién - Equipos - Campo - Reglas - Técnica - Nuestro volei Origenes - Depor'{e - Puntuacién - Equipos - Campo - Reglas - Técnica - Nuestro volei



10.busca las palabras en la sopa de deportes, recuerda partcipar en las clases virtuales de
educacion fisica

Sopa de letras: Deportes

Sopas de letras infantiles en Chiquipedia.com

CICLISMOGRVQOUED®O
NATACIONIUOHAUHE
XEOYTYEYMGLRTGFO
ESQUIUSANBEOHTZY
MEIMMSGQAY I IAYUJ
OBFVYWRUSEBERHOD
HOCKEY I KIUOEZFAE
FUTBOLMSAELIXCHC
TENISIAEBQLBOKIE
BALONCESTOVMASOR
FAIBICBNGHEVWYWE
| TYBALONMANOPALYV
VOSZSUXRKRBYFGMA
MAAI XCELKKAVFCJYV
WATERPOLOPREKDOJ
ATLETISMOCOWEJMI
hockey esqui baloncesto
boxeo atletismo waterpolo
natacion esgrima ciclismo
balonmano tenis gimnasia

fatbol rugby voleibol



Evaluacion de la guia de areas integradas 2do periodo
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.cual es el orden de las etapas de la vida:

. Vivir, nacer, adolescencia, vejez, adulto y morir

nacer, crecer, vivir y adulto mayor

prenatal, infancia, nifiez, adolescencia, juventud, adulto y anciano

. prenatal, infancia, adolescencia, juventud, adulto, anciano y morir

. en el texto sobre la vida, cuando hablan de la vida en el alma se refiere a:
. la mortalidad

. la eternidad

.ayb

. ningun de las anteriores
.la vocacién es la realizaciéon de:

. los valores-del-Ser,
. huestros talentos

. las fortalezas y necesidades

. la realizacién de un suefio o anhelo
. una fiestareligiosa y una fiesta familiar pueden ser:

. Izar la bandera y el dia de la virgen el Carmen
. el bautizo y el cumpleafios

. semana santa y el dia del trabajo

. los 15 afios y la navidad
. Word es una aplicacion para qué:

. hacer dibujos de forma creativa
crear graficas de barras para sumar y restar

. insertar imagenes y hacer un documento pdf

. crear diferentes tipos de textos.



AUTOEVALUACION ciencias naturales- cuarto periodo
Marca con una X las dificultades que tuviste, y explica por qué.

Dificultades Marc | Explica, por quée
a si-
no

Recibid oportunamente de manera virtual o
fisica la guia

Cumple con los tfiempo de entrega de la
gquia

Estuvo en la explicacion de la guia de la
docente

Comprendid la explicacion de la profesora.

La guia por si sola es comprensible

Es ordenado en el desarrollo de la guia

Resolvié toda la guia completa

La guia genera conocimientos

Participa en las orientaciones, asesorias que
planea la docente

Teniendo en cuenta tus dificultades y tus logros que nota de autoevaluacion te
mereces:

COEVALUACION

Pidele a tus padres o personas que te cuidan de ti que evallen tu trabajo,

esfuerzo y dedicacion en el desarrollo de la guia y que escriban aqui la nota
luego que escriban porque mereces esa nota.

Criterios de evaluacién: avances, aciertos, acciones, habilidades, creatividad y
reflexion.

Elaboré: Comité de Calidad Reviso: Coordinadora de calidad Aprobé: Rectoria




