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Plan de apoyo primer periodo 2026 

Asignatura 

ETICA Y VALORES 

Nombre del docente o los docentes 

Doris Zuleima Rueda, María Cecilia Pino Ramírez y Luz Patricia Mosquera Moreno   

Grupo  

2.1, 2.2, 2.3 

Nombre del estudiante 

  

Estándar 

 

• Me formo como persona que trasciende hacia el arte del buen vivir. Identifico y selecciono mis 

propios valores y las que están implícitas en la vida social.  

• Me formo en el pensamiento moral y ético. Comprendo la importancia de valores básicos de 

convivencia ciudadana.  

• Me formo como un ser social en la búsqueda del bien común. Me pregunto por la historia, el 

presente y la evolución de las tradiciones culturales y la vida de las comunidades.  

 
 

Competencia 

• Autonomía e iniciativa personal  

• Pensamiento moral y ético 

• Ser social y ciudadanía 

 
 

Indicadores de desempeño 

• Reconocimiento como ser social en la búsqueda del bien común. 

• Interrogación acerca de la historicidad y evolución de las culturas las cuales a lo largo de la historia 

han configurados sus propios valores. 

• Apreciación de sus valores personales y los que están implícitos en la vida social. 

 

Contenidos  

• Valores 
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• Hábitos de higiene. 

• Emociones básicas. 
  

Descripción de las actividades a desarrollar por el estudiante 

1.  ¿Qué son los valores? Porque son importanyte para la convivencia. 

2. Observo las imágenes y escribo que habitos de higiene se observan en la imagen y por 

que son importante practicarlos diariamente. 

 
 

3. Observo y explico la imagen. ¿Qué es la diversidad? 

 
4. Completa las siguientes emociones llenando las imágenes de las caritas. 
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https://www.google.com/search?q=cartillas+de+los+valores&rlz=1C1ONGR_esCO1040CO1040&
oq=cartillas+de+los+valores&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOdIBCDUwNzdqMGo3qAIAsAI
A&sourceid=chrome&ie=UTF-8 
  

Indicaciones para la los estudiantes: Forma de entrega y fecha máxima de entrega 

Las actividades deben realizarse en el cuaderno correspondiente, de forma ordenada y oportuna.  
Fecha de entrega.  25 de mayo del 2026 
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