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PLAN DE APOYO PRIMER PERIODO 

Asignatura 

 MATEMÁTICAS 

Nombre del docente o los docentes 

1°1 Gloria Román – 1°2 Astrid Restrepo – 1°3 Nancy Posada  

Grupo 

 1°1 – 1°2 – 1°3  

Nombre del estudiante 

  

Estándar 

Reconozco significados del número en diferentes contextos (medición, conteo, comparación, 
codificación, localización, entre otros). 

Competencia 

Matemáticas:  
Razonamiento - Resolución y planteamiento de problemas – Comunicación – Modelación - 
Elaboración, comparación y ejercitación de procedimientos 

 
Socioemocionales (intrapersonal, interpersonal y sistémica): 
Conciencia emocional - Empatía y respeto - Seguridad en entornos. 

 
Pensamiento computacional: 
Descomposición - Reconocimiento de patrones – Abstracción - Algoritmo 

  

Indicadores de desempeño 

- Utilización de los números en la realización de cálculos como la suma y resta, la agrupación, las 
secuencias, y ubicación del 1 al 20. 

- Reconocimiento y escritura aleatoria de los números del 1 al 20 con la cantidad que le 
corresponde. 

- Participación y solución de problemas de juntar, quitar, ubicar y completar desde el 1 hasta el 20. 
- Identificar y nombrar emociones propias (alegría, tristeza, ira, miedo, asco)  
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Contenidos  

Usos del número: conteo, comparación, codificación y localización.  
Números ordinales y cardinales.   

Descripción de las actividades a desarrollar por el estudiante 

1. Cuenta los dedos de cada mano y únelos con el número correcto: 
 

 
 

2. Pinta los cuadros según el número que se indica: 
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3. Ordena los siguientes números de forma ascendente:  

 

 
 

4. Ordena los siguientes números de forma descendente: 
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5. Une con una línea cada conjunto con su equivalente en números: 
 

 
  
Indicaciones para los estudiantes: Forma de entrega y fecha máxima de entrega 

 Los estudiantes presentan el plan de apoyo en hojas de block, realizar de forma ordenada y 
oportuna. 

 
Fecha de entrega 18 de mayo del 2026 

 
Después de revisado el plan de apoyo la docente evalúa al estudiante con relación a las temáticas 

tratadas. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 


