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Plan de apoyo primer periodo 

Asignatura 

 Educación Religiosa 

Nombre del docente o los docentes 

 Jennifer Montoya Moreno 

Grupo 

 401 – 402 - 403 

Nombre del estudiante 

  

Estándar 

• Analizo los acontecimientos centrales de la historia de Israel.  

Competencia 

• Diferencio y relaciono vocación, misión y profesión. 

• Identifico la importancia de la responsabilidad para el desarrollo de cualquier vocación. 

• Valoro la vocación y la profesión de cada persona como camino de realización en la vida. 

 

Indicadores de desempeño 

• Representación de las fortalezas y debilidades como alternativas para superar los 

comportamientos que obstaculizan la realización personal. 

• Conocimiento de distintos tipos de profesiones y su importancia en la realización de la 

persona y la sociedad. 

• Reconoce las emociones en los demás y evita conductas de exclusión o burla hacia los pares. 

 

Contenidos  

• La vocación, realización de la persona humana. 

• ¿Qué es la vocación? 

• Gestión de emocione 
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• Diferencia entre vocación y profesión.  

Descripción de las actividades a desarrollar por el estudiante 

1. Lee el siguiente texto y subraya la frase que más te llame la atención. 

"La Semilla Especial" 
Dios (o la vida) ha puesto en cada niño una semilla única. Algunos tienen la semilla de la escucha, 
otros la de la alegría, otros la de la protección. La vocación es descubrir qué tipo de semilla tienes y 
ayudarla a crecer para que dé sombra a los demás. No es solo lo que "haces", es quién "eres" 
mientras lo haces. La verdadera realización personal ocurre cuando usamos nuestro talento para 
hacer del mundo un lugar mejor. 
 

• Según la lectura, ¿qué es la vocación? 

 
 
 
 

• ¿Cuál crees que es esa "semilla" o talento especial que tienes tú? 

 
 
 

2. Vocación vs. Profesión: Es común confundir estos términos, pero son diferentes. Escribe la 

definición de cada uno y completa el cuadro comparativo tras leer las definiciones. 

• Profesión:  
 
 

• Vocación: 
 

 

Situación ¿Es Profesión o Vocación? 

Estudiar 5 años para ser abogado. ____________________ 

Sentir mucha alegría al ayudar a los animales heridos. ____________________ 

Recibir un salario a fin de mes por limpiar la ciudad. ____________________ 

El amor y la paciencia con la que un abuelo enseña a su nieto. ____________________ 
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3. Mi Proyecto de Realización Personal 

La realización personal es sentirte pleno con lo que haces, imagina que tienes 25 años. 
Escribe un párrafo breve describiendo un día de tu vida donde estés usando tu talento para 
ayudar a otros. ¿Cómo te sientes al final del día? 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
4. Lectura: Lee y reflexiona sobre la diferencia entre trabajar por obligación y trabajar por amor. 

 
"El Carpintero de Corazones" 

Había dos carpinteros. El primero hacía sillas rápido porque quería el dinero. El segundo 

hacía las sillas pensando en que allí descansaría una persona cansada, y las pulía con amor. 
El primero tiene una profesión, el segundo tiene una vocación. La realización personal no 

está en el dinero, sino en el amor que pones en lo que haces. 
 

• ¿Cuál de los dos carpinteros crees que es más feliz y por qué? 

 
 
 
 
 
 

5. El Mural de los Sueños  

Dibuja un símbolo que represente tu vocación y rodéalo de palabras que expresen cómo vas a ayudar 
a los demás cuando seas grande. 
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Indicaciones para la los estudiantes: Forma de entrega y fecha máxima de entrega 

 El presente plan de apoyo se debe realizar en casa y entregar a la docente Jennifer Montoya en 
clase de religión, durante la semana del 1 al 5 de junio. Se puede imprimir y resolver sobre la 
impresión o entregarlo resuelto en hojas de block. 
El estudiante debe sustentarlo de forma oral o escrita. 

 

 
 

 
 
 

 
 


