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Plan de apoyo segundo periodo 

Asignatura 

Ciencias Sociales 

Nombre del docente o los docentes 

 Mónica Aya 

Grupo 

5.1 – 52 – 5.3  

Nombre del estudiante 

  

Estándar 

• Identifico y describo características de las diferentes regiones naturales de Colombia, selva húmeda 

Tropical, océanos...) 

• Clasifico diferentes actividades económicas (producción, distribución, consumo...) en diferentes 

sectores económicos (agrícola, ganadero, minero, industrial...) y reconozco su impacto en las 

comunidades. 

• Uso responsablemente los recursos (Papel, agua, alimento, energía...) 

Competencia 

• Interpretativa 

• Argumentativa 

• Propositiva 

• Ciudadana 

• Socioemocional 

Indicadores de desempeño 

1. Reconocimiento de las formas del territorio colombiano, en todos sus componentes físico, 

geográfico, generando sentido de pertenencia. 

2. Descripción de las características de las diferentes clases de relieve (cordilleras, sistema 

montañoso y llanuras) y los diversos climas, hidrografía y pisos térmicos. 

3. Demuestra una actitud responsable y respetuosa frente a la conservación y protección de las 

regiones geográficas del país. 

4. Comprende las ventajas que tiene para Colombia su posición geográfica y astronómica en relación 

con la economía nacional. 

 
Contenidos  
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• División Territorial de Colombia. 

• Distritos de Colombia. 

• Regiones Naturales de Colombia.  

• Pisos térmicos. 

Descripción de las actividades a desarrollar por el estudiante 

1. Lee con atención el siguiente texto y responde las preguntas. 
 

Lectura: ¿Cómo está organizado el territorio de Colombia? 

Colombia es un país muy grande y diverso, por eso su territorio está organizado de una manera especial 
para que el gobierno pueda administrarlo mejor y atender las necesidades de todos sus habitantes. Esta 
organización se llama división territorial. 

El territorio colombiano está dividido principalmente en departamentos. Actualmente, Colombia cuenta con 
32 departamentos, cada uno con su propia capital, su gobernador y sus autoridades locales. Además de 
los departamentos, existen los distritos, que son ciudades con características especiales (como ser capital, 
tener un puerto importante o un valor histórico) y que por eso tienen una organización particular. También 
están los municipios, que son las unidades más pequeñas de esta división, cada uno gobernado por un 
alcalde. 

Esta organización permite que cada región del país tenga autoridades cercanas a su comunidad, capaces 
de resolver problemas locales como la educación, la salud, las vías y la seguridad. Gracias a la división 
territorial, un país tan extenso y variado como Colombia puede ser gobernado de manera más ordenada y 
eficiente. 

Entender cómo está dividido nuestro territorio nos ayuda a comprender mejor cómo funciona nuestro país 

y cómo cada parte de él, sin importar su tamaño, es importante. 

Responde después de leer: 

a. ¿Qué es la división territorial? 
b. ¿En qué unidades principales está dividido el territorio colombiano? 
c. ¿Cuántos departamentos tiene Colombia actualmente? 
d. Según la lectura, ¿por qué es importante la división territorial para el país? 
e. ¿Quién gobierna un municipio? 

 
2. Consulta en casa, con ayuda de tu cuaderno, un libro o internet, y responde con tus propias 

palabras: 
 

• ¿Qué es un distrito? 

• Escribe los distritos de Colombia. 
 

3. Dibuja el mapa de Colombia y ubica las 6 regiones naturales: Andina, Caribe, Pacífica, Orinoquía, 
Amazonía e Insular.  

 
4. Escribe una característica de cada región: 
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Región Andina: 
Región Caribe: 
Región Pacífica: 
Región Orinoquía: 
Región Amazonía: 
Región Insular: 

 

5. ¿Qué es un piso térmico? 

 

 

 

 

6. Completa la tabla: 

 Altura sobre el nivel del mar Temperatura aproximada 

Cálido     

Templado     

Frío     

Páramo      

Nieves perpetuas   

 

7. Dibuja una montaña y ubica los 5 pisos térmicos con su nombre, también un (1) cultivo o 
planta que se da en cada piso térmico. 
  

Indicaciones para la los estudiantes: Forma de entrega y fecha máxima de entrega 

 

✓ El plan de apoyo debe ser realizado de manera individual y con letra propia del estudiante. 

✓ Los padres o acudientes pueden acompañar, orientar y apoyar, pero en ningún caso deben realizar las 

actividades por el estudiante. Si se evidencia que el trabajo no corresponde a la letra o proceso del 

estudiante, no será valorado. 

✓ Todas las actividades deben ser respondidas en los espacios proporcionados. En caso de necesitar 

ampliar las respuestas o realizar mapas, puede utilizar hojas adicionales, las cuales deben estar 

debidamente pegadas para evitar que se pierdan. 

✓ Se debe cuidar la presentación del trabajo: orden, limpieza, buena letra y uso adecuado del espacio. 

✓ El plan de apoyo debe estar completo, con todas las actividades desarrolladas. 

✓ El estudiante deberá sustentar el plan de apoyo de forma oral, en el horario correspondiente al área de 

Ciencias Sociales y en la fecha que la docente informe oportunamente.  

Fecha de entrega: Hasta el 25 de septiembre. 

 
 


