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PLAN DE APOYO SEGUNDO PERIODO

Asignatura

Ciencias Sociales, Historia, Geografia, Constituciéon Politica y Democracia

Nombre del docente o los docentes

Maria Isabel Pérez Jaramillo

Grupo

41-42-43

Nombre del estudiante

Estandar

+ Identifico caracteristicas de las diferentes regiones naturales de Colombia, su geografia, caracteristicas y
departamentos que la conforman.

» Me ubico en el entorno fisico utilizando referentes espaciales (izquierda, derecha, puntos cardinales).
* Reconozco la diversidad étnica y cultural de Colombia como parte de la riqueza de la nacién.
» Doy crédito a las diferentes fuentes de la informacion obtenida.

Competencia

* Interpretativa: comprendo los componentes del territorio colombiano e interpreto las formas de
representacion del espacio, reflexionando sobre el sentido de pertenencia frente al pais.

+ Argumentativa: establezco relaciones entre la informacién obtenida sobre la poblacion nacional y su
ubicacién geografica.

* Propositiva: asumo una posicion critica frente a situaciones de discriminacion y abuso por irrespeto a los
rasgos individuales de las personas, como la etnia y el género, y propongo formas de cambiarlas.

+ Ciudadana: comparo mis aportes con los de mis compafieros y comparieras e incorporo en mis
conocimientos y juicios elementos valiosos aportados por otros.

» Socioemocional: empatia y respeto.

Indicadores de desempeio

+ Identificacion de los principales recursos de las regiones naturales de Colombia y de algunos conflictos
econdmicos y sociales, propiciando el reconocimiento de la diversidad natural de nuestro pais.

+ Diferenciacién de las caracteristicas geograficas del medio urbano y el medio rural, mediante el
reconocimiento de la concentracion de la poblacién y el uso del suelo que se da en ellos.

+ Identificacion de la diversidad étnica y cultural del pueblo colombiano desde el reconocimiento de los
grupos existentes en el pais: afrodescendientes, raizales, mestizos, indigenas y blancos.

» Ubicacién del planeta Tierra y del territorio colombiano en todos sus componentes, generando sentido de
pertenencia.

+ Comprension de la importancia de los limites geograficos y del establecimiento de las fronteras en la
organizacion de los territorios.

+ Identificacion de las costumbres y tradiciones de los principales grupos indigenas de Colombia.

» Valoracion de la diversidad cultural y étnica de la poblacién colombiana, evitando conductas de exclusion
o burla hacia los demas.

Contenidos

+ Division territorial de Colombia.
» Limites y fronteras.
» Puntos cardinales y ubicacién espacial.
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» Poblacion colombiana: medio urbano y medio rural.

* Regiones naturales de Colombia.

+ Diversidad étnica y cultural de la nacién colombiana: afrocolombianidad.

* Grupos humanos precolombinos, familias linglisticas y pueblos ancestrales.
Descripcion de las actividades a desarrollar por el estudiante

Lee con atencidn cada instruccion y desarrolla todas las actividades. Puedes apoyarte en tu cuaderno de
Ciencias Sociales, en el mapa de Colombia y en consultas con tu familia.

Actividad 1. Las regiones naturales de Colombia

Completa el siguiente cuadro con la informacion de cada region natural de Colombia. El primer ejemplo ya
esta resuelto para que te guies.

Regién Dos departamentos ¢Como es su relieve y Un producto o Una manifestacion
natural que la conforman su clima? actividad cultural (baile, plato,
econdmica fiesta)

Caribe Atlantico y Cérdoba Llanuras y clima calido Ganaderia y turismo La cumbia
Andina
Pacifica

Orinoquia

Amazonia
Insular

Actividad 2. Limites y fronteras de Colombia

Escribe con qué paises o mares limita Colombia en cada punto cardinal:
Por el NORTE limita con:

Por el SUR limita con:
Por el ORIENTE limita con:
Por el OCCIDENTE limita con:

En una hoja de block dibuja el mapa politico de Colombia, colorea el pais de un solo color, escribe el
nombre de los paises vecinos y dibuja la rosa de los vientos con los cuatro puntos cardinales.

Actividad 3. Me ubico en el territorio
Observa el mapa de Colombia y responde con los puntos cardinales (norte, sur, oriente, occidente):
+ Si viajo desde Medellin hasta Barranquilla, viajo hacia el

* El departamento del Amazonas queda al del pais.

» El océano Pacifico se encuentra al de Colombia.
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* Venezuela se encuentra al de Colombia.

+ Escribe el nombre de tu ciudad y de la region natural en la que vives:

Actividad 4. La division territorial de Colombia
Completa el texto con las palabras del recuadro. Sobra una palabra.

departamentos — municipios — veredas — Bogotd — corregimientos — océanos
El territorio colombiano esta dividido en 32 y un Distrito Capital llamado
. Cada departamento esta formado por , que a su vez
se dividen en zonas rurales llamadas y en pequefos grupos de fincas conocidos
como

Escribe el nombre de tu departamento, tu municipio y tu barrio o vereda:

Actividad 5. Poblacion urbana y poblacién rural
Escribe en el cuadro tres caracteristicas de cada una y responde la pregunta final.

Medio urbano (la ciudad) Medio rural (el campo)
1. 1.
2 2
3 3

¢, Por qué actualmente la mayoria de la poblacién colombiana vive en las ciudades y no en el campo? Explica
tu respuesta en un parrafo de cinco renglones.

Actividad 6. La diversidad étnica y cultural de Colombia
Une con una linea cada grupo humano con la caracteristica que le corresponde:

Grupo humano Caracteristica
1. Indigenas A. Descendientes de los africanos que llegaron a América durante la Colonia;
aportaron musica, danzas y saberes.
2. Afrodescendientes B. Habitantes del archipiélago de San Andrés y Providencia; hablan creole y son de
raices afroanglocaribefas.
3. Raizales C. Primeros habitantes del territorio; conservan sus lenguas, resguardos, tradiciones y
autoridades propias.
4. Mestizos D. Personas nacidas de la mezcla entre indigenas y europeos; son la mayoria de la
poblacién colombiana.
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Secretaria de Educacién

Escribe tres aportes de las comunidades afrocolombianas a la cultura de nuestro pais (musica, comida,

deporte, palabras, tradiciones):

Actividad 7. Los pueblos ancestrales
Completa el cuadro con la informacion de los pueblos precolombinos que habitaron nuestro territorio. Consulta

en tu cuaderno, en libros o con ayuda de tu familia.

Pueblo ancestral Regidén o departamento Familia lingiiistica ¢Por qué se destaco?
donde vivio (chibcha, caribe o arawak) (orfebreria, ceramica, sal,
ingenieria...)
Muiscas
Taironas
Zenues
Calimas

Actividad 8. Sopa de letras

Encuentra las palabras en la sopa de letras. Luego elige ocho de ellas y escribe una oracién con cada una,
relacionada con lo que aprendiste este periodo.
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Palabras a encontrar:

ANDINA INSULAR ZENUES

CARIBE REGION CHIBCHA
PACIFICA LIMITES INDIGENA
ORINOQUIA FRONTERA CULTURA
AMAZONIA MUISCAS MAPA

Actividad 9. Consulta y creaciéon

En una hoja de block o en un octavo de cartulina elabora un afiche titulado “Colombia, un pais diverso”. Debe
contener:

* Un titulo llamativo.
* El mapa de Colombia con sus seis regiones naturales coloreadas y nombradas.
» Un dibujo o recorte que represente la diversidad étnica del pais.

» Un parrafo corto (cinco renglones) explicando por qué debemos respetar y valorar las diferencias
culturales.

* Un mensaje final para tus companeros.
Este afiche lo presentaras y explicaras durante la sustentacion.
Indicaciones para los estudiantes: Forma de entrega y fecha maxima de entrega

+ El presente plan de apoyo se debe realizar en casa y entregar a la docente Maria Isabel Pérez Jaramillo
durante las semanas del 7 al 21 de septiembre.

» Después del 21 de septiembre no se podra recibir por cierre del sistema para actualizar notas.

» Se puede imprimir y resolver sobre la impresion o entregarlo resuelto en hojas de block.

» Plan de apoyo que no tenga el nombre del estudiante que lo realizé, no sera calificado.

» Debe presentarse completo, con buena letra, orden, ortografia y todas las actividades resueltas.

* Debe ser sustentado de forma oral y escrita. La sustentacion se realiza ante la docente en la clase; el
plan de apoyo que no sea sustentado no tendra valoracion.
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