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Plan de apoyo Tercer periodo 

Asignatura 

ETICA Y VALORES 

Nombre del docente o los docentes 

NANCY STELLA POSADA  RIVERA-ANGELA CANO OSPINA- JENIFFER MONTOYA 

Grupo 

1° 

Nombre del estudiante 

  

Estándar 

 Me formo como persona que trasciende hacia el arte del buen vivir. Reflexiono sobre quién soy, 

cuáles son mis cualidades y qué debo cambiar.  

 Me formo en el pensamiento moral y ético. Conozco el valor del ser, a partir de mi individualidad y 

de las relaciones con el otro. 

 Me formo como un ser social en la búsqueda del bien común. Construyo creativamente mi imagen, 

“me acepto como soy 

 

Competencia 

 Autonomía e iniciativa personal.  

 Pensamiento moral y ético.  

 Ser social y ciudadanía. 

Indicadores de desempeño 

Conocimiento del valor del ser, a partir de su individualidad y de las relaciones con el otro. 
 
Construcción creativa de su imagen, “me acepto como soy”. 
 

Reflexión sobre quién es, cuáles son sus cualidades y qué debe cambiar. 

Contenidos  

 Me conozco, me acepto y me amo. (Reconocimiento de mi cuerpo y sentimientos, de mi familia, de mi 
colegio, de mis amigos, de mi sociedad). 

 Tengo una historia de vida y la acepto.  

 Mi vida es un regalo para seguir construyendo.  

 La ética me orienta para vivir la urbanidad.  
 
 
 

Descripción de las actividades a desarrollar por el estudiante 
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Actividades A desarrollar  
 

 
1- ¿Con cuál de estas figuras te identificas mejor? ¿Por qué? 

Responde las siguientes preguntas:  
• ¿Por qué es importante conocerse a sí mismo?  
• ¿Qué le pasa a quien no se conoce?  
• ¿Cómo hacer para conocerse a sí mismo?  
• ¿Quiénes nos ayudan a conocernos?  

Dibuja en una hoja de block una figura pensando en cómo te gusta ser, y el oficio o profesión que te 
gustaría ejercer. 
 

2-  
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3-  

 
4- Lee el siguiente cuento 
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Realiza un dibujo alusivo al cuento anterior 

Contesta la siguiente pregunta 

 

¿Qué otras palabras crees que puedan ser mágica para una buena convivencia? 

 

5- Con el apoyo de tu familia elabora un cartel para exponer en el salón de clase con uno de los 

siguientes mensajes. 

 

Contesta de forma amable a todas las personas que te rodean  
 
Evita prestarse como colaborador para la calumnia, el chisme, la difamación y la murmuración 
 
No pases por medio de personas que estén hablando, o para hacerlo, pedir permiso. 

 

 

Indicaciones para la los estudiantes: Forma de entrega y fecha máxima de entrega 

Realiza todas las actividades en tu cuaderno o en hojas blancas limpias. 

Escribe tu nombre completo  

Pide a un adulto que te ayude a revisar que todas las preguntas estén respondidas. 

Fecha máxima de entrega: 20 de noviembre  
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