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Plan de apoyo Tercer periodo

Asighatura

ETICAY VALORES

Nombre del docente o los docentes

NANCY STELLA POSADA RIVERA-ANGELA CANO OSPINA- JENIFFER MONTOYA

Grupo

10

Nombre del estudiante

Estandar

e Me formo como persona que trasciende hacia el arte del buen vivir. Reflexiono sobre quién soy,
cuales son mis cualidades y qué debo cambiar.

e Me formo en el pensamiento moral y ético. Conozco el valor del ser, a partir de mi individualidad y
de las relaciones con el otro.

¢ Me formo como un ser social en la blisqueda del bien comun. Construyo creativamente mi imagen,
“me acepto como soy

Competencia

e Autonomia e iniciativa personal.
e Pensamiento moral y ético.
e Ser social y ciudadania.

Indicadores de desempefio

Conocimiento del valor del ser, a partir de su individualidad y de las relaciones con el otro.
Construccion creativa de su imagen, “me acepto como soy”.

Reflexion sobre quién es, cudles son sus cualidades y qué debe cambiar.

Contenidos

e Me conozco, me acepto y me amo. (Reconocimiento de mi cuerpo y sentimientos, de mi familia, de mi
colegio, de mis amigos, de mi sociedad).

¢ Tengo una historia de vida y la acepto.

e Mivida es un regalo para seguir construyendo.

e La ética me orienta para vivir la urbanidad.

Descripcién de las actividades a desarrollar por el estudiante
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LS SRS WA A

Actividades A desarrollar

Observa y responde:

1- ¢ Con cual de estas figuras te identificas mejor? ¢Por qué?

Responde las siguientes preguntas:

* ¢, Por qué es importante conocerse a si mismo?

* ¢ Qué le pasa a quien no se conoce?

* ;,COmo hacer para conocerse a si mismo?

* ;Quiénes nos ayudan a conocernos?
Dibuja en una hoja de block una figura pensando en cémo te gusta ser, y el oficio o profesion que te
gustaria ejercer.

2-
* Leo losiguiente:

Me imagino que voy a realizar un gran viaje y gue el éxito gue tenga dependera de que
muestre y utilice mis mejores cualidades.
En mi maleta, deberé llevar lo mejor de mi persona.

* Ahora, {qué debo colocar en mi maleta?
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LS SRS WA A

d Mis cualidades A / Mis habilidades \

Ejemplo: Amable Ejemplo: Hago diversos tipos de
nudos.

\C T AN
>

¢ Resulto facil reconocer mis cualidades y habilidades?, i por qué?

I

En esta flor escribo lo positivo que resulta ¢l dialogo en familia.

4- Lee el siguiente cuento
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EL ORMGEN DE LOS BUENOS MODALES

Hace muoucho fiempo, un nilno passaba por un prado
en cuyo centro encondre un arbol con un cartel gue
decia: soy un arbol sencantado, s/ dices las palabras
magicas, o veras.

El nifico tratd de acerdar el hechizo, v probo con
abracadabra. supercalifragiisiicoespéialidoso . an-ta-
fa-chan, vy muchas otras,. pero nada. Rendido, se tind
suplicanis, diciendo: “iipor  Ffawvor, arbobftaol!™, v
entonces, s abrid una gran puerita en 1 arbol. Todo
estEaba oscurm, menos un carsel gue decia: "sigue
haciendo magia”™. Entonces el nino dijo jGracias,
arbolifo!!™ | v se encendid dentro del arbol una luz gue
alumbraba un camino hacia una gran montana de
juguetes v chocolate.

El nino pudo llevar a todos sus amigos a aguel arbol
v tener la mejor fiesta del mundo, v por eso se dice
siempre gue "por favor™ v "graciasT. son las palabras
magicas

Realiza un dibujo alusivo al cuento anterior
Contesta la siguiente pregunta

¢, Qué otras palabras crees que puedan ser magica para una buena convivencia?

5- Con el apoyo de tu familia elabora un cartel para exponer en el salén de clase con uno de los
siguientes mensajes.

Contesta de forma amable a todas las personas que te rodean
Evita prestarse como colaborador para la calumnia, el chisme, la difamacién y la murmuracion

No pases por medio de personas que estén hablando, o para hacerlo, pedir permiso.

Indicaciones para la los estudiantes: Forma de entrega y fecha maxima de entrega
Realiza todas las actividades en tu cuaderno o en hojas blancas limpias.

Escribe tu nombre completo
Pide a un adulto que te ayude a revisar que todas las preguntas estén respondidas.

Fecha méaxima de entrega: 20 de noviembre
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