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Plan de apoyo Tercer periodo 

Asignatura 

ARTISTICA 

Nombre del docente o los docentes 

NANCY STELLA POSADA  RIVERA-ANGELA CANO OSPINA- JENIFFER MONTOYA 

Grupo 

1° 

Nombre del estudiante 

  

Estándar 

 -las narraciones donde el componente sonoro sea relevante 

 -Conservo Cuidadosa  y ordenadamente mis trabajos artísticos y me preocupo por los de mis 

compañeros 

 Animo objetos, construyo títeres y les atribuyo identidad estableciendo diálogos con ellos. 

 Invento diálogos gestuales o verbales con mi cuerpo. 

 Me entusiasmo y creo historias sobre héroes. 

 

Competencia 

 Sensibilización                                      

 Apreciación estética.            

 Comunicación 

Indicadores de desempeño 

. Conocimiento de canciones, juegos y rondas 
 
Expresión de letras cortas de canciones y rondas infantiles con movimientos 
Corporales 
 
Participación en la interpretación de canciones por medio de movimientos con 
su cuerpo 

Contenidos  

 
Expresión corporal 
Rondas-Juegos y Canciones 
 
 

Descripción de las actividades a desarrollar por el estudiante 
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Actividades A desarrollar  
 
 
 

 

 
2- Frente a un espejo, representa con tu cuerpo las siguientes emociones: 

💛 Alegría 

💙 Tristeza 

❤️ Amor 

💚 Miedo 

💜 Sorpresa 

Luego, responde: 

¿Cuál emoción fue más fácil expresar?  

¿Cuál fue más difícil?  

¿Cómo te sentiste al hacerlo? 

3- Así me muevo” 

Materiales: hoja blanca, colores o crayones. 

 Dibuja tu cuerpo haciendo un movimiento que te guste (bailar, correr, saltar, girar, etc.). 
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 Colorea tu dibujo. 

Escribe debajo: 

✏️ “Yo me expreso cuando  

Responde con ayuda de tus padres  

¿Por qué es importante mover el cuerpo?  

¿Qué sientes cuando bailas o haces gestos?  

¿Cómo puedes expresar alegría con tu cuerpo? 

4- Dibujo mi canción favorita” con hoja blanca, colores o crayones. 

Piensa en una ronda o canción que te guste. 

Dibuja cómo te mueves o qué sientes al cantarla. 

Escribe debajo: 

 
Cuando canto __________ me siento __________.” 

 

5- ¿Qué aprendiste con las canciones y juegos? 

¿Cómo puedes expresar alegría con tu cuerpo? 

¿Por qué es importante moverse y cantar? 

 
 

Indicaciones para la los estudiantes: Forma de entrega y fecha máxima de entrega 

Realiza todas las actividades en tu cuaderno o en hojas blancas limpias. 

Escribe tu nombre completo  

Pide a un adulto que te ayude a revisar que todas las preguntas estén respondidas. 

Fecha máxima de entrega: 18 de noviembre  
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