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Plan de apoyo primer periodo 

Asignatura 
 

Ética y valores 
 

Nombre del docente o los docentes 
 

Gloria Stella Román T. - Astrid - Doris Suleima Rueda M. 

Grupo 

201-202-203 

Nombre del estudiante 

  

Estándar 

 

• Me formo como persona que trasciende hacia el arte del buen vivir. Identifico y selecciono mis 
propios valores y las que están implícitas en la vida social.  

• Me formo en el pensamiento moral y ético. Comprendo la importancia de valores básicos de 
convivencia ciudadana. 

• Me formo como un ser social en la búsqueda del bien común. Me pregunto por la historia, el 
presente y la evolución de las tradiciones culturales y la vida de las comunidades. 

 

Competencia 

• Autonomía e iniciativa personal.  

• Pensamiento moral y ético.  

• Ser social y ciudadanía. 

Indicadores de desempeño 

➢ Saber conocer: Comprensión de la importancia de valores básicos de convivencia ciudadana y 
escolar. 

➢ Saber hacer: Reconocimiento como ser social en la búsqueda del bien común. 
➢ Saber ser: Apreciación de sus valores personales. 

Contenidos  

• Los valores. 

• La humildad.  

• La responsabilidad.  
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• El respeto.  

Descripción de las actividades a desarrollar por el estudiante 

Los valores 
 

1. Completa la siguiente sopa de letras: 

Responde:  
2. ¿Qué son los valores y por qué son importantes? 

3. ¿Cuáles son tus valores favoritos y por qué? 
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4. ¿Cómo podemos practicar los valores en la escuela y en casa? 

La humildad 
5. Colorea la siguiente imagen, y escribe a la derecha que significa el valor de la humildad para ti.  

 
6. Responde verdadero o falso según corresponda. 

 

 

 
La responsabilidad 
 

7. Rellena el circulo que muestre una acción responsable. Colorea la ficha.  
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8. Llena el frasco, escribiendo tres acciones que demuestren tu responsabilidad en la casa y en la 

escuela 
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El respeto 
9. Escribe Verdadero (V) o Falso (F) según corresponda.  

 
 

10. Observa muy bien las siguientes imágenes. Completa con una carita feliz las acciones que 

demuestran respeto, y con una carita triste aquellas en las que no se demuestre respeto.  

 

Indicaciones para la los estudiantes: Forma de entrega y fecha máxima de entrega 

Los estudiantes presentan el plan de apoyo en hojas de block, debe contener una página con el nombre 
de completo del estudiante y el título “plan de apoyo primer periodo Ética y valores”.  
 
La entrega tiene como fecha máxima el 15 de mayo, no se reciben después de esa fecha. 
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Después de revisado el plan de apoyo la docente evalúa al estudiante con relación a las temáticas 
tratadas. 
 
 

 


