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Plan de apoyo primer periodo 

Asignatura 

Lengua castellana y lectoescritura 

Nombre del docente o los docentes 

 Natalia Londoño Balbín 

Grupo 

 Procesos básicos 

Nombre del estudiante 

  

Estándar 

Reconoce y utiliza correctamente la estructura de las palabras y oraciones, empleando reglas 
ortográficas básicas como el uso de mayúsculas y tildes, y mejora su escritura a través de la 
práctica. 

Competencia 

- Identifica y clasifica palabras según su número de sílabas.  

- Aplica normas básicas de ortografía (mayúsculas y tildes).  

- Mejora su caligrafía mediante ejercicios escritos.  

- Desarrolla habilidades de lectoescritura con textos cortos y ejercicios prácticos. 

- Reconoce palabras agudas, graves y esdrújulas y su acentuación. 

 
Indicadores de desempeño 

Lengua castellana:  
- Clasifica palabras según el número de sílabas (monosílaba, bisílaba, trisílaba, polisílaba). 

- Escribe con letra legible y ordenada. 

- Utiliza correctamente las letras mayúsculas en nombres propios, inicios de oración y títulos. 

Lectoescritura:  
- Identifica la idea principal y detalles del texto. 

 

Contenidos  

- Clasificación de las sílabas. 
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- Ejercicios de caligrafía. 

- Uso correcto de la mayúscula.  

- Ejercicios de acento, tilde y lectoescritura.  

Descripción de las actividades a desarrollar por el estudiante 

 Actividades: 
 
1. Clasificación de sílabas: 
 
Escribe las siguientes palabras y sepáralas en sílabas. Luego indica si son: 
 
Monosílaba (1 sílaba) 
 
Bisílaba (2 sílabas) 
 
Trisílaba (3 sílabas) 
 
Polisílaba (más de 3 sílabas) 
 
Palabras: dos, mapa, pelota, mariposa, flor, ventana, tren, zapato, murciélago. 
 
Ejemplo: 
 
Sol → Sol (Monosílaba) 
 
Ca-sa → casa (Bisílaba) 
 
2. Caligrafía: 
 
Copia dos veces con letra cursiva las siguientes oraciones. 
 

- Mi mamá me abraza con amor. 

- El sol brilla en el cielo. 

- Yo respeto a mis compañeros. 

Recuerda: inicia con mayúscula y termina con punto. 
 
3. Uso de la mayúscula: 
 
Corrige las siguientes oraciones escribiéndolas con mayúscula donde corresponde: 
 
a. mi hermana se llama ana. 
b. el perro de juan se llama rocky. 
c. vamos a medellín en julio. 
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4. Acento y tilde: 
 
Lee estas palabras y subraya las que llevan tilde. Luego escríbelas bien y ordénalas alfabéticamente. 
 
Palabras: mama, árbol, sol, avión, pajaro, corazón, flor, angel,  
 
5. Lectoescritura: 
 
Lee con ayuda de tu familia el siguiente texto y responde las preguntas. 
 
Texto: 
 
"Lina tiene una gata llamada Nube. Nube es blanca y le gusta dormir en el sillón. Lina la cuida y le 

da comida todos los días." 
 
Preguntas: 
 
a. ¿Cómo se llama la gata de Lina? 
b. ¿De qué color es Nube? 
c. ¿Qué hace Lina por su gata? 
d. ¿Qué le gusta hacer a la gata? 
e. Realiza un dibujo del texto y no olvides colorearlo. 
  

Indicaciones para la los estudiantes: Forma de entrega y fecha máxima de entrega 

Indicaciones generales:  

• La familia puede acompañar al estudiante en la lectura y comprensión de cada actividad. 
• La producción escrita y los dibujos deben ser realizados por el niño o niña. 
• Presenta un trabajo limpio y ordenado.  
• Se entrega en el cuaderno de lengua castellana o en hojas de block.  
• La fecha de entrega va desde el lunes 12 de mayo hasta el jueves 15 de mayo durante la 

jornada escolar. Pasadas estas fechas no se recibe ningún plan de apoyo a menos que 
tenga excusa médica.  

• Se evaluará en la semana siguiente a la entrega durante la clase. Tener presente que la 
evaluación puede escrita o verbal. 
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