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Plan de apoyo Primer Periodo 

Asignatura 

CIENCIAS SOCIALES   

Nombre del docente o los docentes 

Carlos Mario Herrera Sarria 

Grupo  

11° 

Nombre del estudiante 

  

Estándar 

Reconozco y analizo la interacción permanente entre el espacio geográfico y el ser humano y evalúo 

críticamente los avances y limitaciones de esta relación. 

Competencia 

COGNITIVA: Identificar mecanismos e instituciones constitucionales que protegen los derechos 
fundamentales de los ciudadanos y las ciudadanas 
PROCEDIMENTAL: Formular preguntas de interés sobre la importancia y los alcances del gobierno escolar en 
una sociedad democrática.  

 
ACTITUDINAL: Reconocer que los derechos fundamentales de las personas están por encima de su género, 
su filiación política, religión, etnia o procedencia social. 

 
 

Indicadores de desempeño 

-Reconoce la organización y las funciones de los elementos del Estado colombiano. 

-Identifico las características de la organización política en Colombia. 

-Identifica las características del frente Nacional y su incidencia en la vida política del país por medio 

de la descripción del impacto de hechos políticos a mediados del siglo XX valorando las organizacione 

s sociales, políticas y económicas del país 

Contenidos  

EL ESTADO COLOMBIANO 

-El territorio colombiano 

-Formas de organización territorial. 

-Colombia y las relaciones exteriores. 

-El sector público colombiano. 

-Los poderes públicos y organismos de vigilancia y control. 

COLOMBIA ENTRE 1950 Y LA ACTUALIDAD 

-El bipartidismo en Colombia hasta el frente Nacional. 

-La crónica política: del Frente Nacional hasta hoy. 
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Descripción de las actividades a desarrollar por el estudiante 

 

 
 

Actividades para el Tema 1: El Estado Colombiano 

Actividad 1: El Territorio Colombiano 

1. Investigación: Investiga y crea un mapa mental o conceptual sobre las regiones naturales de 
Colombia (Andina, Caribe, Pacífica, Orinoquía y Amazonía). 

2. adiósDesarrollo de habilidades: Identifica y describe las características geográficas y culturales de 
cada región. 

3. Presentación: Crea una presentación en PowerPoint o Google Slides para compartir con la clase. 

Actividad 2: Formas de Organización Territorial 

1. InvestigaciónUniformes : Investiga y crea un cuadro comparativo sobre las diferentes formas de 
organización territorial en Colombia (departamentos, distritos, municipios y territorios indígenas). 

2. AnálisisForma : Analiza y explica las diferencias y similitudes entre cada forma de organización 
territorial. 

3. Debate: Participa en un debate en clase sobre la importancia de la organización territorial en la 
gobernanza del país. 

Actividad 3: Colombia y las Relaciones Exteriores 

1. Investigacióny si: Investiga y crea un informe sobre la política exterior de Colombia y sus 
relaciones con otros países de la región (Unasur, OEA, etc.). 

2. Análisis: Analiza y explica los beneficios y desafíos de las relaciones exteriores de Colombia. 

3. Simulación: Participa en una simulación de una reunión de la OEA en clase, donde debes 
representar a Colombia y negociar con otros países. 

Actividad 4: Los Poderes Públicos 

1. Investigación: Investiga y crea un diagrama sobre la estructura y funciones de los poderes 
públicos en Colombia (Ejecutivo, Legislativo y Judicial). 

2. Análisis: Analiza y explica las relaciones entre los poderes públicos y su importancia en la 
democracia. 

3. Juego de roles: Participa en un juego de roles en clase, donde debes representar a un funcionario 
del gobierno y tomar decisiones en un escenario hipotético. 

Actividades para el Tema 2: Colombia entre 1950 y la Actualidad 

Actividad 1: El Bipartidismo en Colombia hasta el Frente Nacional 

1. Investigación: Investiga y crea una línea de tiempo sobre la historia política de Colombia entre 
1950 y 1974, enfocándote en el bipartidismo y el Frente Nacional. 



 
 
 
 

 

CARRERA 101C NRO 58-44 TELEFAX 4210567, 4221004  MEDELLÍN. NÚCLEO EDUCATIVO 923 

“Educamos en valores para amar la vida” 

 

Secretaría de Educación del Municipio de Medellín 

Institución Educativa Barrio Olaya Herrera 
Aprobada por resolución Municipal Nº 156 del 23 de septiembre de 2003 y modificada por Resolución 
01920 de febrero 14 de 2013 y Resolución 201850065981 de 14 de septiembre de 2018 y Resolución 

202250110089 de 24 de octubre de 2022 
NIT. 811.042.295-8 DANE: 305001022232 CÓDIGO ICFES: 113431 

2. Análisis: Analiza y explica las causas y consecuencias del bipartidismo y el Frente Nacional en la 
política colombiana. 

3. Ensayo: Redacta en no menos de una pagina un ensayo sobre la importancia del bipartidismo y el 
Frente Nacional en la historia política de Colombia. 

Actividad 2: El Frente Nacional hasta Hoy 

1. Investigación: Investiga y crea un informe sobre la evolución política de Colombia desde 1974 
hasta la actualidad, enfocándote en los cambios en el sistema político y los desafíos actuales. 

2. Análisis: Analiza y explica las causas y consecuencias de los cambios en el sistema político de 
Colombia. 

3. Discusión: Participa en una discusión en clase sobre los desafíos actuales de la política colombiana 
y posibles soluciones. 

 

Nota: Como último debes presentar las actividades que propone la guía # 1,2 y 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
      

Indicaciones para la los estudiantes: Forma de entrega y fecha máxima de entrega 

  

El plan de apoyo deberá presentarse en hojas de block debidamente presentado con normas 
APA (portada, objetivo, desarrollo de las actividades, conclusión y bibliografía) 

La fecha de entrega será el 09 de marzo a las 6 y 10 am 

 ·            
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