
Plan de apoyo segundo periodo 

Asignatura 

 Religión  

Nombre del docente o los docentes 

 Carolina Paniagua Barrera 

Grupo 

 CLEI 3 

Nombre del estudiante 

  

Estándar 

• Demuestra con hechos y palabras la certeza del amor de Dios a sus hijos a través del milagro 

de la vida y la presencia de la creación. 

• Toma el significado del rito del matrimonio diferenciando sus elementos y aportes a la vida 

personal y social, razones bíblicas del por qué los sacramentos fortalecen la vida personal y 

familiar. 

Competencia 

• Analizo al ser humano como creado a imagen y semejanza de Dios. 

• Interpreto textos del Antiguo Testamento relacionados con la dignidad del ser humano. 

• Comprendo la importancia de la misión de la familia y el matrimonio en el pueblo de Israel. 

Indicadores de desempeño 

CONCEPTUAL 

• Descubre las razones por las cuales el ser humano es “imagen y semejanza de Dios”. 

• Describe el “plan de Dios” sobre la importancia de la familia. 

 
PROCEDIMENTAL 

• Indaga textos que se refieren a la dignidad del ser humano. 

• Propone soluciones a la problemática familiar actual. 

ACTITUDINAL 

• Valora la importancia que tiene para el ser humano la relación con Dios. 

• Manifiesta interés acerca de la misión que tiene la familia como referente para la vida 

familiar de hoy. 

 
Contenidos  

Apoyos conceptuales: Puedes consultar aquí información importante, utiliza los siguientes links, 
para ayudarte en la solución del plan de apoyo: 



 
 

LA RELIGIÓN Y LOS SÍMBOLOS 
https://www.youtube.com/watch?v=H63EIhiv9rU 
 
 
los símbolos son fundamentales para la experiencia religiosa, actuando como vehículos que 
transmiten significados sagrados, verdades espirituales y la conexión de la humanidad con lo divino. 
Estos símbolos pueden ser imágenes, objetos, números, rituales o textos y son cruciales para la 
identidad de una fe, su interpretación del mundo y la formación de la conciencia religiosa de sus 
seguidores.  
 
El rol de los símbolos en la religión 
 
Transmisión de significado: 
Los símbolos religiosos son representaciones que permiten expresar ideas complejas y conceptos 
espirituales de manera más profunda y accesible.  
 
Identidad y comunidad: 
Ayudan a definir y unificar a las comunidades religiosas, siendo un medio para identificarse y distinguir 
una fe de otra.  
 
Conexión con lo sagrado: 
Sirven como portales para lo sagrado, revelando y ocultando aspectos de la divinidad y la realidad 
espiritual para los fieles.  
 
Formación de mitos y cosmovisiones: 
Los símbolos se combinan con rituales, textos y prácticas para formar un sistema coherente que 
ayuda a las personas a entender el mundo y su lugar en él.  
 
Origen de la religión: 
En muchos casos, la religión puede considerarse el producto de un proceso de creación de símbolos, 
que son la base del desarrollo y crecimiento de una fe. 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=H63EIhiv9rU


LA RELIGIÓN Y LA FAMILIA 

La relación entre religión y familia es intrínseca, ya que la familia a menudo sirve como el principal 
vehículo para la transmisión de creencias religiosas y valores. La religión, a su vez, puede influir en 
la estructura y dinámica familiar, así como en los valores y comportamientos de sus miembros.  
 
La familia como transmisora de religión: 
 
Transmisión de creencias: 
La familia es el primer lugar donde los individuos aprenden sobre sus creencias religiosas, a través 
de la participación en rituales, la discusión de temas religiosos y la observación del comportamiento 
de sus mayores.  
 
Formación de valores: 
La religión a menudo proporciona un marco para la formación de valores familiares, como el amor, la 
compasión, la honestidad y el respeto.  
 
Fortalecimiento de la cohesión familiar: 
La práctica religiosa compartida, como la asistencia a servicios religiosos o la celebración de 
festividades religiosas, puede fortalecer los lazos familiares y crear un sentido de pertenencia.  
 
La religión como influencia en la familia: 
 
Estructura familiar: 
Algunas religiones tienen normas y expectativas específicas sobre la estructura familiar, como el 
matrimonio, la crianza de los hijos y el papel de los miembros de la familia.  
 
Valores y comportamientos: 
Las creencias religiosas pueden influir en la forma en que los miembros de la familia interactúan entre 
sí, cómo toman decisiones y cómo se comportan en el mundo.  
 
Apoyo social y emocional: 
La religión puede proporcionar apoyo social y emocional a las familias a través de comunidades 
religiosas y prácticas como la oración y el estudio de textos religiosos. 
 

 
 



ÁRBOL GENEALÓGICO 

https://www.youtube.com/watch?v=FahQdSIWjxY 
 

 
 

LA PERCEPCIÓN DE LA MUJER EN LA RELIGIÓN 

La percepción de la mujer en la religión es diversa y varía según la tradición, desde figuras centrales 
y empoderadas en el hinduismo y el islam, hasta roles más conservadores y de apoyo en algunas 
interpretaciones del judaísmo y el cristianismo, donde se debate su participación en el liderazgo y el 
espacio público. Históricamente, las mujeres han encontrado en la espiritualidad un ámbito de 
consuelo y autorrealización, aunque también han enfrentado limitaciones y la responsabilidad de 
tareas de cuidado. 
 
https://www.youtube.com/watch?v=ao6o1VLplQw 
 

 
 
  

https://www.youtube.com/watch?v=FahQdSIWjxY
https://www.youtube.com/watch?v=ao6o1VLplQw


Descripción de las actividades a desarrollar por el estudiante 

 

Tema 1: La religión y los símbolos 

Actividad: 
Observa los siguientes símbolos: la cruz, la estrella de David, la media luna, el loto. 

1. Escribe a qué religión pertenece cada símbolo. 
2. Escoge uno y explica qué significa para ti personalmente. 
3. Dibuja un símbolo religioso que conozcas y escribe una breve explicación. 

Instrucciones: 

• Responde en hojas blancas o cuadriculadas, no en el cuaderno. 
• Escribe con buena letra, claridad y orden. 
• El dibujo debe estar coloreado y acompañado de una breve explicación (2 o 3 renglones). 

Producto a entregar: 

• Hojas con las respuestas escritas. 
• Un dibujo coloreado con su explicación. 

 

Tema 2: La religión y la familia 

Actividad: 

1. Explica con tus palabras qué papel cumple la religión en la familia. 
2. Menciona un valor religioso que se viva en tu familia (por ejemplo: respeto, solidaridad, 

perdón, amor). 
3. Escribe una situación en la que hayas visto ese valor en tu hogar. 

Instrucciones: 

• Haz el trabajo en hojas blancas o cuadriculadas para entregar. 
• Escribe de manera reflexiva y con ejemplos concretos. 
• Cuida la presentación, la ortografía y la redacción. 

Producto a entregar: 

• Una hoja con todas las respuestas escritas. 

 

Tema 3: Árbol genealógico 



Actividad: 

1. Realiza tu árbol genealógico hasta tus abuelos. 
2. Incluye nombres y, si lo deseas, una pequeña descripción (por ejemplo: “mi abuelo es 

trabajador”, “mi abuela me enseña valores”). 
3. Reflexiona: ¿qué enseñanzas o valores has recibido de tu familia? 

Instrucciones: 

• Dibuja tu árbol en una hoja blanca, puedes usar colores o recortes. 
• La reflexión debe estar escrita en otra hoja, con mínimo 5 renglones. 
• Cuida la limpieza y la presentación. 

Producto a entregar: 

• Una hoja con el árbol genealógico dibujado. 
• Una hoja con la reflexión escrita sobre los valores aprendidos en la familia. 

 

Tema 4: La percepción de la mujer en la religión 

Actividad: 

1. Escribe el nombre de una mujer importante en la Biblia o en otra tradición religiosa (ejemplo: 
María, Ester, Fátima, Saraswati). 

2. Explica brevemente por qué es importante en esa religión. 
3. Reflexiona: ¿qué papel cumple la mujer en tu familia y en tu comunidad? 

Instrucciones: 

• Elabora las respuestas en hojas para entregar. 
• La reflexión debe tener al menos 5 renglones. 
• Presenta tu trabajo con orden, limpieza y letra clara. 

Producto a entregar: 

• Hojas con todas las respuestas escritas. 

 
Indicaciones para la los estudiantes: Forma de entrega y fecha máxima de entrega 

• El plan de apoyo se entregará el día XXXXX  (Este es el día asignado, no se recibe ninguna 
fecha diferente) 

• La fecha de sustentación la asigna el docente al momento de recibir el plan de apoyo. 
• Se debe presentar en hojas de block, no se permite en cuadernos.  
• Debe estar muy bien presentado (portada con datos del estudiante, asignatura, docente, 

grupo) 
• Si no hay clase por algún motivo buscar al coordinador el mismo día y entregar plan de apoyo 
• NO SE RECIBEN PLANES DE APOYO INCOMPLETOS 

 



  

 


