
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Otra oportunidad para hacer 

retrospectiva de todo aquello que 

vivenciamos durante lo ya recorrido del 2023. Otra ocasión para retroalimentarnos, corregir y 

proyectar, mejorar, planear y soñar. 

Se acercan días en los cuales analizamos las consecuencias buenas o no muy buenas de 

nuestros actos, nuestras palabras, nuestros compromisos, nuestros deberes. De sopesar si 

lo que hicimos o dejamos de hacer, fue lo correcto, lo acertado o por el contrario nos 

equivocamos y de todo ello tuvimos una enseñanza, un aprendizaje. 

Es el tiempo de cosechar, de recoger los frutos de todo nuestro esfuerzo, constancia y 

dedicación con nuestras tareas a nivel personal, como estudiante, como maestro o como 

padre. También es tiempo de examinarnos si en realidad también hicimos lo que debíamos 

hacer como hijos, hermanos, como compañeros o simplemente como seres vivos y miembros 

de una familia y una comunidad dinámica y cambiante, donde lo que hagamos aportará a su 

mejoramiento o a su detrimento. 

No es como solemos decir que un año más de vida, no, por el contrario, es un año menos de 

vida; cada vez el tiempo es menos, pues vamos dejando el tiempo ya vivido atrás, solo nos 

queda la experiencia, los aprendizajes obtenidos para la vida, para tratar siempre de 

superarnos y dar lo mejor de nosotros, para vivir de una forma más adecuada  aprovechando 

cada segundo de existencia, de la familia, de los amigos, de las situaciones que el mundo 

coloca en nuestro camino para aprender; oportunidades que si dejo pasar, no se volverán a 

presentar, situaciones que marcarán nuestras vidas y que por lo tanto, como son nuestras 

vidas, es nuestro deber tratar de ser cada día mejores que el anterior, es saber que cada día 

es una nueva oportunidad, un nuevo reto, un nuevo sueño. 

Se llegó la Navidad y con ella el fin de año, tiempo de reflexión, de nuevos propósitos, de 

alegría, de compartir, de aguinaldos, de recogimiento, de natilla, fritos y platos exquisitos que 

preparan nuestras madres, nuestras abuelas y envíos que llegan de nuestros vecinos y 

amigos. Aprovechemos la familia que aún tenemos, pues no sabemos hasta cuándo estarán 

con nosotros. 

En nombre propio y de todos los miembros de la Institución, un gran abrazo de navidad, 

nuestros más sinceros agradecimientos por su colaboración, compartir y acompañamiento 

que nos brindaron y de todo corazón, los mejores deseos para el año nuevo. 

Su amigo y Rector. 

 

 

  

                           

                              POR UN MUNDO SOSTENIBLE 

Para abrir nuevos caminos, hay que inventar; 

experimentar; crecer, correr riesgos, romper las 

reglas, equivocarse... Y divertirse. 

Mary Lou Cook 

 

El día 28 de julio del 2023, se celebró en la 

institución la Feria de la Ciencia, el Arte y la 

Tecnología con el lema “Por un Mundo Sostenible”, 

un evento que desplegó creatividad, innovación, 

investigación y profundización en los estudiantes de la 

Institución Educativa El Corazón, para el disfrute del 

aprendizaje que trasciende al aula de clase y convoca a la 

construcción y consolidación de saberes. 



 
Los estudiantes de la institución desde el nivel transición hasta el grado undécimo, 

socializaron a través de las exposiciones en las aulas y la huerta el progreso de sus proyectos 

en las áreas elegidas por ellos: laboratorios de química y física, exposiciones de historia, 

cultura y actualidad, galería de arte, muestras musicales, pruebas y transformación, entre 

otras. Hicieron parte del despliegue de la feria. 

La feria es un acontecimiento científico que realiza la institución anualmente para que los 

estudiantes desarrollen actitudes hacia la ciencia, la tecnología, las humanidades y todas las 

áreas que esta acoge, promoviendo el desarrollo de la creatividad con el estímulo, dirección 

y apoyo de los docentes, enriqueciendo no solo el aprendizaje significativo, sino en contexto. 

Además, integra a la comunidad educativa en una experiencia de exploración y compartir de 

saberes a partir de las increíbles muestras de los estudiantes. 

La feria fue un viaje por la divulgación del conocimiento hecha por los estudiantes, un 

encuentro entre la comunidad educativa y la creatividad. La experiencia fortalece todas 

competencias, genera confianza entre los estudiantes y la comunidad educativa, enriquece 

la cultura y el pensamiento crítico.   

En esta oportunidad se invitó a los estudiantes y docentes a utilizar materiales reciclados en 

pro del lema POR UN MUNDO SOSTENIBLE, teniendo en cuenta la situación actual del 

planeta, ya que de los pequeños cambios se genera un gran impacto, y el mejor remedio para 

empezar a poner solución a la crisis medioambiental que estamos viviendo es la educación 

en la institución educativa. 

Finalmente, la feria fue y será una experiencia encaminada a la pedagogía de la fascinación, 

los docentes reconocen en los estudiantes los deseos de saber de algo específico y especial 

y se encargan de allanar el camino a través de la planificación y ejecución de proyectos y 

experiencias, aprovechando esa atracción irresistible por tales temas que les generan ideas. 

Los estudiantes no se resisten a hablar de esos temas que les interesan y por ello los 

docentes los dejamos SER en la feria de la ciencia.  

Queremos resaltar los mejores trabajos de este año 2023 los cuales fueron: 

 

 

 

 

 

 

  



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El 20 de julio de 1810 se 

conmemora en Colombia 

la firma del acta de 

Revolución. En este 

día recordamos los 

hitos históricos y los 

acontecimientos más relevantes del motín más recordado de la historia de nuestro 

país. 

En la Institución Educativa El Corazón celebramos las huellas que tuvieron que pasar 

nuestros antepasados, para permitirnos ser una república independiente. Los 

estudiantes homenajearon a las mujeres más influyentes y destacadas, además de 

los personajes más relevantes, que permitieron la transformación política, económica 

y social en Colombia. Asimismo, la obra de teatro liderada por el docente Mario 

Lopera acerca del contexto 

histórico y los viajes de aquellos 

personajes que lideraron la 

campaña libertadora.  

 

  



 
 

 

 

 

 

 

 

El 9 de agosto del presente 

año nuestra institución 

educativa hizo homenaje a 

nuestros soldados 

colombianos dirigidos por el 

general Simón Bolívar, Juan 

José Rondón y otros 

valientes quienes el 7 de 

agosto de 1819 convalidaron 

a Colombia como una nación 

libre e independiente de la 

esclavitud española. 

Dicho homenaje fue dirigido por docentes de la Institución Educativa El Corazón y estudiantes 

quienes estuvieron a cargo de una obra de teatro, la cual, a través de efectos de sonido, 

mímicas y diferentes puestas en escena intentaron recrear la lucha entre españoles y 

colombianos por consolidar la hegemonía política por parte de los primeros o, la libertad de 

los segundos según fuese el vencedor.  

Además, se resaltaron estudiantes reconocidos por su sentido patriótico con una bandera de 

Colombia, sumado al reconocimiento público por toda la comunidad educativa. Otras 

actividades como un acróstico alusivo a los momentos y valores más sobresalientes de dicha 

fecha, juramento a la bandera y la acreditación a las mujeres más representativas de dicha 

hazaña como nuestras heroínas no se hicieron esperar, dando así un toque de gloria con 

festividad y sentido patrio por los colores, bandera y demás iconos que simbolizan nuestra 

historia donde niños y adultos hicieron parte de este gran día.  

 

 

 

 

 

 

 

Colombia es un país con mucha riqueza 

cultural, la diversidad de la misma lo hace un 

país único, en nuestra institución también se 

puede evidenciar, por esto, en el día de la 

interculturalidad quisimos resaltar sus 

características y aportes a nuestra identidad 

como país; no solo se trata de nuestro color 

de piel, los bailes, comidas, 

tradiciones y vestimentas típicas 

también hacen parte de nuestra 

identidad. Desde la lechona en el 

Tolima, pasando por el 

pandebono Caleño, hasta la 

bandeja paisa en Antioquia, todas estas comidas típicas son una herencia cultural. Desde el 

Mapalé en la costa caribe, pasando por el Joropo en el llano, hasta el Bambuco en Huila, 

todos estos bailes representan una diversidad sin igual que recorre nuestras regiones. Desde 

el carnaval de Barranquilla, pasando por la Feria de las flores en Medellín, hasta la Feria de 

Cali, estas tradiciones buscan plasmar la identidad de su región, resaltando lo que los une.  

De esto se trata la interculturalidad, de la relación sana entre las culturas, reconociendo su 

riqueza y valor para la sociedad colombiana, que todas son importantes y hacen parte de 

nuestro ADN. Disfrutemos pues ahora, de esta riqueza cultural que nos hace únicos en el 

mundo, reconozcamos sus maravillosos aportes en tantas facetas; bailes, tradiciones, 

comidas, vestimentas y más. 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

“Medellín se encuentra ubicada en un 

Valle, el cual fue visto por los españoles 

por primera vez en 1541, venían en una 

expedición al mando de Jerónimo Luis 

Téjelo, quien a su vez obedecía órdenes 

del Mariscal Jorge Robledo, en búsqueda 

de tierras y riquezas de oro. Antes de la 

conquista española el valle estaba 

habitado por diferentes tipos de indígenas, 

entre los que se encuentran Yamesíes, 

niquías, nutabes y aburraes. Una Cédula 

Real de la Reina Mariana de Austria, en 

1674, le otorga el título de Villa y es así 

como llegado el 2 de noviembre de 1675, 

se establece la Villa de Nuestra Señora de 

la Candelaria de Medellín. 

El título de Medellín fue puesto en honor a 

Don Pedro Portocarrero, conde de la 

ciudad española que lleva este nombre. 

Esto en agradecimiento por interceder 

ante el Consejo de indias para que se 

aprobara su fundación.” 

Recuperado de 

https://www.medellin.gov.co/es/historia-y-

simbolos-de-medellin/  

 

 

En nuestra institución educativa se recordó este día con la realización de un acto cívico en el 

cual se resaltaron personajes importantes (políticos, artistas, escritores) nacidos en la ciudad 

de Medellín, se hizo mención a personajes reconocidos como el expresidente Álvaro Uribe 

Vélez y al artista Fernando Botero famoso mundialmente por sus esculturas y pinturas de 

figuras robustas y quien falleció recientemente.  

 

 

En la institución educativa El 
Corazón, damos importancia a la 
riqueza cultural de nuestro país y 
de nuestro departamento. Es por 
esto que no podíamos pasar por alto 
la conmemoración de la antioqueñidad 
con el objetivo de enseñar a nuestros 
educandos las tradiciones y el orgullo 
de pertenecer al departamento de 
Antioquía y por ende, a la bella ciudad 
de Medellín. 

En esta fecha de celebración, la 
institución educativa se integra con la comunidad en torno 
a la fiesta más representativa de la región; es una 
oportunidad para compartir y trabajar en equipo. Los 
estudiantes y docentes preparan las actividades con 
anticipación y cuentan con el apoyo de los directivos, el 
personal administrativo, los padres de familia que apoyan 
desde el hogar y esperan ese día con ansias para 
acompañar a los hijos y a la institución en las diferentes 
actividades programadas.  

El día inicia con el desarrollo de actividades culturales en las se representaron por grado, los 
diferentes personajes mitológicos y las leyendas de la región; la celebración continúa con un 
desfile de todos los grados por las principales calles del barrio, haciendo partícipe a la 
comunidad en general. 

La celebración finaliza con ventas de productos en los diferentes toldos, donde cada uno 
representa un municipio del departamento de Antioquía. Esto permite que toda la comunidad 

conozca y disfrute las delicias gastronómicas de las diferentes regiones del departamento.  



 
Es motivo de alegría la masiva asistencia a este evento, ver a las familias comprando y 
compartiendo en un ambiente festivo junto a profesores, estudiantes, directivos, personal 

administrativo y logístico.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El viernes 27 de 

octubre del presente 

año, celebramos en la institución educativa el día del 

Estudiante, los chicos en compañía de su director de grupo 

organizaron un compartir en sus respectivas aulas, disfrutaron de un rato divertido, llevaron 

disfraces, intercambiaron “mecato”, realizaron juegos de mesa y fue un espacio agradable 

para culminar con éxito el año escolar. 

Igualmente, celebramos en la institución el día del Egresado, actividad que se ha convertido 

en algo muy importante para nosotros, ya que es un espacio donde nos reencontramos con 

nuestros ex alumnos, los saludamos, 

nos cuentan cómo van sus 

vidas académicas, laborales y 

familiares. En esta ocasión a los 

chicos que asistieron se les 

brindó un refrigerio en la 

biblioteca, allí compartieron 

con los directivos y los 

docentes encargados de la 

actividad. Fue muy 

satisfactorio observar la 

alegría de estos jóvenes por 

visitar de nuevo la Institución, la cual fue su segunda casa por muchos años y donde vivieron 

experiencias únicas para la vida. 



 
Como cierre de esta jornada tuvimos la visita de la emisora La Mega, la cual con su música 

y presentación de variados artistas hacen pasar a los niños y jóvenes de la institución, una 

mañana muy agradable, en la cual compartimos momentos de alegría y sano esparcimiento. 

 

 

 

La semana de la Convivencia 

Escolar fue institucionalizada en 

Medellín por medio del acuerdo municipal 

058 de 2006 y desde entonces se viene celebrando en las instituciones educativas mediante 

el desarrollo de una serie de actividades que tiene como propósito incentivar la convivencia 

pacífica mediante la tolerancia y el respeto por los derechos humanos. 

Bajo el lema, “aprendamos a vivir juntos”, 

la Secretaría de Educación de Medellín 

promueve en este 2023 el desarrollo de 

la semana de la convivencia escolar a la 

cual se acoge la I. E. El Corazón por 

medio de dos actividades tendientes a 

promover la sana convivencia.  

Por tal motivo en la institución educativa 

se realizaron actividades que dieron 

espacios para la reflexión personal y 

familiar sobre los esfuerzos que realiza 

cada estudiante para tener una sana 

convivencia en el aula y en la institución 

y por ende, mejorar la convivencia en la comunidad, la ciudad y el país. 

En este orden de ideas, la primera actividad que se llevó a cabo fue orientada por cada 

director de grupo y consistió en realizar una reflexión con sus estudiantes sobre el 

cumplimiento de los acuerdos pactados a principio de año. Dicha reflexión fue acompañada 

con una dinámica y plasmada en una carta que redactó cada estudiante con el propósito de 

compartirla en casa con la familia y, además, completarla con acuerdos y compromisos que 

permitan mejorar los comportamientos que afectan la convivencia escolar. 

Como segunda actividad se realizó un encuentro con población focalizada donde la 

encargada del Programa Entorno Escolar Protector les enseñó a controlar las emociones por 

medio de la respiración consciente y así aprender a manejar los desacuerdos y conflictos 

escolares. 

Sin embargo, estas actividades quedan cortas para tener un resultado efectivo y eficaz en el 

mejoramiento de la sana convivencia escolar y comunitaria de los estudiantes. Así quedó 

planteado en el resultado de la encuesta de percepción realizada en el 10° Encuentro 

Internacional de Pedagogía que resaltó como prioridad para el sistema educativo “atender 

las demandas socioemocionales de los estudiantes” (X Encuentro Internacional de 

Pedagogía, Investigación y Experiencias significativas, 2023). 

 

 

El pasado 4 de 

octubre estuvo de visita en 

nuestra institución la escritora y periodista colombiana Josefina Aguilar, la autora del libro 

Solferino conversó con nuestros estudiantes de once acerca del proceso creativo de su obra 

cumbre. Esta actividad se realiza con la colaboración del proyecto de Fiesta del Libro “Adopta 

a un autor”, programa del cual hemos participado como institución durante varios años y que 

ha traído a nuestro colegio las gratas visitas de otros escritores reconocidos mundialmente 

como: Leila Guerriero, Juan Villoro y el año anterior, Fernanda Trías.  

Los estudiantes de último grado leyeron dentro del proyecto de Plan Lector la novela epistolar 

escrita por Aguilar, la obra se trata sobre la importancia de la familia, la memoria y la lectura; 

cuenta la historia de una familia colombiana y un chileno que intercambian cartas durante 

varias décadas, hablando acerca de la situación política de los países y sobre sus riquezas 

naturales. 

Josefina estuvo con nosotros por dos horas, en un sentido 

homenaje en el cual se dio un conversatorio, la declamación 

de un poema de Pablo Neruda y la puesta en escena de 

algunas de las cartas más sentidas del libro. Unos días 

después, Josefina regresó a nuestra institución para 

participar del taller literario liderado por el profesor Mario 

Lopera, quien junto a su colega Lucas Vargas Sierra, 

estudiantes de diferentes grados y algunas egresadas dan rienda suelta a su creatividad los 

días sábado. Agradecemos a Fiesta del Libro, Adopta a un autor y a Josefina por su visita; 

¡Nos vemos el próximo año! 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Our school celebrated    English day 

for the fifth time on October 5th and it was great fun.  Read on and find out more 

about this wonderful celebration! 

Students, teachers and some members of the El CORAZÓN institution 

community worked as a team to carry out this event.  This year the 

celebration was based on English 

speaking countries such as England, The 

United States, Australia, New Zealand, 

Scotland and Jamaica. English day has 

been celebrated in our school since 2019, 

with the intention of helping the students 

have fun and level up their English with 

shows, plays, performances, contests, 

ETC.  

We do not know how the future will bring 

but we know one thing for sure. Our 

wonderful team is going to do our best to 

keep celebrating this amazing event! 

¡¡Lo hicimos una vez más!! 

Nuestro colegio celebró el día del inglés por quinta vez el 5 de octubre.  ¡Sigue leyendo y 

descubre más sobre esta maravillosa celebración!   



 
Estudiantes, docentes y algunos miembros de la comunidad de la institución El CORAZÓN 

trabajaron en equipo para llevar a cabo este evento. Este año la celebración se enfocó en 

países de habla inglesa como Inglaterra, Estados Unidos, Australia, Nueva Zelanda, Escocia 

y Jamaica. El día del inglés se celebra en nuestro colegio desde 2019, con la intención de 

ayudar a los alumnos a divertirse y mejorar su inglés con espectáculos, obras de teatro, 

actuaciones, concursos, ETC. 

No sabemos cómo será el futuro, pero una cosa sí sabemos con seguridad. ¡El día del inglés 

llegó y para quedarse! 

 

 

Algunos factores de riesgo 

comunes para el 

abuso de sustancias adictivas en los adolescentes son: 

Antecedentes familiares de abuso de sustancias, una afección 

mental o de comportamiento (como depresión, ansiedad o 

trastorno por déficit de atención e hiperactividad), antecedentes 

de eventos traumáticos (como haber sido víctima de abuso), 

baja autoestima o sentimientos de rechazo social. 

Los adolescentes pueden ser más propensos a probar 

sustancias adictivas por primera vez cuando se 

encuentran en entornos sociales. En general, los 

adolescentes desean sentirse aceptados por sus 

pares. Por eso, si un amigo consume sustancias 

adictivas, tu hijo adolescente podría sentir que él 

también necesita hacerlo. Además, si se sienten solos 

o estresados, los adolescentes podrían consumir 

sustancias adictivas para evitar estos sentimientos. 

También podrían probar estas sustancias adictivas 

porque sienten curiosidad, o como un modo de 

rebelarse y desafiar las reglas de la familia.   

Además de consumir aquellas sustancias que, aunque son legales para adultos también son 

perjudiciales para la salud (alcohol y cigarrillo) y de las sustancias ya conocidas como la 

marihuana y la cocaína, los jóvenes están usando medicamentos como el tramadol 

combinados con bebidas energizantes (vive100, speedmax, entre otras). Otra moda entre los 

jóvenes es la inhalación de cigarrillos electrónicos o vapeadores. El vapeo puede permitir que 

algunas partículas penetren profundamente en los pulmones, y los saborizantes pueden tener 

sustancias químicas nocivas o metales pesados. 

Es preocupante ver las noticias de la nueva droga que flagela a los Estados Unidos conocida 

como el fentanilo o la droga zombie y que transforma a los adictos en entes sin autocontrol 

ni conciencia y que dicho sea de paso ya se está distribuyendo en la ciudad. 

Presta atención a posibles señales de alerta, como las siguientes: 

•Cambios repentinos o drásticos en las amistades, los hábitos alimenticios, los patrones de 

sueño, la apariencia física, los pedidos de dinero, la coordinación o el desempeño escolar. 

•Comportamiento irresponsable, falta de criterio y falta de interés general. 

•Romper las reglas o distanciarse de la familia. 

•La presencia de envases de medicamentos (sin haber una enfermedad) en la habitación de 

tu hijo adolescente. 

Es urgente que en casa se tomen medidas para fortalecer a los adolescentes, evitando los 

factores de riesgo y reforzando los factores de protección. 

La recomendación a los padres de familia: Dialoga con tu hijo, conoce sus actividades, 

establece reglas y consecuencias, conoce a los amigos de tu hijo, promueve que realice 

actividades de aprovechamiento del tiempo libre como practicar algún deporte o algún hobbie 

y da un buen ejemplo. En caso de que tu hijo esté experimentando en el consumo de 

sustancias psicoactivas bríndale apoyo: consulta al médico y pide ayuda. 

Fuente: https://www.mayoclinic.org/es-es/healthy-lifestyle/tween-and-teen-health/in-

depth/teen-drug-abuse/art-20045921. 

 

 

 

 

 

  

https://www.mayoclinic.org/es-es/healthy-lifestyle/tween-and-teen-health/in-depth/teen-drug-abuse/art-20045921
https://www.mayoclinic.org/es-es/healthy-lifestyle/tween-and-teen-health/in-depth/teen-drug-abuse/art-20045921


 
 

 

 

 

 

 

 

En la Institución Educativa el Corazón, se ha 

desarrollado a lo largo del año lectivo un proceso 

formativo a través de una serie de actividades encaminadas 

a afianzar las bases, para lograr la construcción de un 

proyecto de vida sólido a futuro.  

Estos actos pedagógicos se han fomentado desde los primeros años de formación hasta el 

grado once, donde el joven logrará comprender que el proyecto de vida de una persona será 

como un programa sistematizado y ordenado para lograr cumplir con sus objetivos. 

Un proyecto de vida le da un “por qué” y un “para qué” a la existencia de cada persona, y con 

esto le otorga sentido al presente, porque de una u otra manera se vive de él, pero sin perder 

de vista que nuestro futuro lo construimos día a día. 

+Se abordaron los siguientes temas: 

autoconocimiento, este es mi amiga o 

amigo, prendas queridas y mi línea de 

vida, todo ello a través de actividades 

desplegadas en el área de Ética y 

Valores, orientadas por los docentes 

encargados del proyecto quienes 

elaboraron las guías a desarrollar en 

cada período. 

Los jóvenes tuvieron una actitud positiva 

y gran disponibilidad para la ejecución de 

cada una de las actividades orientadas, 

hubo interés y aprendizaje significativo.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En este artículo se presenta un reporte del trabajo realizado en el proyecto Escuela para 

Padres, Madres y Cuidadores en la Institución Educativa El Corazón durante el año escolar 

de 2023. Es así como, para los docentes, directivos y personal de apoyo, es muy 

importante que los estudiantes de la institución tengan las condiciones adecuadas para su 

aprendizaje, especialmente las condiciones familiares que representan la mayor parte de la 

influencia en la calidad educativa de los estudiantes. Es por esto, por lo que la Institución 

desarrolla actividades con los padres, madres y cuidadores, encaminadas a la formación de 

estrategias saludables que garanticen ambientes familiares de estudio adecuados para el 

aprendizaje de los estudiantes. 

Este año la Institución, en cabeza de su rector, promovió el cuidado de los estudiantes ante 

los riesgos que conlleva el consumo de sustancias psicoactivas; esto se hizo por medio de 

actividades como charlas en formación general con estudiantes y elaboración y envío de un 

volante para los acudientes. La información en este caso se encaminaba a dar ilustración en 

cuanto a los riesgos del consumo de sustancias nocivas y cómo actuar ante este fenómeno, 

especialmente ante el consumo de sustancias de uso farmacológico y de sustancias nuevas 

que se camuflan en dulces de uso común o de aparente inocuidad. Con esta actividad se 

espera haber logrado que los estudiantes y acudientes despertaran su sentido de cuidado 

por la salud y dejaran la ingenuidad ante el peligro que conlleva el consumo de este tipo de 

sustancias. Por otro lado, aún falta más trabajo de información y concientización, 

especialmente en cuanto al consumo de bebidas energizantes que debe hacerse 

permanentemente y con el apoyo de las familias.  



 
Durante el año se hicieron varias intervenciones con padres de familia que se evidencian en 

las reuniones de entrega de informes académicos de cada periodo y específicamente desde 

el proyecto en actividades como la guía para hacer un presupuesto familiar que se trabajó 

con los padres que atendieron el llamado a la reunión de escuela de padres destinada para 

esa actividad. La última actividad fue el taller de formación en liderazgo y autoconfianza y 

formación en riesgos psicosociales, que, aunque con la orientación de nuestras psicóloga y 

maestra de apoyo, 

infortunadamente no tuvo 

la acogida esperada y la 

asistencia fue muy poca. 

Se espera que el próximo 

año los padres, madres y 

cuidadores de nuestros 

estudiantes se animen a 

participar en mayor número 

en todas las actividades 

que se convoquen. 

 

 

 

Día a día, por nuestro sector, se 

moviliza un alto número de personas en motocicletas que utilizan este medio de transporte 

para dirigirse a diferentes lugares. Sin embargo, es común observar que en muchas 

ocasiones transitan por las calles del barrio y aledaños sin hacer uso del casco. 

Esta situación conllevó a que, desde el proyecto de educación en tránsito y seguridad vial de 

la institución, se realizara un trabajo con los estudiantes encaminado a sensibilizar e 

incentivar el uso del casco como elemento vital puesto que, en caso de un accidente, puede 

evitar que las lesiones en la cabeza sean más graves e incluso mortales.  

Según el Ministerio de Salud y Protección Social, estos son algunos datos con relación al uso 

del casco en Colombia:  

 
1 Ministerio de Salud y Protección Social. (21 de febrero de 2019). Con el uso adecuado del casco se salvarían las vidas de más de 500 

motociclistas. https://www.minsalud.gov.co/Paginas/Con-el-uso-adecuado-del-casco-se-salvarian-las-vidas-de-m%C3%A1s-de-500-

motociclistas.aspx                                                                                                          

Solo el 2,8% de los motociclistas en Colombia utiliza un casco con las 

condiciones de seguridad adecuadas. 

El uso adecuado de un casco certificado, protege 69% de las lesiones 

y en 42% las muertes en incidentes viales. En un año, se estima, podría 

salvarse la vida de entre 200 y 800 motociclistas. 

El primer tipo de lesión y causa de muerte en motociclistas es el trauma 

craneoencefálico tras un incidente de tránsito, hechos que de alguna 

forma se hubieran podido reducir si estas personas llevaran un casco 

que cumpla con las normas de seguridad básicas y que este fuera bien 

empleado. 1 

En este sentido, se hace la invitación a la comunidad educativa al 

uso constante y adecuado del casco de protección, velando por el 

cuidado de la vida y el actuar responsable como actores viales, de 

modo que las excusas no te hagan perder la cabeza.  

 

 

 

El deporte sigue siendo una excelente 

opción para el aprovechamiento del tiempo libre y en la I.E El 

Corazón no es la excepción, puesto que los estudiantes en tiempo del descanso 

institucional y a lo largo de casi todo el calendario escolar, han participado de los torneos 

deportivos también llamados “torneos inter-clases” en las disciplinas de baloncesto mixto, 

voleibol mixto, futsal masculino y de nuevo torneo de ajedrez. 

En términos generales se puede decir que la participación en cuanto a cantidad de jugadores 

ha sido importante, ratificando el gusto que los estudiantes muestran por este tipo de 

actividades. La sana competencia fue evidente en la gran mayoría de los encuentros 

deportivos de los cuales también se puede destacar la participación de los docentes con su 

equipo de voleibol mixto y en ajedrez también de docentes y personal de servicios generales, 

 



 
interactuando así con los estudiantes en un contexto diferente al del aula y dando muestra 

de agrado por el deporte. 

Asimismo, es de resaltar que por segundo año consecutivo y encabezando el proyecto el 

docente Milton Sarmiento, la Institución educativa tuvo representación en el torneo de futbol 

de salón de los juegos Indercolegiados y aunque no se clasifica para la siguiente fase por 

muy poco, se evidencian avances en el proceso deportivo y formativo. 

En conclusión, el deporte se convierte en un vehículo que posibilita al interior de la Institución 

Educativa acciones transformadoras, tanto a nivel físico, cognitivo, emocional, convivencial y 

claro está, en el uso adecuado del tiempo libre. Esperamos con ansias el 2024 para iniciar 

de nuevo los torneos deportivos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La TecnoAcademia es un 

escenario de aprendizaje 

innovador para estudiantes de educación básica secundaria y media, que 

fomenta la movilidad a la educación superior y motiva la generación de conocimiento útil en 

el contexto local y regional. 

La Institución Educativa El Corazón en convenio con Tecnoacademia Sena, brinda formación 

a 69 aprendices en las instalaciones de la ciudadela universitaria C4TA. Estos estudiantes 

de sexto a décimo grado están distribuidos en las siguientes líneas de formación así: 

Electrónica y telecomunicaciones:   21 aprendices 
Tecnologías Virtuales: 19 aprendices 
Ingeniería y diseño: 26 aprendices 
Investigación:  3 aprendices 
 
Vale la pena incentivar a nuestros estudiantes para 
que en el 2024 aumente la cantidad de aprendices 
en Tecnoacademia Sena, es otra manera de 
aprender y desarrollar habilidades y competencias 
para continuar con la educación superior, además 
es un programa de formación gratuito que ayuda a 
identificar la vocación de nuestros jóvenes. 
 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

En la historia de la humanidad, grandes líderes 

han dejado huellas, que perduran con el tiempo. 

Nelson Mandela fundamenta su ideal en una sociedad libre y 

democrática, siendo 

esto una fuente de inspiración 

para la educación en 

democracia.  

Esta debe ser tomada desde la 

posibilidad que se les brinda a 

los estudiantes en demostrar 

sus habilidades e incentivar en 

sus compañeros el liderazgo.  

Ser líder no es cosa fácil. 

Esto conlleva una serie de 

responsabilidades que se 

sintetizan en la capacidad, no solo de aprender a trabajar en equipo, sino en la 

posibilidad de llevar a los grupos al éxito.  

En la Institución Educativa el Corazón la democracia se ha convertido en uno de los 

pilares que fortalecen el liderazgo de los estudiantes.  Norberío Bobbio en su texto el 

futuro de la democracia expresa que “Cada grupo social necesita tomar decisiones 

que vinculan a todos los miembros del mismo, con el objeto de velar por la propia 

supervivencia. ya sea interna o externa” (p.1).  

Es así como este articulo está dedicado a los líderes escolares, aquellos que, durante 

el trascurso del año trataron de 

velar por el mejoramiento de la 

institución y el trabajo colaborativo, 

además, dedicaron su tiempo a 

cuidar y propiciar espacios que 

permitieron el bienestar de sus 

compañeros. Así pues, los 

representantes de grupo, el 

personero, contralor, mediador 

escolar y representante estudiantil 

dieron todo de sí para que en este 

año 2023 la democracia y el 

liderazgo fueran una herramienta 

para la construcción de una 

sociedad más prospera.  

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

Encabezar grupos, no es tarea fácil, requiere de una serie 

de características, las cuales, fueron observadas en 

estos cuatro estudiantes de la institución El Corazón 

elegidos por voto al inicio del año escolar. Su gestión 

inició con propuestas que promueven la mejora de 

algunas de las estructuras físicas del plantel, apoyo en el 

fortalecimiento de hábitos de reciclaje, actividades de 

Ocio y que esto a su vez, generará un impacto de forma 

positiva en el fortalecimiento de la Convivencia Escolar 

entre los estudiantes y demás miembros de la 

comunidad. 

¿y lo lograron?  

En la lectura de contexto realizada por los líderes, se 

encontró que el fortalecimiento de la percepción y 

cuidado propio, así como del otro, compone la sana 

convivencia escolar, por tanto, se inició con actividades 

que fomentaran el Ocio, reconociendo este, como 

catalizador de emociones negativas. 

Se contó con la presencia de la Mega en dos ocasiones, 

Jean Days, títeres y días de cine, espacios que permitieron dar pausas a las actividades 

cotidianas y su vez, la recolección de recursos económicos, para aportar al fortalecimiento 

de la estructura de algunos espacios físicos de las sedes. 

 

En aporte al fortalecimiento de las estructuras físicas de la 

institución, con parte de los recursos recolectados, fue posible 

regenerar las líneas de la cancha principal. 

Dentro de las propuestas generadas por los líderes, se presentó 

la mejora de los kioscos de la sede principal y la compra de arcos 

grandes en la escuela, labor que se encuentra en proceso 

debido a procesos administrativos y contingencias del presente 

año. 

Como líderes, también participaron en espacios formativos y administrativos de su gestión, 

logrando ser la cara principal de posters de la Alcaldía de Medellín. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

El establecimiento 

educativo es un espacio 

donde ocurren los procesos de enseñanza, 

aprendizaje y la convivencia entre los diferentes actores. Para los 

niños, niñas y jóvenes es también un lugar en el que, además de 

aprender y desarrollar sus competencias, se construyen relaciones de 

amistad y afecto y fortalecen la construcción de sus estructuras éticas, emocionales, 

cognitivas y sus formas de comportamiento. 

Es así como la educación se convierte en el pilar fundamental para la transformación, de 

seres íntegros que tengan la capacidad no solo de ser productivos sino también de ser 

personas Emprendedoras, la propuesta es lograr un equilibrio entre ambas tareas. 

Los diferentes programas de media técnica en la Institución Educativa, busca formar 

estudiantes con perfil emprendedor, participativo, reflexivo, crítico, y con requerimientos 

éticos, capacitado en conocimientos técnicos y procesos que les posibilite la solución de 

problemas que demanden el ejercicio de su vida emprendedora y laboral.  

El emprendimiento significa mucho más que comenzar con un nuevo negocio, es la 

oportunidad de convertir a las personas en entes más creativos, proactivos e innovadores, 

con la capacidad y las competencias de formar su propio ente económico y ser sus propios 

jefes.  

Los programas de media técnica de la institución Educativa El Corazón permite que los 

estudiantes adelanten sus estudios de educación superior mientras está cursando su grado 

décimo y undécimo, en horario contrario al del bachillerato. Este tipo de educación está 

dirigido a generar competencias para que los estudiantes puedan ejercer bien una labor de 

acuerdo a su perfil profesional o puedan emprender en negocios significativos que puedan 

cambiar sus vidas.  

Para el próximo año, la oferta técnica será: 

Técnico auxiliar en Logística en cadena de abastecimiento con la Institución universitaria 

Pascual Bravo.   

Técnico laboral asistente en soporte y 

mantenimiento Internet de las cosas con el ITM. 

Técnico auxiliar administrativo y contable con el 

Politécnico Jaime Isaza Cadavid 

 

 

  



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El día 15 de noviembre del año 2023, como es tradicional en la Institución Educativa 

El Corazón, se desarrolló la ceremonia de entrega de símbolos de los grados 

undécimo a los grados décimo, momento especial en el que cada graduando se 

compromete con la patria, con la familia, consigo mismo y con la institución educativa, 

su filosofía y su manual de convivencia. 

Este acto tuvo como objetivo, mostrar a la comunidad educativa la conclusión de un 

trabajo que transcurrió durante varios años, donde se fortaleció su formación integral 

y su identidad por la institución. 

Al iniciar la ceremonia, los jóvenes del grado 11° hicieron su ingreso al auditorio 

portando en sus manos velones de colores simbolizando los valores institucionales: 

respeto, trabajo en equipo, responsabilidad y liderazgo 

Acto seguido, se hace entrega de los símbolos más representativos: las banderas de 

Colombia, Antioquia e institucional, el escudo, uniforme, manual de convivencia, PEI, 

balones, media técnica. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El pasado 24 de noviembre, se celebró en 

nuestra institución la X ceremonia de 

grados. En nuestra primera década como institución educativa tuvimos 

la fortuna de graduar a 85 estudiantes, organizados entre los grupos de media técnica en 

asistente administrativo y académico.  

El evento estuvo marcado por una gran solemnidad en la cual los acudientes y estudiantes 

le dieron un hasta pronto a la institución que por muchos años los acogió como una familia. 

Este año tenemos como institución educativa, la alegría de compartir con toda la comunidad 

los logros alcanzados por nuestros estudiantes en las Pruebas Saber 11 realizadas en el 

pasado mes de septiembre, en las cuales mejoramos significativamente nuestros resultados.  

 

  



 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En nuestra décima 

promoción, muchos de 

nuestros estudiantes se 

presentaron a diferentes 

universidades como la 

Universidad de Antioquia, 

Pascual Bravo, Instituto 

Tecnológico Metropolitano, 

Institución Universitaria 

Salazar y Herrera y el Sena, 

entre otros. 

Los directivos, docentes y 

todo el personal de la 

institución les dejamos 

nuestros mejores deseos en 

esta nueva etapa de la vida 

que comienzan. Esperamos 

que nunca olviden lo que 

aprendieron en nuestras 

aulas y tenerlos nuevamente 

de visita en nuestro colegio.  

 

  



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

La navidad en la Institución Educativa 

el corazón es un 

tiempo de regalos, festejos, reuniones, 

cantos, celebraciones y fiestas religiosas; 

un tiempo para renovar la fe en Dios, amar a 

los demás, y poner en alto el amor y la paz y para ello es 

fundamental perdonar y compartir con los demás.  

La navidad es conocida como una de las celebraciones 

más importantes al finalizar el año, se entonan hermosas 

canciones que le dan la bienvenida a un ser supremo 

que es conocido como el creador y Dios de todo cuanto 

existe “el principio y el fin de todo”. La alegría y la 

espiritualidad juegan un papel crucial; trasmitir a los demás y a 

toda la comunidad educativa el mensaje de renovación, 

compartir con las personas queridas, para dar, no solo para 

recibir, la navidad es un tiempo para compartir 

mensajes de amor y de entrega total. 

Una fecha tan importante como es la navidad no 

es significado únicamente de regalos para los 

niños y jóvenes.  Los valores que deja esta 

festividad para todos son invaluables como, por ejemplo: El amor, la solidaridad, 

generosidad, identidad, unión familiar, solidaridad entre otros son un gran aliciente en 

el desarrollo de todos.  

¡Feliz, ¡feliz Navidad, la que 

hace que nos acordemos de 

las ilusiones de nuestra 

infancia, le recuerde al abuelo 

las alegrías de su juventud, y le 

transporte al viajero a su 

chimenea y a su dulce hogar! 

(Charles Dickens) 

  



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

En 2001 UNESCO 

proclamó la Declaración 

Universal sobre la 

Diversidad Cultural, en la 

que destacó la importancia del 

respeto, el diálogo y el compromiso entre las diversas culturas para la construcción de un 

mundo más equitativo, inclusivo y con pluralidad de voces. Y así como existe la diversidad 

cultural, también existe existe la diversidad étnica, sexual, lingüística, ideológica, religiosa, 

entre otras. 

 

Al hablar de diversidad se hace alusión a la variedad que existe dentro de un mismo grupo, 

permitiendo encontrar diferencias entre el mismo conjunto de personas o seres.  

Hemos pasado la vida utilizando equivocadamente el concepto de igualdad, pensando que 

si no somos iguales entonces debemos rechazar al “diferente”, al “raro”. Vale la pena 

reflexionar: ¿Quién es el diferente? ¿Quién es el raro? ¿El que no es idéntico a mí? Entonces 

todos somos raros y todos somos diferentes. Cada ser humano es único, no hay ningún otro 

que tenga las mismas huellas dactilares que uno, por eso las huellas permiten identificar a 

un individuo. Las abuelas decían y con razón “los hijos son como los dedos de la mano, todos 

diferentes”. Entonces, si la constante es que todos somos diferentes ¿qué sentido tiene 

hablar de igualdad?, pues bien, la igualdad hace referencia a que todos merecemos el mismo 

trato, el mismo respeto y esto lo debemos cultivar desde la familia, desde pequeños debemos 

inculcar en nuestros hijos ese respeto a la diferencia, a no juzgar, a no interferir con la 

felicidad del otro. Es desde la educación en el hogar que podemos acabar con la 

estigmatización, con la discriminación, con el rechazo. Si queremos un mundo mejor, 

tenemos que criar hijos que sean mejores seres humanos, y atención con esta connotación 

de humanos, la humanidad que nos ha sido dada no puede existir sin sensibilidad y raciocinio. 

La invitación que hoy quiero dejarles es a respetar a los otros seres humanos sin ninguna 

distinción. El respeto es una muestra de amor, de amor por la vida, porque no es exclusivo 

para los seres humanos, los animales y toda la naturaleza también requieren respeto. 

Reflexionemos sobre esas conductas que alguna vez hemos tenido en donde rechazamos al 

otro por ser de otra raza, o por practicar otra religión, o por proceder de otro país o por ser 

homosexual, y corrijamos el error, no reincidiendo en actitudes que les causen daño. Toda 

persona merece ser feliz, no es justo que nosotros los hagamos sentir mal, respetemos sus 

proyectos de vida y su forma de ser para que puedan disfrutar de este regalo maravilloso que 

es vivir.  

Con todo mi cariño y gratitud para esta comunidad con la que he podido compartir estos 

últimos nueve años. Dios bendiga sus hogares. 

 

 

  



 
 

 

 

 

 

 

 

 

El paso mes de octubre se 

realizó la exposición de trabajos 

artísticos en la Universidad de San 

Buenaventura Medellín, a través del proyecto la cotidianidad del arte en la escuela un 

proyecto que se desarrolló durante el año escolar y arrojo resultados muy satisfactorios 

respecto a las habilidades de los estudiantes.  

Este proyecto no solo fomentó la expresión artística 

entre los estudiantes, sino que también ofreció un 

espacio para explorar la creatividad desde diferentes 

perspectivas. La exposición presentó una amplia 

gama de obras, desde pinturas vibrantes hasta 

esculturas innovadoras, cada una reflejando la 

diversidad de talento y la capacidad de los jóvenes 

para abordar temas complejos a través del arte. 

Además, la comunidad universitaria y el público en 

general se maravillaron con la profundidad emocional 

y la destreza técnica demostrada en cada pieza, 

consolidando así el valor del arte como una 

herramienta poderosa para la educación integral. 

  



 
  



 
 

 

 


