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Practicas pedagdgicas para la enseianza de las Ciencias
Naturales desde la metodologia del ciclo didactico y enfoque
investigativo

Quintero Alzate Orfa Yanet, Bonilla Pérez Gustavo Adolfo!.

Resumen: La Institucion Educativa El Corazon, utiliza diversidad de esfrategias en
pro del aprendizaje significativo de las Ciencias Naturales; donde los estudiantes
son constructores de su proceso de aprendizaje tomando conciencia de la
universalidad y coftidianidad del conocimiento. Son ejemplos, las actividades
astrondmicas compartidas entre diferentes instituciones y ciudades, participacion
en ferias cientificas, trabajo de PRAE a nivel social, desarrollo de proyectos de
investigacion; actividades encaminadas a la adquisicion de responsabilidad
ambiental, sentido de pertenencia, y actitud critica frente a las acciones
cotidianas y sus consecuencias en nuestro planeta.

Palabras clave: Ciclo diddctico, estrategias pedagdgicas, ensenanza,
aprendizaje significativo.
Categoria 1: Reflexiones y experiencias desde la innovacion del aula

Intfroduccién
La ensenanza que deja huella no es la que se hace de cabeza a cabeza, sino de
corazon a corazon”

Howard G. Hendricks

La formacién integral hace parte fundamental de nuestra politica Institucional,
algo que va mds alld de la tfransmision de un cumulo de saberes especificos que
asegure una recepcion acritica de éstos por parte del educando; por lo tanto
concebimos la integralidad como la formaciéon del estudiante desde el punto de
vista humano en cada una de sus dimensiones.

En nuestra institucion, las Ciencias Naturales es concebida no sélo como una
asignatura mds, sino, como un espacio de encuentro entre el saber, el hacer vy el
ser ambiental. “La educacion ambiental es un proceso que propende por

1 oryaquial@hotmail.com, tavobon@yahoo.com. Docentes de la Institucién Educativa el
Corazdn. Medellin — Antioquia.
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involucrar a los seres humanos dentro de la reflexion del cuidado ambiental,
garantizando la armonia entre los individuos y su esfera natural, como engranajes
de la biosfera, en el que se desarrollan interacciones de cooperativismo en pro de
una sustentabilidad de los recursos™ (Bonilla, 2013, p. 23).

Desarrollo

El proceso de ensenanza por parte de los docentes del drea de Ciencias
Naturales, en la Institucién Educativa El Corazén, estd enmarcado de acuerdo
con el ciclo didactico de Jorba y Sanmarti (1994); donde el estudio de una
unidad o tema especifico se encuentra en relacién estrecha con un enfoque
investigativo con el fin de persuadir a los estudiantes hacia un aprendizaje
significativo.

En palabras de Gallego y Quiceno (2010) las actividades que deben tomar parte
de la preparaciéon de una clase son: exploracién, introduccidon de nuevos
conocimientos, estructuracidon o sintesis y aplicacion. Ademds del uso
comprensivo del conocimiento cientifico, explicacion de fendmenos e
indagacion, como caracteristicas de orden investigativo.

Justificacion

La experimentacion, la comprobacion, el apoyo en las TIC, la interacciéon con el
medio y la fransversalidad de los saberes, fortalecen los procesos de aprendizaje.
Lo anterior sumado al enfoque investigativo y por fuera de un simple saldn de
clases, permiten fortalecer escenarios estimulantes para el aprendizaje de las
Ciencias Naturales.

En consecuencia y como docentes formadores de nuevas generaciones,
propendemos por desarrollar unidades curriculares desde la perspectiva del ciclo
didactico y fundamentadas en el enfoque investigativo, con el firme propdsito de
fortalecer en los estudiantes de la Institucion Educativa el Corazon competencias
ciudadanas y cientificas.

OBJETIVOS

General: Desarrollar estrategias pedagdgicas siguiendo la estructura del ciclo
diddctico y enmarcadas desde el enfoque investigativo para potenciar en los
estudiantes competencias en Ciencias Naturales y asi logren obtener un
aprendizaje significativo.
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Especificos
1. Explicar posibles actividades desde el drea de Ciencias Naturales para
fortalecer las competencias, el trabajo investigativo y el aprendizaje
significativo.
2. Evidenciar el trabajo de aula desde la metodologia del ciclo diddctico y el
enfoque investigativo.

Preparacion curricular

1. FASE. Diagnéstico y activacion de saberes previos

Al inicio de cada temdtica, se plantean actividades, situaciones y/o problemas
donde los estudiantes vean la oportunidad de darle solucion desde las ideas o
conocimientos empiricos que tienen.

2. FASE. Infroduccion de nuevos conocimientos.

Se presentan situaciones problémicas con la firme intencidn de que los
estudiantes ayudados con las TIC, la experimentaciéon y explicaciones magistrales,
logren construir un conocimiento mds cercano a las Ciencias Naturales.

3. FASE. Estructuracion y sintesis de nuevos conocimientos

Para evidenciar el progreso en el conocimiento de temas relacionados con las
Ciencias Naturales, se proponen experiencias contextualizadas con situaciones
que se presentan al interior de la institucion o en el contexto inmediato donde
viven los estudiantes.

4. FASE. Actividades de aplicacion.

Para este momento, se utilizan varios instrumentos, como lo son informes de
investigacion, evaluaciones, exposiciones, talleres de profundizacion, entre otras;
que permiten al estudiante demostrar los conocimientos adquiridos.

PROPUESTAS DE ACTIVIDADES CURRICULARES

Las siguientes actividades son propuestas para el frabajo con los estudiantes en el
drea de Ciencias Naturales .
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PROYECTO ERATOSTENES
Objetivo: Propiciar en los estudiantes un espacio, donde se evidencie las
relaciones entre Historia, Matemdticas y fisica.

En este proyecto en particular se hizo un frabagjo conjunto con una escuela de
Banfield Argentina. Un grupo de estudiantes de grado Décimo de la Institucion
Educativa el Corazén, amantes de la astronomia, salieron a medir la sombra que
hace un gnomon, este mismo trabajo lo realizan estudiantes del Instituto Mario
Maddedu en Banfield Argentina. Con estos datos, y con ayuda de la
trigonometria se puede encontrar el perimetro de la Tierra.

“Mediadores ambientales” Promotores del bienestar ambiental.

Objetivo: Reconocer las problemdticas ambientales sociales del entorno con el
fin de proponerles soluciones puntuales y reales.
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Se conforma el grupo de Mediadores Ambientales, con la finalidad de llevar a la
realidad sus saberes y contribuir de forma fehaciente al cuidado del entorno
natural.

Caracterizacion de plantas. Taxonomia
Objetivo: Evidenciar la aplicabilidad de los conocimientos tedricos aprendidos en

clase a través de prdacticas en campo abierto , aprovechando asi las zonas
verdes de la Institucion.

Construccion de la huerta.

Objetivo: Propiciar y adecuar un espacio en el que los estudiantes potencien su
conocimiento a través del cuidado del ambiente. del reconocimiento y frabajo
con las propiedades de la tie e

Fabricaciéon de macetas a partir de botellas plasticas.
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Objetivo: Crear conciencia sobre la importancia y la posibilidad en la vida
coftidiana de Reducir, Reutilizar y Reciclar, con el fin de ser md&s amigables con el
ambiente.

Los estudiantes hacen separacion y recoleccidon de este material para
fabricacion de macetas, hermosamente decorados para mayor agrado de
nuestro entorno institucional fisico.

Ecocartucheras. Las canecas rebosan de estas envolturas, pero son reutilizadas
para construir algo Util para el colegio. Idea ambientalmente emprendedora.

PRAE: Proyecto Ambiental Escolar.

Objetivo: Establecer estrategias pedagdgicas y diddcticas en los procesos de
fortalecimiento de la cultura ambiental, a partir de la sensibilizacién y la toma de
decisiones en la solucion de los problemas medioambientales.
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En palabras de Gvirtz “El saber (entre otros elementos culturales) es socialmente
producido y organizado en cuerpos de conocimiento.” (p. 8)

Los profetas pueden ensenar conocimientos privados; los profesores deben tratar
conocimientos publicos.

LAWRENCE STENHOUSE

ACTIVIDADES PRACTICAS.

Objetivo: Evidenciar a través de la experiencia la relacion entre la teoria vista en
clase y los fendmenos fisicos que pueden ser observables.

Partiendo del espectroscopio de, la luz del Sol y de las [dmparas de los salones, los
estudiantes analizan el espectro que se forma debido a estas radiaciones.
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Midiendo alturas con el cuadrante: La trigonometria toma otro valor al ser
utilizada en actividades prdcticas.

e X, S 3 ST T
"Me lo contaron y lo olvidé; lo vi y lo entendi; lo hice y lo aprendi". Confucio

Practica sobre determinacion de pH de sustancias de uso doméstico

Los estudiantes aprenden a diferenciar las sustancias utilizadas en casa.

Microscopia. Observacion de pequenos organismos.
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Energias alternativas.

Objetivo: Participar en el desafio solar 2016 en la ciudad de Medellin con la
construccion de un carrito solar, estudiando diferentes variables que afectaban su
rendimiento y eficiencia. Trabajo de investigacion en desarrollo “circuito solar

2016". Para que las experiencias relacionadas con las nuevas energias, tomen real
significado, los docentes llevan estos conocimientos a otro nivel, permitiendo que
estudiantes de grado 11° construyan un carro solar. —Esta investigacion /
competencia es dirigida por Parque Explora y EPM de Medellin-

Realizacion de ferias cientificas
Objetivo: Propiciar un espacio donde los estudiantes puedan mostrar

competencias cienfificas y ciudadanas, enmarcadas en la innovacién vy
explicacion de conceptos de las ciencias experimentales.
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Los estudiantes son, pequenos cientificos, grandes pensadores. Las actividades
enmarcadas desde los procesos de ensenanza y aprendizaje de la Biologia, se
encuadran desde las metodologias cientificas.

La utilizacion de las Tics en la educacion, estrategia inclusiva.

Objetivo: Disenar nuevas estrategias metodoldgicas enmarcadas en la utilizaciéon
de las Tics para acercar el conocimiento cientifico a los estudiantes.

En el aprendizaje de la Biologia, se utilizan herramientas tecnoldgicas para motivar
a los estudiantes a aprenderla. (Actividad: ADN. Ejercicio evaluativo. Reinos de la
naturaleza. Grado 10°).

Consideraciones finales

Conclusiones de la metodologia aplicada en las clases de Ciencias naturales

De acuerdo a las experiencias antferiores, se observa en los estudiantes una
actitud diferente ante el aprendizaje de las Ciencias Naturales. La metodologia
utilizada, como lo es el ciclo diddctico con enfoque investigativo desde sus
diferentes fases, se convierte en una herramienta importante para mejorar los
procesos de ensenanza y aprendizaje en Ciencias Naturales.

Otra manera de evidenciar lo positivo del trabajo realizado en el dreq, son los
resultados en las pruebas internas y externas en el drea puesto que muestran una
mejoria respecto a anos anteriores.
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