
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cantad al SEÑOR, toda la tierra;  

proclamar de día en día las buenas de su salvación. 

Contad su gloria entre las naciones, sus maravillas entre 

todos los pueblos. 

1 Crónicas 16, 23-24 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Queridos hermanos y hermanas:  

Aprovecho esta oportunidad para renovaros mi gratitud por vuestro 

compromiso de oración y apostolado en favor de la misión de la Iglesia. 

Es necesario que la misión de la Iglesia se adapte a los tiempos y utilice 

las herramientas modernas que la técnica pone a disposición. Se trata de 

entrar en el mundo moderno para anunciar la misericordia y la bondad de 

Dios. Sin embargo, hay que prestar atención cuando se utilizan estos 

medios, especialmente Internet, para no convertirse en siervos suyos. 

Debemos evitar convertirnos en rehenes de una red que nos atrapa, en 

lugar de “pescar peces”, es decir, de atraer almas para llevarlas al 

Señor.  

Renuevo mi sincero agradecimiento a cada uno de vosotros por su 

preciosa misión, que brota de un corazón verdaderamente atento a los 

demás. El corazón de la misión de la Iglesia es la oración misma. Prestad 

atención: el corazón de la misión de la Iglesia es la oración. Podemos 

hacer muchas cosas, pero sin oración no funciona. El corazón es la oración. 

Os animo a continuar con alegría en la conciencia de la importancia y de la 

necesidad de vuestra misión. Ayuden a las personas a tener una mirada 

espiritual, una mirada de fe sobre la realidad que las rodea, para 

reconocer lo que Dios mismo obra en ellas.  ¡Es una gran mirada  

de esperanza! 

 

Mensaje del papa Francisco 

Mensaje del Santo Padre Francisco en el 

Encuentro Internacional de la Red Mundial 

de Apostolado de la Oración del 2019. 
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lugar de oración 

Prepara tu  

Paso #1  
Escoge tu lugar ideal  

Para nuestro pequeño lugar de oración 
hay que buscar un lugar especial que 

nos invite al recogimiento y a la 
oración para poder ponernos en 

presencia de Dios. Escoge un lugar 
digno y donde puedan evitar 

distracciones. 

Paso #2  
Escoge las imágenes,  

santos y oraciones 
 Tenemos que escoger imágenes que sean 

representativas para nosotros y/o para nuestra 
familia. Siempre es bueno que haya un 

crucifijo y una imagen o estatuilla de nuestra 
madre la Virgen María. Podemos también 

tener imágenes o reliquias de Santos, y 
oraciones que nos ayuden a entrar en contacto 
con Dios. ¿Qué son las reliquias? Son objetos 
que estuvieron en contacto durante la vida de 

estas personas tan cercanas a Dios. 

Paso #3  
Que la Palabra esté presente 
Dios se comunica con nosotros de 

muchos modos, pero 
principalmente lo hace a través de 
su Palabra. No olvides colocar en tu 

lugar de oración los Evangelios o 
una Biblia abierta. Paso #4 

Coloque agua bendita  
El agua bendita es un sacramental que 
nos ayuda a que la presencia de Dios 

esté aún más en este lugar. Rocía agua 
bendita en tu lugar de oración, y haz 
una pequeña oración para pedirle a 

Jesús que se quede en ese lugar 

Paso #5  
Que no sea un simple adorno 

Que no sea un simple adorno 
¿Tenemos un lugar de oración? 

Usémoslo para orar, pero para orar 
de verdad. Que sea un lugar de 

encuentro para nosotros y/o para 
nuestra familia durante este 

Semana Santa. 
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Lámpara es tu palabra 

para mis pasos. 
Evangelio del Domingo 5° de Pascua – Ciclo A 

 
Lectura del santo evangelio según san Juan (14,1-12): 

EN aquel tiempo, dijo Jesús a sus discípulos: 

«No se turbe vuestro corazón, creed en Dios y creed también en mí. En la casa de mi Padre 

hay muchas moradas; si no, os lo habría dicho, porque me voy a prepararos un lugar. 

Cuando vaya y os prepare un lugar, volveré y os llevaré conmigo, para que donde estoy yo 

estéis también vosotros. Y adonde yo voy, ya sabéis el camino». 

Tomás le dice: «Señor, no sabemos adónde vas, ¿cómo podemos saber el camino?». 

Jesús le responde: «Yo soy el camino y la verdad y la vida. Nadie va al Padre sino por mí. Si 

me conocierais a mí, conoceríais también a mi Padre. Ahora ya lo conocéis y lo habéis visto». 

Felipe le dice: «Señor, muéstranos al Padre y nos basta». 

Jesús le replica: «Hace tanto que estoy con vosotros, ¿y no me conoces, Felipe? Quien me 

ha visto a mí ha visto al Padre. ¿Cómo dices tú: “Muéstranos al Padre”? ¿No crees que yo 

estoy en el Padre, y el Padre en mí? Lo que yo os digo no lo hablo por cuenta propia. El 

Padre, que permanece en mí, él mismo hace las obras. Creedme: yo estoy en el Padre y el 

Padre en mí. Si no, creed a las obras. 

En verdad, en verdad os digo: el que cree en mí, también él hará las obras que yo hago, y 

aún mayores, porque yo me voy al Padre». 

Palabra del Señor  
REFLEXIONA… 
  

    ¿Qué dice el texto? 

     ¿Qué nos dice a nosotros el texto? 

¿Qué nos hace decir el texto? 

¿Qué le decimos al señor a partir del texto? 

¿A qué nos comprometemos a partir del texto? 
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Elige un lugar tranquilo para vivir este momento especial en familia 
(puede ser en el lugar de oración que sugerimos en el apartado anterior). 

Pon una imagen o Crucifijo cerca de la pantalla. 

No utilices pijama o ropa deportiva, vístete adecuadamente 
para la misa y recuerda tener una postura adecuada para vivir 
la misa y estar en presencia de Dios. 

Apaga las notificaciones de tu celular y otros dispositivos. 

Vive la Eucaristía en silencio y con devoción responde a 
las aclamaciones. Te recomendamos tener un misal a la mano. 

En las peticiones pide por los enfermos y la erradicación de 
la pandemia. 

Híncate al momento de la consagración y lleno de fe y esperanza haz 
una comunión espiritual al momento de la comunión. “Mi alimento es 
hacer la voluntad de aquel que me envió y terminar su obra”. 
(Jn 4, 24) 

Termina agradeciendo a Dios la oportunidad de vivir la Santa Misa. 
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Comunión  

Espiritual 

Dios es tan bondadoso, que no quiso dejar fuera a ninguna persona que quiera recibirlo, ni siquiera en tiempos 

de crisis. Les invitamos a que hagan comuniones espirituales a lo largo del día, especialmente los domingos 

si en tu Arquidiócesis se han suspendido las Misas dominicales dada la situación actual en el mundo. 
 

 * El siguiente texto fue escrito por el P. Evaristo Sada, L.C para Catholic Net. 

¿Qué necesito para hacer una Comunión espiritual? 
Una comunión espiritual es una práctica de devoción eucarística sumamente sencilla que se puede hacer en 

cualquier lugar y circunstancia ya que no se requiere nada exterior. El silencio y el recogimiento interior son 

disposiciones indispensables para este ejercicio, pues se trata de entrar en la ermita interior que llevamos 

dentro del corazón para abrazar a Jesús con fuerza y permanecer con Él adorándolo en fe y amor. 
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Avivar la memoria de Cristo Eucaristía y manifestarle el ardiente deseo que tenemos de recibirle.  

Decirle expresamente que desearíamos recibirle en la comunión sacramental, pero que, no pudiendo hacerlo, le 

pedimos que venga espiritualmente a nuestro corazón.  

Hacer un acto de fe y de confianza de que ya está dentro de nosotros.  

Gozarse en su presencia y en su compañía como cuando le recibimos sacramentalmente. Pedirle que no permita 

que nos separemos de Él.  

En caso de encontrarse en pecado antes de la comunión espiritual, se pide perdón y se muestra el arrepentimiento 

con un acto de contrición y con el sincero propósito de acudir a la confesión sacramental lo antes posible.  

Rezar la oración de San Alfonso María de Ligorio del apartado de Oraciones. 
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Reto familiar 

Te invitamos a que como familia descubras cual es el sueño de Dios para  

este tiempo de Pandemia, dándole tu si ́ en pequeñas acciones durante estos días. 

 

MATERIAL  

o Hoja doble carta. 

o Vinilos, marcadores o colores (rojo, amarillo, naranja y azul).  

 

DESARROLLO  

o En la hoja tamaño doble carta escribir -Yo digo sí al amor”. Como se muestra en la figura. 

o Explica a los miembros de tu familia el propósito de la campaña.   

o Cada miembro de la familia dibujará o calca la silueta de la mano y la pinta dependiendo del 

propósito a cumplir durante este tiempo de pandemia: Caridad (rojo) Oración (amarillo) Sacrificio 

(naranja). 

Sacrificios (mejorar el genio, ayudar en casa, no decir palabras soeces, abstenerse del uso de 

celular o aparatos electrónicos por tiempos establecido, acompañar y ayudar a los hijos con las 

tareas, jugar con ellos, etc.). 

o Pueden utilizar colores diferentes a los propuestos, pero especificando el propósito. 

o  Pégalo en un lugar visible en tu casa.   

 

 

CONCLUSIÓN  

Los misioneros descubrirán lo siguiente:  

✓ El sueño de Dios es el amor que me tiene. 

✓  El amor que doy a los demás que viene de Él.  

✓ El sueño de Dios es un “sueño en común” como dice el Papa Francisco.  

✓ Mis pequeños actos de caridad, sacrificio y oración no son insignificantes,  

✓ es lo que va haciendo que el sueño de Dios se cumpla. 

 

Nota  

Terminado el reto familiar, tomar una foto y enviarla al correo electrónico lpino@manoamigabello.edu.co 

Incluir nombres completos del estudiante y grado. 
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