STITUCION EDUCATIVA MANO AMIGA
“Juntos transformando vidas”

Horario para Clases Sincrénicas

Padres de familia
Cordial Saludo

Les presentamos el ajuste al horario de las clases sincrénicas del dia, teniendo en cuenta las
solicitudes de las familias.

Una pausa activa de 10 minutos y un descanso de 25 minutos para que los estudiantes puedan
descansar y tomar sus alimentos como es debido.

Aplica a partir del miércoles 9 de septiembre.

Hora Actividades

7:00-7:15 Buenos dias

7:15-8:30 Primer bloque de clase
8:30-8:55 DESCANSO

8:55:-9:50 Segundo bloque de clase
9:50-10:00 PAUSA ACTIVA
10:00-10:50 Tercer bloque de clase

Cordialmente

Walfran Alfredo Olarte Adriana Victoria Lépez

Rector Coordinadora Académica



