MIERCOLES 22 DE ENERO
Frijoles

Arroz

Carne molida
Tajada De Maduro
Ensalada

Jugo, Té, Leche

JUEVES 23 DE ENERO
Crema de espinaca

Lasafia mixta con verduras
Pan

Jugo, Té, Leche

VIERNES 24 DE ENERO
Sopa de verduras

Arroz cabello de angel
Croguetas de atun

Puré de papa

Ensalada De Remolacha y zanahoria

Jugo, Té, Leche

LUNES 27 DE ENERO
Sopa De pastas

Arroz

Costilla guisada
Papa gratinada
Ensalada Dulce

Jugo, Té, Leche

MARTES 28 DE ENERO
Sopa de garbanzos

Arroz

albondigas

Papa al vapor
Ensalada de lechuga

Jugo, Té, Leche

MIERCOLES 29 DE ENERO
frijoles

Arroz

chicharron

tajada de maduro
Ensalada de lechuga

Jugo, Té, Leche



JUEVES 30 DE ENERO
Picada especial
Postre de milo

Jugo, Té, Leche

VIERNES 31 DE ENERO
Sopa

Arroz

Gulash de cerdo

Papa francesa
Ensalada dulce

Jugo, Té, Leche

LUNES 3 DE FEBRERO
Crema de pollo

Arroz especial

Torta de banano
Ensalada de pepino

Jugo, Té, Leche

MARTES 4 DE FEBRERO
Sopa Campesina

Arroz

Pescado apanado
Patacon

Ensalada de lechuga

Jugo, Té, Leche

MIERCOLES 5 DE FEBRERO
frijoles

Arroz

Carne asada
Maduro Cocido
Ensalada de repollo

Jugo, Té, Leche

JUEVES 6 DE FEBRERO
Hamburguesa especial

Postre de colores

Jugo, Té, Leche



VIERNES 7 DE FEBRERO
Sopa de pastas

Arroz

Carne molida

Torta de zanahoria
Ensalada de lechuga

Jugo, Té, Leche

LUNES 10 DE FEBRERO
Sopa de tortilla

Arroz

Cuadritos de cerdo BBQ

Yuquitas fritas

Ensalada de lechuga y pepino

Jugo, Té, Leche

MARTES 11 DE FEBRERO
Sopa de las tres papas
Arroz

Pincho de pollo

Papa vapor

Ensalada Pinki

Jugo, Té, Leche

MIERCOLES 12 DE FEBRERO
Frijoles

Arroz

Carne molida

Tajada de maduro

Ensalada de repollo

Jugo, Té, Leche

JUEVES 13 DE FEBRERO
Patacon con pollo desmechado
Postre de maracuya

Jugo, Té, Leche

VIERNES 14 DE FEBRERO
Sopa de arroz
Pollo apanado
Ensalada rusa

Jugo, Té, Leche



LUNES 17 DE FEBRERO
Sopa de yuca

Arroz

Rollo en salsa

Papa francesa
Ensalada de aguacate

Jugo, Té, Leche

MARTES 18 DE FEBRERO
Crema de espinaca
Arroz

Chuleta de cerdo

Papa gratinada

Ensalada de repollo

Jugo, Té, Leche

MIERCOLES 19 DE FEBRERO

Frijoles

Arroz

Carne en fajitas
Maduro
Ensalada mixta

Jugo, Té, Leche

JUEVES 20 DE FEBRERO
Espaguetis con pollo
Pan

Tomate en rebanadas

Jugo, Té, Leche

VIERNES 21 DE FEBRERO
Sopa de alverja

Arroz

Carne guisada

Torta de ahuyama
Ensalada verde

Jugo, Té, Leche

LUNES 24 DE FEBRERO
Sopa de lentejas

Arroz

Pollo sudado

Papa sudaday yuca
Ensalada de repollo

Jugo, Té, Leche



MARTES 25 DE FEBRERO
Sopa de Ministrones
Arroz

Albondigas

Pure de papa

Ensalada tricolor

Jugo, Té, Leche

MIERCOLES 26 DE FEBRERO

Frijoles

Arroz

Chicharron

Tajada de maduro
Ensalada de lechuga

Jugo, Té, Leche

JUEVES 27 DE FEBRERO
Creps de pollo
Postre de las tres leches

Jugo, Té, Leche

VIERNES 28 DE FEBRERO

Sopa de garbanzos
Arroz

Cerdo asado

Papa cilantro
Ensalada dulce

Jugo, Té, Leche

LUNES 2 DE MARZO

Sopa de patacon
Arroz pimenton
Milanesa de cerdo
Papa chorreada
Ensalada mixta

Jugo, Té, Leche

MARTES 3 DE MARZO
Sopa De yuca
Arroz cabello de angel
Carne guisada
Puré de papa
Ensalada de aguacate

Jugo, Té, Leche



MIERCOLES 4 DE MARZO
Frijoles

Arroz

Chicharron

Tajada madura

Ensalada

Jugo, Té, Leche

JUEVES 5 DE MARZO
San duché especial
Postre de galleta

Jugo, Té, Leche

VIERNES 6 DE MARZO
Sopa de las tres papas
Arroz

Rollo de carne

Yuca guisada

Ensalada de aguacate

Jugo, Té, Leche

LUNES 9 DE MARZO
Crema de champifiones
Arroz

Pollo apanado

Papa criolla en salsa
Ensalada de frutas

Jugo, Té, Leche

MARTES 10 DE MARZO
Sopa de arracacha
Arroz primavera

Carne asada

Papa a la francesa
Ensalada pinki

Jugo, Té, Leche

MIERCOLES 11 DE MARZO
Frijoles

Arroz

Carne molida

Tajada de maduro
Ensalada

Jugo, Té, Leche



JUEVES 12 DE MARZO
Chuzo de pollo

Papa francesa
Ensalada

Jugo, Té, Leche

VIERNES 13 DE MARZO
Sopa de yuca

Arroz cabello de angel
Carne guisada

Pure de papa

Ensalada de aguacate

Jugo, Té, Leche

LUNES 16 DE MARZO
Sopa campesina
Arroz

Estofado de pollo
Maduro con queso
Ensalada tricolor

Jugo, Té, Leche

MARTES 17 DE MARZO
Sopa de blanquillo
Arroz

Cerdo en juliana

Torta de banano
Ensalada de zanahoria

Jugo, Té, Leche

MIERCOLES 18 DE MARZO
Frijoles

Arroz

Tota de carne

Maduro

Ensalada

Jugo, Té, Leche

JUEVES 19 DE MARZO
Burritos
Postre de las tres leches

Jugo, Té, Leche



VIERNES 20 DE MARZO
Sudado de pollo

Arroz

Papa sudada

Ensalada de aguacate

Jugo, Té, Leche

MARTES 24 DE MARZO
Sopa de platano

Arroz

Rollito de cerdo
Banano

Ensalada verde

Jugo, Té, Leche

MIERCOLES 25 DE MARZO

Frijoles

Arroz

Res en chimichurri
Tajada de maduro

Jugo, Té, Leche

JUEVES 26 DE MARZO
Arroz con pollo
Postre de milo

Jugo, Té, Leche

VIERNES 27 DE MARZO
Sopa de lentejas

Arroz

Pollo a la plancha

Papa criolla frita
Ensalada verde

Jugo, Té, Leche

LUNES 30 DE MARZO
Sopa de tortilla

Arroz mixto

Pan

Ensalada dulce

Jugo, Té, Leche



MARTES 31 DE MARZO
Sopa de legumbre

Arroz
Pescado apanado

Patacdn

Ensalada
Jugo, Té, Leche

MIERCOLES 1 DE ABRIL
Frijoles

Arroz

Chicharron

Tajada de maduro

Ensalada
Jugo, Té, Leche

JUEVES 2 DE ABRIL
Espagueti bolofés
Postre

Jugo, Té, Leche

VIERNES 3 DE ABRIL
Ajiaco

Arroz

Banano, aguacate
Ensalada

Jugo, Té, Leche



