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HERMANAS BETHLEMITAS  
PROVINCIA DEL SAGRADO CORAZÓN DE JESÚS  
Medellín  

 
 
 
Medellín, 6 de agosto de 2024
     

 
COMUNICADO Nro. 30 

 
 

Asunto: Jornada de salud para el fortalecimiento de la 
gestión emocional 

 
Querida Comunidad Educativa: 
 
 
Reciban un fraternal saludo y mis deseos para que el Señor ilumine sus hogares y los acompañe 

siempre. 

 

El Colegio Bethlemitas, comprometido con la importancia de cuidar la salud mental de todos los 

integrantes de la comunidad educativa y en  alianza con la Secretaría de Salud de Medellín y su 

programa “Medellín te quiere saludable”, programa que busca establecer rutas de promoción y 

prevención de la salud en todas las etapas del ciclo vital, realizaremos dos jornadas para  “Potenciar 

habilidades sociales desde el fortalecimiento de la gestión emocional, como eje fundamental 

para el desarrollo armónico y equilibrado de la salud mental”,  las jornadas serán las siguientes: 

 

Primera Jornada: Se realizará el jueves 8 de agosto de 2024 y estará dirigida a estudiantes de 

primaria, docentes de primaria y personal de apoyo. 

 

Segunda Jornada: Se realizará el martes 20 de agosto de 2024 y estará dirigida a estudiantes 

bachillerato, docentes bachillerato, docentes de preescolar y personal administrativo. 

 

La asistencia de todos los integrantes de la comunidad educativa, es vital para fortalecer el alcance 

del objetivo trazado, como promesa de una salud mental colectiva que conduzca a un bienestar social. 

 

Por lo anterior, les solicitamos tener en cuenta: 

 

• Los estudiantes asisten en la jornada habitual, 6:30 am. a 2:30 pm. 

• Deben portar el uniforme correspondiente al día y traer cuaderno y cartuchera. 

• A los colaboradores apostólicos se les enviará internamente los requerimientos para dicha 

actividad. 

 

¡Les agradecemos su apoyo, para el éxito de estas jornadas! 

 

Fraternalmente, 
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