RUBRICA DE EVALUACION PROCESO DE ETICA PERIODO 2

GRADO CUARTO B.

MADRID

PERIODO 2.

Cuarto B.

Competencia: Desarrolla la conciencia emocional y la capacidad de identificar y expresar adecuadamente sus emociones,
reconociendo sus necesidades y aplicando estrategias efectivas para afrontar desafios cotidianos, con el fin de promover su
bienestar personal y fortalecer sus relaciones interpersonales.

INDICADOR / DESCRIPCION DEL DESCRIPCION DESCRIPCION DESCRIPCION
ACTIVIDAD DESEMPENO BAJO | DESEMPENO BASICO | DESEMPENO ALTO DESEMPENO
(2.0) (3.5) (4.0) SUPERIOR (5.0)
Identifica las emociones bdsicas | Ser:  Tiene dificultad para | Ser: Reconoce algunas | Ser: Identifica con claridad sus | Ser: Reconoce con profundidad

y comprende cémo influyen en su

reconocer sus emociones y ho

emociones bdsicas y empieza a

emociones y comprende cémo

una amplia gama de emociones y

comportamiento 'y en sus | comprende cémo estas afectan | relacionarlas con su | influyen en su comportamientoy | analiza conscientemente cémo

relaciones interpersonales. Su comportamiento. comportamiento y sus | relaciones. impactan sus  decisiones vy
interacciones. relaciones.

Expresa sus emociones de forma | Saber: Tiene dificultad para | Saber: En ocasiones expresa | Saber: Expresa sus emociones | Saber: Se  comunica con

asertiva y respefuosa, | expresar sus emociones de | sus emociones con respeto, | de maneraasertivay respetuosa, | asertividad constante, regula

considerando el impacto de sus
palabras y acciones en los demds.

manera adecuada y a veces sus
acciones afectan negativamente
a otros.

aunque necesita mejorar en el
control de sus reacciones.

teniendo en cuenta el efecto de
sus palabras y acciones en los
demds.

sus emocionhes y actia de forma
empdtica y respetuosa en
diversas situaciones sociales.

Demuestra una actitfud de
respeto hacia si mismo y hacia
los demds al comunicar sus
emociones y necesidades de
forma sincera y empdtica.

Hacer: Presenta dificultad para
expresar sus emociones con
respeto, y en ocasiones actta sin
considerar a los demds.

Hacer: Intenta comunicar sus
emociones de forma respetuosa,
aunque a veces le cuesta ser
empdtico y mantener una actitud
de respeto constante.

Hacer: Comunica sus emociones
y necesidades con sinceridad,
manteniendo una actitud de
respeto hacia si mismo y hacia
los demds.

Hacer: Expresa sus emociones y
necesidades de manera sincera,
empdtica y coherente,
promoviendo relaciones basadas
en el respeto mutuo.




