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NOMBRE DEL ESTUDIANTE  
 

  

ACTIVIDADES PRÁCTICAS A DESARROLLAR INCLUYENDO BIBLIOGRAFIA DONDE SE PUEDA 
ENCONTRAR INFORMACIÓN: (ACTIVIDADES FLEXIBLES Y AJUSTES RAZONABLES) 
 
Responde las siguientes preguntas teniendo en cuenta los temas trabajados durante el tercer periodo académico. 
 
1. Investiga la Reseña histórica del baloncesto 
2. Describe los fundamentos básicos del baloncesto 
3. Explica cada uno de los tipos de pases en el baloncesto 
4. Realiza una maqueta del campo de juego de baloncesto y escribe las medidas reglamentarias 
5. Cuál es el número de jugadores en un equipo de baloncesto, y explica cómo se realizan los cambios o 
sustituciones. 
6. Cuál es el tiempo de juego reglamentario en el baloncesto, explica qué es el tiempo muerto 
7. Describe el objetivo del juego de baloncesto 
8. Describe cada una de las faltas en el baloncesto 
9. Cuáles son las sanciones a aplicar en el baloncesto 
10. Consulta y escribe la biografía de 3 jugadores de baloncesto profesional. 
11. Investiga la reseña histórica del balonmano 
12. Describe los fundamentos técnicos del balonmano. 
13. Explica cada uno de los tipos de pases del balonmano. 
14. Describe cada una de las faltas en el balonmano  
15. Cuáles son las reglas de juego del balonmano. 
16. Realiza una maqueta de la cancha de balonmano con sus respectivas medidas.  
17. Investiga la historia del voleibol. 
18. Cuáles son los fundamentos técnicos del voleibol, explica cada uno de ellos. 
19. Explica el sistema de juego del voleibol. 
20. Cuáles son las reglas de juego del voleibol. 
21. Realiza una maqueta de la cancha de voleibol con sus respectivas medidas.  
 

 
 
 
 
 
 

BIBLIOGRAFIA:  
 

METODOLOGIA DE LA EVALUACIÓN: (EVALUACION FLEXIBILIZADA CON AJUSTES RAZONABLES) 
El plan de mejoramiento tendrá un valor del 50% el taller y 50% evaluación escrita.  
 
 
 

RECURSOS: hojas de block, medios informáticos. 
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OBSERVACIONES:  
El taller debe ser entregado en hojas de block, con buena presentación y su respectiva portada.  

FECHA DE ENTREGA DEL TRABAJO: 
 
 

FECHA DE SUSTENTACIÓN Y/O EVALUACIÓN: 
 
  

NOMBRE DEL EDUCADOR(A): 
 
 ISABEL CRISTINA ROJAS ALVAREZ  

FIRMA DEL EDUCADOR(A) 
 
ISABEL CRISTINA ROJAS ALVAREZ  

FIRMA DEL ESTUDIANTE FIRMA DEL PADRE DE FAMILIA 
 
 


