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ACTIVIDADES DE APOYO – TERCER PERIODO 
 

Área: Ciencias Naturales y Educación 
Ambiental 

Grado: S1 

Docente: Jeiner Castellanos Barliza 

  Indicadores de desempeño                                       

Reconoce y compara el concepto del cuerpo como templo sagrado en diversas religiones, 

analizando su importancia y significado en cada una. 

  Actividades para desarrollar  

 
Las Religiones y la Visión del Más Allá 

Las grandes religiones del mundo han desarrollado visiones profundas sobre la muerte y lo 
que sucede después de ella. A pesar de las diferencias en sus doctrinas, todas coinciden en 
que la muerte no es el final definitivo, sino una transición hacia otra forma de existencia. A 
continuación, exploraremos cómo el Cristianismo, el Budismo, el Hinduismo, el Islamismo y 
el Judaísmo abordan el tema del más allá y la muerte. 
Cristianismo 
El cristianismo sostiene que la vida después de la muerte es un componente esencial de la 
fe. Según las enseñanzas cristianas, la muerte es una transición hacia la vida eterna, y el 
destino de cada alma está determinado por su fe y acciones durante la vida terrenal. Para los 
cristianos, hay dos destinos principales después de la muerte: el cielo y el infierno. Aquellos 
que han vivido de acuerdo con las enseñanzas de Jesús, aceptando a Dios y a Jesucristo 
como su salvador, son recompensados con la vida eterna en el cielo, un lugar de paz, 
comunión con Dios y felicidad. Por otro lado, quienes rechazan a Dios o viven en pecado sin 
arrepentimiento son condenados al infierno, un lugar de sufrimiento y separación eterna de 
Dios. Algunas denominaciones cristianas, como la católica, también creen en el purgatorio, 
un estado temporal de purificación para las almas que aún no están listas para entrar en el 
cielo, pero que no merecen la condenación eterna. 
Budismo 
El budismo tiene una visión compleja sobre la muerte y el más allá, basada en la idea del 
Samsara, el ciclo de nacimiento, muerte y renacimiento. Según esta doctrina, todos los seres 
están atrapados en este ciclo hasta que alcanzan la iluminación o nirvana. Después de la 
muerte, el individuo renace en uno de los seis reinos de existencia, que pueden ser más o 
menos placenteros dependiendo del karma acumulado durante la vida. El karma, entendido 
como el resultado de las acciones buenas o malas, determina la calidad del renacimiento. Los 
budistas creen que el objetivo final es liberarse del Samsara y alcanzar el nirvana, un estado 
de paz y no-sufrimiento donde el ciclo de renacimiento cesa. El budismo no contempla un 
cielo o infierno permanentes en el sentido cristiano, sino que estos son estados temporales 
de existencia que pueden ser experimentados durante el ciclo de renacimiento. 
Hinduismo 
El hinduismo también comparte la creencia en el samsara, el ciclo de nacimiento, muerte y 
renacimiento, junto con la ley del karma. Para los hindúes, la muerte no es el final de la vida, 
sino una transición hacia otra encarnación. El alma o atman es inmortal, y tras la muerte del 

http://www.ierodrigocorreapalacio.edu.co/


“Educamos desde la diversidad 

para la Convivencia y la Paz” 
Resolución 1618 de noviembre 27 de 2002 

DANE 105001006483 - NIT: 811031045-6 

Calle 103 No 66 – 63. Barrio Girardot 

Línea de atención: (604) 267 74 45 

      www.ierodrigocorreapalacio.edu.co 

Página 2 de 3 

 

 

 I. E. RODRIGO CORREA PALACIO 
Aprobada por Resolución 16218 de noviembre 27 de 2002 

DANE 105001006483 - NIT 811031045-6 

 

PLAN DE APOYO Código PAC-13-01 

Fecha: Noviembre de 2024 Versión: 03 Página 2 de 3 

 cuerpo físico, continúa su viaje a través de diversas vidas. El objetivo espiritual del hinduismo 
es escapar del samsara y alcanzar la moksha, la liberación definitiva del ciclo de 
renacimientos. Esto se logra a través de la realización espiritual, la devoción a Dios, y el 
conocimiento de la verdadera naturaleza del alma. El hinduismo también contempla la 
existencia de diferentes planos de existencia, algunos placenteros (cielo) y otros dolorosos 
(infierno), donde el alma puede pasar un tiempo antes de su siguiente renacimiento. Sin 
embargo, estos estados son temporales y están influenciados por las acciones realizadas en 
vidas anteriores. 
Islamismo 
En el islam, la vida después de la muerte es un tema central. Los musulmanes creen en el día 
del juicio, cuando todos los seres humanos serán resucitados y juzgados por Dios, conocido 
como Alá. En este juicio, se evalúan las acciones y la fe de cada persona, y su destino final 
será el paraíso (Jannah) o el infierno (Jahannam). El paraíso en el islam es descrito como un 
lugar de delicias eternas, paz y cercanía a Dios, donde los justos disfrutan de la recompensa 
por sus acciones y fe. Por otro lado, el infierno es un lugar de castigo eterno para aquellos 
que han rechazado a Dios y vivido en pecado. En la tradición islámica, antes del día del juicio, 
las almas experimentan un estado intermedio llamado Barzaj, donde permanecen hasta que 
llegue el momento del juicio final. Durante este tiempo, las almas pueden recibir un anticipo 
de las recompensas o castigos que les esperan en el más allá. 
 
Judaísmo 
El judaísmo tiene una perspectiva más variada y menos definida sobre el más allá en 
comparación con otras religiones. Las escrituras hebreas, en particular el Antiguo 
Testamento, no ofrecen una visión detallada del destino después de la muerte, pero hay 
algunas creencias clave que han evolucionado con el tiempo. En el judaísmo antiguo, se creía 
que los muertos iban a un lugar llamado Sheol, un reino de sombras donde las almas vivían 
en un estado de existencia apagada. Con el tiempo, surgieron creencias en una resurrección 
de los muertos al final de los tiempos, en la que los justos serían recompensados y los 
malvados castigados. Algunos judíos creen en el concepto de un Olam Ha-Ba (el mundo 
venidero), un estado de existencia donde las almas justas disfrutarán de la comunión con Dios 
después de la resurrección. Sin embargo, el judaísmo se enfoca más en la vida presente y en 
cumplir los mandamientos de Dios aquí y ahora, en lugar de especular extensamente sobre 
el más allá. 

PREGUNTAS 
1. ¿Cuál es la visión del cristianismo sobre lo que sucede después de la muerte? 

2. ¿Qué papel juega el purgatorio en las creencias del cristianismo sobre la vida después 

de la muerte? 

3. ¿Cómo describe el judaísmo el concepto de Sheol y qué creencias posteriores 

surgieron sobre la resurrección de los muertos? 

4. ¿Qué similitudes encuentras entre las creencias sobre el más allá en el cristianismo, 

el islam y el judaísmo, y cómo crees que estas influencias compartidas afectan la 

relación entre estas religiones? 

5. ¿De qué manera las diferentes visiones sobre la muerte y el más allá pueden 

ayudarnos a reflexionar sobre nuestra relación con los demás y nuestra 

responsabilidad ética en el mundo? 
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