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ACTIVIDADES DE APOYO - SEGUNDO PERIODO

Área: Religión Grado: 10

Docente: Juan Sebastian Builes Pelaez

Indicadores de desempeño

1. Valoro mi sentido de vida en cuanto a la felicidad que la vida espiritual y
religiosa me aporta

Actividades para desarrollar

Taller Individual: Aplicando Conceptos Religiosos para Argumentar Posturas
sobre el Sentido de la Vida

Objetivo del Taller: Este taller tiene como objetivo que los estudiantes demuestren
su competencia en argumentar las diferentes posturas religiosas cristianas y no
cristianas ante el sentido de la vida, utilizando los conceptos trabajados en las
últimas clases. Los estudiantes deberán realizar una presentación en la que
apliquen estos conceptos a situaciones que ellos mismos planteen. La
presentación puede ser acompañada por una cartelera o realizada de manera
magistral. Además, entregarán un trabajo escrito que incluya una investigación
sobre los conceptos y cómo se aplican a la situación elegida.

Instrucciones:

Elección del Tema:

Elige una situación de la vida cotidiana o un problema existencial en el que se
puedan aplicar los conceptos de liderazgo de los apóstoles, el budismo, el
Nirvana, las deidades budistas y las prácticas espirituales para el bienestar.
Ejemplos de situaciones pueden incluir: la búsqueda de propósito en la vida, cómo
enfrentar la muerte de un ser querido, encontrar sentido en el trabajo diario, o
cómo manejar el estrés en la vida moderna.
Investigación y Aplicación de Conceptos:

Realiza una investigación sobre los siguientes temas según la situación que hayas
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elegido:

Cristianismo: Liderazgo de los apóstoles y cómo guían la vida de los creyentes en
la búsqueda de propósito.
Budismo: El concepto de Nirvana y las prácticas asociadas con la búsqueda de la
iluminación y la liberación del sufrimiento.
Deidades Budistas: El rol de figuras como Avalokiteshvara o Tara en el apoyo a
los seguidores en su vida espiritual.
Prácticas Espirituales: Cómo la meditación, el yoga, la oración y la gratitud pueden
mejorar el bienestar y ayudar a encontrar sentido en la vida.
Aplica estos conceptos a la situación que elegiste y argumenta cómo las
diferentes religiones ofrecen perspectivas y soluciones ante el sentido de la vida
en ese contexto.

Presentación (Exposición):

Prepara una presentación individual en la que expliques:
La situación cotidiana o problema que seleccionaste.
Los conceptos religiosos y espirituales que investigaste.
Cómo aplicarías estos conceptos para ofrecer una solución o una nueva
perspectiva ante el problema.
Puedes acompañar la exposición con una cartelera que visualice los conceptos y
las conexiones entre las diferentes posturas religiosas o realizar la presentación
de manera magistral, sin apoyos visuales.

Trabajo Escrito:

Además de la presentación, deberás entregar un trabajo escrito que incluya:
Introducción: Presentación de la situación cotidiana elegida.
Desarrollo: Explicación detallada de los conceptos religiosos o espirituales y cómo
se relacionan con la situación.
Aplicación: Descripción de cómo los conceptos se pueden aplicar para abordar la
situación de manera efectiva.
Fuentes: Incluir citas y referencias de textos sagrados, artículos académicos y
otros recursos confiables que hayas utilizado en tu investigación.

Evaluación:

Tu nota final se basará en la presentación y el trabajo escrito. Los criterios de
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evaluación serán:

Calidad de la Investigación: Profundidad y precisión de la investigación realizada.
Aplicación de Conceptos: Habilidad para aplicar los conceptos religiosos o
espirituales a la situación cotidiana de manera coherente y efectiva.
Claridad y Manejo de Conceptos: Claridad en la exposición de ideas, dominio de
los conceptos y capacidad de argumentación.
Creatividad y Presentación: Uso efectivo de recursos visuales (si se utiliza una
cartelera) o habilidad para presentar magistralmente sin apoyos visuales.
Trabajo Escrito: Coherencia, claridad y calidad del contenido escrito, así como la
inclusión de fuentes confiables.


