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Indicadores de desempeño  
- Planteo alternativas, soluciones o respuestas de forma contextualizada y 

reflexiva frente a distintos problemas, situaciones o fenómenos sociales. 
- Interpreto textos filosóficos y construyo argumentos que evidencien una 

postura crítica frente a las diversas corrientes de pensamiento. 
- Comprendo las diversas posturas, temas y casos de estudio del 

pensamiento filosófico contemporáneo y su importancia en la aplicación de 
los conceptos dentro de la vida cotidiana. 

Actividades para desarrollar 
 
ACTIVIDAD #1:  

 
 

1. Consulta qué es el Existencialismo, postulados generales y 
características.  

2. Investiga las ideas de Jean-Paul Sartre sobre la libertad y la 

responsabilidad en el ser humano. 

3. Elabora un mapa conceptual que resuma las principales ideas del 
Existencialismo. 
 

ACTIVIDAD # 2: 
 

• Fragmento de El mito de Sísifo de Albert Camus. 
 

"Los dioses habían condenado a Sísifo a subir sin cesar una roca hasta la cima de 
una montaña, desde donde la piedra volvía a caer por su propio peso. Habían 
pensado, con algún fundamento, que no hay castigo más terrible que el trabajo 
inútil y sin esperanza. 
Si este mito es trágico, lo es porque su protagonista es consciente. ¿Dónde 
estaría, en efecto, su castigo, si a cada paso lo sostuviera la esperanza de lograr 
su objetivo? El obrero de hoy trabaja todos los días de su vida en las mismas 
tareas, y su destino no es menos absurdo. Pero solo lo raro, el rechazo de aceptar 
ese destino, le da sentido y, a la vez, lo convierte en un ser libre". 
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4. Construye un texto breve (250 palabras) en donde respondas la 
siguiente pregunta: ¿De qué manera el mito de Sísifo refleja la lucha 
humana frente a la falta de sentido en la vida, según el absurdísimo 
de Camus? Justifica tu respuesta, plantea y defiende tus ideas.  

 
ACTIVIDAD # 3 
 
Fragmento de El ser y la nada (Jean-Paul Sartre) 
 
"Estamos condenados a ser libres. Desde el momento en que el hombre se arroja 
a este mundo, es responsable de todo lo que hace. Nuestra libertad y nuestra 
responsabilidad no tienen límites, y no podemos excusarnos en una naturaleza o 
en un destino, ya que el hombre no es sino lo que él mismo se hace". 
 
 

5. ¿Que entiendes por libertad? ¿Cómo este concepto se explora en la 
filosofía existencialista? ¿Ser libre es ser responsable? Justifica tus 
respuestas 

 
 
 

Nota: Este taller debe realizarse completamente a mano en 
hojas de block, con portada y referencias bibliográficas. La 
sustentación se hará de manera verbal. 


