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CONTENIDOS TEMÁTICOS A RECUPERAR
Creencia
El liderazgo de los apóstoles.
El Budismo
El Nirvana y las deidades Budistas. Meditación Budista o meditación
completa de la
mente
Diversos tipos de meditación.

INDICADORES DE DESEMPEÑO A
RECUPERAR

Identifica algunas religiones del mundo, estableciendo similitudes y diferencias
entre ellas.

Reconoce la dimensión religiosa dentro del proyecto de sociedad y sus referentes
socioculturales y estéticos.

Muestra actitudes respetuosas y tolerantes frente a las diversas creencias,
costumbres o prácticas religiosas.

Comprendo el sentido del humanismo y su relación con las religiones cristianas y no
cristianas

ACTIVIDADES PARA DESARROLLAR
1. ¿ Qué es una creencia?

2. ¿Qué es una religión? ¿Qué características debe tener?
3. ¿Por qué las estadísticas sobre las religiones no pueden ser totalmente

precisas?
4. Consulta y escribe las estadísticas de los tipos de religiones a nivel mundial.
5. ¿Qué establece el artículo 18 de los derechos humanos?
6. Describe los niveles de intolerancia religiosa



• Intra – tolerancia:
• Inter – tolerancia:
• Enfrentamiento teísta / ateísta

7. ¿Cuáles son las consecuencias de la discriminación o intolerancia
religiosa?

8. ¿Cuál es la relación entre las enseñanzas del Buda y el camino a la
iluminación?

9. ¿ Qué es el Nirvana para los Budistas? ¿Qué se necesita para alcanzar el
nirvana?

10. ¿ Qué es meditar en sentido espiritual?

ESTRATEGIAS DE EVALUACIÓN
Se evaluará
∙ Interpretación de la información contenida en el texto.
∙ Establecimiento de diferencias entre conceptos empleando esquemas

comparativos.
∙ Representación de conceptos a través de gráficos y dibujos.

REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS
https://www.bdk.or.jp/pdf/buddhist-
scriptures/05_spanish/TheTeachingofBuddha.pdf


