IE LA SALLE DE CAMPOAMOR

Grados: sextos, séptimos, octavos
Area: Educacion Artistica y Educacién Fisica
Areas Transversales: Tecnologia e informatica,

Elabora: Flor Mosquera, Gloria Ledezma, Oswaldo Barrada G, Gigliola Martinez y Claudina
Hernandez

TALLER # 4
COMPETENCIAS: interpretativa, visual, estética y kinestésico
PROPOSITO

Desarrollar esta Actividad ludica de conocimiento general deportivo para bajar el nivel
de estrés de los estudiantes, padres de familia y docentes

TEMA: Conocimiento general sobre la cultura del deporte y la actividad fisica

METODOLOGIA:

Los estudiantes a través de la informacion contenida en la guia desarrollaran las actividades
planteadas en la misma.



CONCIENTIZACION:

Video:

https://www.google.com/search?q=17+momentos+qraciosos+del+deporte&og=&ags=chrome.0.69i5918.6108512j0j7

&sourceid=chrome&ie=UTF-8

CONCEPTUALIZACION:

PALABRAS CLAVES PARA LA LOTERIA DE ACTIVIDAD FiSICA Y DEPORTIVA

1 BALONCESTO

2 VOLEIBOL

3 BALONMANO

4 FUTBOL

5 BEISBOL

6 POLO ACUATICO
7 SOFTBOL

8 TENIS

26 PARAPENTE
27 ALPINISMO
28 BUCEO
29 RAFTING
30 RESISTENCIA
31 FUERZA
32 AEROBICA

33 ANAEROBICA

51 LANZAR
52 BLOQUEO
53 SET
54 FALTAS
55 RED
56 MORGAN
57 FRACTURAS

58 DISTENSION


https://www.google.com/search?q=17+momentos+graciosos+del+deporte&oq=&aqs=chrome.0.69i59l8.6108512j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=17+momentos+graciosos+del+deporte&oq=&aqs=chrome.0.69i59l8.6108512j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8

9 TENIS DE CAMPO

10 RUGBY

11 HOCKEY SOBRE CESPED
12 FUTBOL AMERICANO
13 ATLETISMO

14 GIMNASIA

15 PATINAJE

16 CICLISMO

17 TIRO AL ARCO

18 NATACION

19 ESCALADA LIBRE

20 AUTOMOVILISMO

21 HALTEROFILIA

22 PARACAIDISMO

23 BICICROSS

24 ESQUI

25 MOTOCICLISMO

34 DESGARRE
35 ESGUINCE
36 HOMBRE
37 MUJER
38 EJERCICIOS
39 CARDIO
40 ARBITRO
41 MARCADOR
42 NAISMITH
43 AIRE LIBRE
44 TRES TOQUES
45 ROTACION
46 EQUIPO
47 NBA
48 CANASTA
49 JUGADOR

50 FIBA

59 VELOCIDAD
60 EQUILIBRIO
61 FLEXIBILIDAD
62 COORDINACION
63 DOPING

64 ARO

65 CINTA

66 AGILIDAD

67 MUSICA

68 RAQUETAS
69 LUCHA

70 KARATE

71 ESGRIMA

72 BOXEO

73 JUDO

74 TAEKWONDO

75 TRIATLON



cuestionario sobre actualidad deportiva

1. Nombre y nacionalidad del atleta mas veloz del mundo?

2. Deportista colombiana en ganar 2 medallas de oro en juegos olimpicos?

3. Significado de los aros olimpicos?

4. Nombre de la unica jugada en ajedrez en la que el rey se desplaza 2 casillas?

5. En tenis de campo nombre de los 4 torneos de grand slam?

6. Que jugador de futbol que

7. ha ganado mas mundiales?

8. Equipos que ascendieron y descendieron en el futbol profesional colombiano para
este ano?

9. Nombre del equipo campedn actual de la NBA?

10. Nombre de 5 escuderias que participan enla férmula1?

11. Actual campedén de motociclismo, motoGP?

12. Deportista que mas medallas de oro ha ganado en juegos olimpicos?

13. Actual campeoén del tour de Francia?

14. Cual es la distancia que se recorre en una maratén?

15. Ciudad que organizoé los juegos olimpicos del aino 2016?

16. Cuantos cuadros blancos tiene un tablero de ajedrez?

17. Mayor ganador de torneos de grand slam en tenis de campo?

18. Qué pais ha ganado mas veces el mundial de futbol?

19. Nombre de 4 deportes que requieran raqueta?

20. Basquetbolista famoso muerto este ailo en accidente aéreo?

21. Actual campeodn de la féormula 1 (automovilismo)?

22. En qué equipo debuté como profesional James Rodriguez?

23. Maximo goleador del futbol colombiano en el aino 20197

24. Nombre de 5 deportes que el objetivo sea anotar un gol?



25. Cuales son las 3 grandes vueltas del ciclismo mundial?
26. Actual campeén de la Copa Libertadores de América?

CONTEXTUALIZACION:

ACTIVIDAD

e En una hoja de block elabora una tabla de 20 cuadros del mismo tamaiio y selecciona
de las palabras claves una en cada cuadro sin repetir palabras, lo que representara tu
tabla para participar en la loteria deportiva, cuando la tengas lista iniciaremos el juego.

e Concurso de preguntas y respuestas sobre actualidad deportiva



RUBRICA

Tema Indicador Evidencias Actividades que se
relacionan en casa
. participa en |Elaboracion de la |Lectura y video
Conocimiento general o o )
sobre la cultura del|actividades ludicas |tabla de la loteria |explorado en
deporte y la actividad | para adquirir | deportiva familia.

fisica

conocimientos
sobre cultura del
deporte y la
actividad fisica

participacion activa
en los  juegos
propuestos




IE LA SALLE DE CAMPOAMOR

Grados: Novenos, décimos, undécimos
Area: Educacioén Artistica y Educacién Fisica
Areas Transversales: Tecnologia e informatica,

Elabora: Flor Mosquera,Gigliola Martinez, Jorge Carmona, Natalia Osorio, Doris Quinto y
Claudina Hernandez

TALLER # 4
COMPETENCIAS: interpretativa, visual, estética y kinestésico
PROPOSITO



Desarrollar esta Actividad ludica de conocimiento general deportivo para bajar el nivel
de estrés de los estudiantes, padres de familia y docentes

TEMA: Conocimiento general sobre la cultura del deporte y la actividad fisica

METODOLOGIA:

Los estudiantes a través de la informacion contenida en la guia desarrollaran las actividades
planteadas en la misma.

CONCIENTIZACION:

Video:
https://www.google.com/search?q=17+momentos+qraciosos+del+deporte&oqg=&ags=chrome.0.69i5918.6108512j0j7
&sourceid=chrome&ie=UTF-8

CONCEPTUALIZACION:
PALABRAS CLAVES PARA LA LOTERIA DE ACTIVIDAD FiSICA Y DEPORTIVA

1 BALONCESTO 26 PARAPENTE 51 LANZAR


https://www.google.com/search?q=17+momentos+graciosos+del+deporte&oq=&aqs=chrome.0.69i59l8.6108512j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=17+momentos+graciosos+del+deporte&oq=&aqs=chrome.0.69i59l8.6108512j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8

2 VOLEIBOL

3 BALONMANO

4 FUTBOL

5 BEISBOL

6 POLO ACUATICO

7 SOFTBOL

8 TENIS

9 TENIS DE CAMPO

10 RUGBY

11 HOCKEY SOBRE CESPED
12 FUTBOL AMERICANO
13 ATLETISMO

14 GIMNASIA

15 PATINAJE

16 CICLISMO

17 TIRO AL ARCO

18 NATACION

27 ALPINISMO
28 BUCEO
29 RAFTING
30 RESISTENCIA
31 FUERZA
32 AEROBICA
33 ANAEROBICA
34 DESGARRE
35 ESGUINCE
36 HOMBRE
37 MUJER
38 EJERCICIOS
39 CARDIO
40 ARBITRO
41 MARCADOR
42 NAISMITH

43 AIRE LIBRE

52 BLOQUEO

53 SET

54 FALTAS

55 RED

56 MORGAN

57 FRACTURAS
58 DISTENSION
59 VELOCIDAD
60 EQUILIBRIO
61 FLEXIBILIDAD
62 COORDINACION
63 DOPING

64 ARO

65 CINTA

66 AGILIDAD

67 MUSICA

68 RAQUETAS



19 ESCALADA LIBRE 44 TRES TOQUES 69 LUCHA

20 AUTOMOVILISMO 45 ROTACION 70 KARATE

21 HALTEROFILIA 46 EQUIPO 71 ESGRIMA

22 PARACAIDISMO 47 NBA 72 BOXEO

23 BICICROSS 48 CANASTA 73 JUDO

24 ESQUI 49 JUGADOR 74 TAEKWONDO
25 MOTOCICLISMO 50 FIBA 75 TRIATLON

cuestionario sobre actualidad deportiva

1. Nombre de los tenistas que ocupan los 2 primeros puestos del ranking de la ATP?

2. Maximos goleadores de los mundiales de 2014 y 2018?

3. Actual campedn de la UEFA Europa League?

4. Maximo goleador de todos los mundiales de fatbol y nacionalidad?

5. Como se le denomina a la ultima bola que se juega en un partido de tenis de
campo?

6. Cuantas posibilidades de juego tiene un caballo ubicado en el centro de un tablero
de ajedrez

7. Mejor jugador de la historia del baloncesto de la NBA?

8. Nombre del actual campedn de la formula 1 y nacionalidad?

9. Cual fué el boxeador mas joven de la historia en ganar el titulo de los pesos pesados?

10. Deportista que ha ganado mas medallas de oro en los juegos olimpicos y su

nacionalidad?



11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.

adversario no responde?
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
27.
28.
29.

Colombianos que han ganado la vuelta a espafna en ciclismo?

Atleta colombiana que gan6é medalla de oro en la olimpiada de Brasil?

Ciudad que organizara los préximos juegos olimpicos?

Campeones del fatbol colombiano en la liga Aguila | y Il del afio 20197

Campeodn de la Copa Sudamericana de futbol del ano 2019?

Jugador de futbol que ha ganado mas veces la copa del mundo?

Nombre de los 4 torneos mas importantes de tenis de campo (grand slam)

Cémo se le denomina cuando se realiza un saque bueno en tenis que el

Nombre del mate mas rapido en ajedrez (4 jugadas)?

Actual campedn del motociclismo mundial (motoGP)?

Qué equipo del baloncesto ha ganado mas veces la NBA?
Cuales son las 3 grandes vueltas del ciclismo mundial?
Unico Colombiano en ganar el Giro Italia?

Nombre 5 beneficios del ejercicio fisico.

Nombre 5 deportes que requieran patines.

A cuantos puntos se juega un set en voleibol?

Unica deportista colombiana en ganar 2 medallas de oro en juegos olimpicos?
Basquetbolista famoso muerto este ano en accidente aéreo?
Actual campedn de la UEFA Champions League?



CONTEXTUALIZACION:

ACTIVIDAD

e En una hoja de block elabora una tabla de 20 cuadros del mismo tamano y selecciona
de las palabras claves una en cada cuadro sin repetir palabras, lo que representara tu
tabla para participar en la loteria deportiva, cuando la tengas lista iniciaremos el juego.

e Concurso de preguntas y respuestas sobre actualidad deportiva



RUBRICA

Tema Indicador Evidencias Actividades que se
relacionan en casa
L participa en |Elaboracion de la |Lectura y video
Conocimiento general o o i
sobre la cultura del|actividades ludicas |tabla de la loteria |explorado en
deporte y la actividad | para adquirir | deportiva familia.

fisica

conocimientos
sobre cultura del
deporte y la
actividad fisica

participacion activa
en los  juegos
propuestos







