ACTIVIDADES PARA REFORZAR LA COMPRENSION
LECTORA

Se conoce como «comprension lectoran el desarrollo de significados mediante la
adquisicion de las ideas mds importantes de un texto y la posibilidad de establecer
vinculos entre estas y otras ideas adquiridas con anterioridad.

La comprension lectora es la capacidad para entender o que se lee, tanto en
referencia al significado de las palabras que forman un texto, como con respecto
a la comprension global del texto mismo

La lectura es un proceso de interaccion entre el pensamiento y el lenguagje, el lector
necesita reconocer las letras, las palabras, las frases. Sin embargo, cuando se lee no
siempre se logra comprender el mensaje que encierra el texto; es posible, incluso, que se
comprenda de manera equivocada.

Es importante que antes de realizar una lectura o acompanar la lectura de nuestros
hijos o estudiantes debemos tener en cuenta las siguientes estrategias, si bien,
Abordan una serie de técnicas que permiten comprender el significado de lo que
estd escrito, tales como inferir el significado del contexto, resumir o identificar
puntos clave, utilizar organizadores graficos o semdanticos, desarrollar estrategias de
cuestionamiento, supervisar su propia comprension e identificar dificultades por si
mismos

Algunas son:

Conocimientos previos: activar los conocimientos por medio de preguntas o
expresiones que lleven a tfraer recuerdos de experiencias o aprendizajes
adquiridos con anterioridad. Ejemplo: si el texto es acerca de los animales
carnivoros, iniciar preguntdndonos o preguntarles, qué son los animales, que clase
de animales conoce, qué comen los animales. Es importante dejar volar la
imaginacion sin manifestar que estd equivocado, si bien durante la lectura ira
confirmando o construyendo el aprendizaje.

Anticipacion: durante la lectura ir realizando preguntas que nos lleve o lleve al
menor a imaginar que continuard.

Prediccion: sehalar lo que puede ocurrir o suceder segun una situacién o
acontecimiento dado. Ejemplo. Si un companero dice: “Me siento mal, me duele el
estbmago”.

Probablemente, se podria pensar: “Estd enfermo tendrd que ir al doctor”.

AQui se estd anticipando lo que podria suceder segun lo senalado por el companero.
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En la lectura, las predicciones nacen de las preguntas que el lector realiza respecto al texto
leido, para anticipar lo que sucederd. Comprobar que estas predicciones son correctas,
respaldan tu comprensidn del texto

Inferencia: elabora suposiciones o deducciones a partir de los datos que extrae
del texto, permiten establecer conexiones entre el nuevo material que exhibe el
texto y el conocimiento ya existente en la memoria

Andlisis: Es leer cada linea de una lectura, e interpretar cada palabra, definirla y
adentrarse a lo que el autor quiso dar a entender con cada una de las frases,
juntar cada una de ellas y darle el sentido

Conclusion: uno de los apartados finales de un informe, monografia, ensayo o
reflexion. Alli se da cierre a la lectura mediante la explicaciéon de los argumentos y
afirmaciones de todo el trabajo anterior.

- I

Niveles de comprension lectora

¢Qué?
¢Cémo? =)
¢Dénde?
¢Cuando?
¢Quién/quiénes?

Literal

¢Cudl es el tema de

I ra?
Inferencial _ 8 Iec'tu 3
= ¢Qué se puede
. @ » deducir de la
é¢Por qué? e 4 ) lectura?
i Critico
('Par? qu_é? ~ valorativo
¢Qué opinas? 2

¢Qué pasariasi...?
¢COmo evalias...?
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ACTIVIDADES

1. Leerrecetas, instrucciones, prospectos, el menU de un restaurante: Estas lecturas serdn
geniales para que empiece a comprender lo que dice el texto, ya que se conforman de
frases muy cortas que deben ir asumiendo poco a poco.

PREPARAR LA MOCHILA
1. Guardar los libros en la mochila. ‘
/
2. Guardar el estuche en la mochila. ’
—

3. Guardar la agenda en la mochila. L J

4. Cerrar la mochila. @

5. Dejar la mochila en la puerta. I

20 4)
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2. Procedimiento Cloze (palabra fantasma): Esta actividad consiste en escoger un texto
adecuado a la edad de la persona y eliminar algunas palabras. deberdn colocar las palabras
para gue el texto tenga un sentido. Puedes regular el grado de complejidad segun las
caracteristicas individuales ddndoles las palabras desordenadas o bien dejéndoles que creen
suU propio texto.

LLEi Lo Masnbie labv ik D

3. Escribir finales alternativos: Se trata de una propuesta que permite desarrollar la comprensiéon
lectora y a la vez la creatividad, ya que deben conocer muy bien la historia que se presenta
para poder plantear un final diferente al de la historia real.

El armario magico

4. Poner el titulo a los parrafos: En un texto un poco denso o de dificil comprensién, se puede
realizar una lectura conjunta y en voz alta, donde cada alumno lea un pdrrafo y posteriormente
le asigne un fitulo.
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1.

Cambiar las palabras por sinénimos: Los alumnos deberdn explicar la frase que han leido
utilizando distintas palabras. Para rebajar la dificultad, se puede realizar una lectura previa y
subrayar aguellas palabras que no se entiendan y buscarlas en el diccionario. Asi después serd
mads fdcil entender la frase y posteriormente, poderla explicar.

MBIAR LAS PALABRAS
NITEXTO/A SINONIMOS

—

GRANDE COLOSAL

Hacer un dibujo: La imagen siempre es un refuerzo para comprender un texto, por eso los libros
para los mds pequenos estdn repletas de ellas. Asi pues, hacer un dibujo interpretando aquello
gue han leido trabaja profundamente la comprensidn lectora. Asimismo, se pueden relacionar
imdgenes con fragmentos de fexto.

Crear una historia por grupos: Es una actividad muy divertida que requiere leer y comprender
la historia que han escrito los companeros 0 companeras para seguir con la misma frama vy los
mismos personajes. Ademds, posteriormente, se puede realizar un role-playing para interpretar
la obra.

Analizar sus canciones preferidas: Acercar la comprension lectora a la muUsica, que es una
estrategia que funciona muy bien, puede ser una genial idea, ya que acercas a los alumnos a
SU realidad y SUS intereses.

Cambiar la historia: En el momento en el que el padre o la madre estd relatando un cuento,
en especial el cuento favorito de su hijo o su hija, hay que tener en cuenta que la atencidén que
estén prestando es mdxima. Entonces, es un buen momento para efectuar una ‘triguinuela’ y
cambiar algun detalle de la historia: el nombre del algiun personaje, algin color, alguna
descripcion... Asi, se empuja a los mds pequenos a cuestionar la voz del narrador y a corregir
estos errores, haciendo un alarde de atencidn y comprensibn de la lectura.

. Trabajar con el diccionario: A través de textos breves, trabajar el aprendizaje de nuevas

palabras, ampliando asi su vocabulario y por tanto, mejorando su comprensién lectora. En esta
estrategia, deberd extraer del texto aquellas palabras que desconozca para observar su
estructura, buscarla en el diccionario y, posteriormente, entender su significado, tanto de
manera aislada como dentro del contexto del cual esta palabra ha sido extraida. Un excelente
método para, ademds, aprender a utilizar un diccionario.

Las inferencias Inferir consiste en extraer una informacion que no aparece de manera explicita
en el texto pero que el autor del mismo si intenta tfransmitir, es decir, la lectura entre lineas.
Trabajar desde edades tempranas la inferencia por medio de la busqueda de pistas dentro
de un texto breve, ayuda a que el alumno potencie su buena compresion literal y no literal,
mejorando su comprension lectora general.
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APLICACIONES
Intralineas

Esta plataforma es adecuada para trabajar la materia con el alumnado desde 4° de Primaria
hasta 2° de Bachillerato. Incluye una gran variedad de textos literarios y divulgativos que
complementan y desarrollan el curriculo escolar y aplica actividades y estrategias basadas en
la investigacion actual sobre comprension lectora. Ademds, ofrece pasajes de lectura
clasificados por dificultad, asi como la posibilidad de anotar los textos con ideas clave vy
consultar dudas al profesor desde los textos. Los centros educativos pueden participar en su
prueba piloto hasta el final del curso escolar de forma gratuita.
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Lengugje y lectura para ninos

Se trata de una aplicacidon para que los estudiantes asimilen las lecturas y aprendan a
pronunciar algunos fonemas. Para ello, ofrece diversos juegos en los que se tfrabaja desde los
niveles mds bdsicos: en el primero de todos, los mds pequenos deben reconocer unas
ilustraciones y completar el nombre de los objetos que aparecen en ellas. En los mds
avanzados, se puede leer y escuchar un texto, para luego pasar a responder una serie de
preguntas sobre su contenido.

m

Trabalenguas

José Aprende

Esta app tiene como objetivo la mejora de la capacidad de lectura, asi como el aprendizaje
de los autocuidados y las emociones. Permite que los estudiantes adquieran conocimientos
mientras interactUan con la historia de diferentes cuentos: pueden tocar las imagenes que
siguen a cada uno para que se muevan. Otra de las opciones es la ‘autolectura’, que anade
la opcidn de escuchar el cuento para comprobar si estd leyendo correctamente.
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App ‘Comprension lectora

Esta aplicacién incluye un texto no muy extenso que, ademds, calcula el tiempo de lectura
empleado. Una vez leido, plantea un cuestionario muy completo para medir si el nino o la nina
ha prestado correctamente atencién al contenido de la historia. Las preguntas giran en torno
a caracteristicas de los personajes, puntos clave en el desarrollo del relato o aspectos
puramente descriptivos. Cuando se finaliza el cuestionario se puede calcular en qué medida
los mds pequenos han comprendido y asimilado tanto la historia como los detalles esenciales

de la misma.

‘Comprension Lectora

RESULTADOS

2844,00 Palabras leidas / minuto

FoaLzaR

App ‘Comprension lectora’ (mds simplificada)

En este caso, aunque el concepto sea similar al de la otra aplicacion, se trata de un conjunto
de textos mucho mds breves y sencillos. Por lo tanto, las preguntas también son mucho mas
simples y especificas: cdmo se titula la lectura, verdadero y falso, completar huecos de una
frase... Multitud de actividades répidas para poner a prueba la comprension de los mds

pequenos respecto al texto.

| A
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FICHAS
Los prospectos

En la web de ‘Imagenes Educativas’ es posible encontrar recursos como esta ficha de lectura
con el etiguetado de un medicamento. Muestra todos los datos que aparecen en los
prospectos y, después de leer todos los apartados, el alumnado debe responder a una serie
de preguntas relacionadas, como su composicion, las contraindicaciones o los efectos
secundarios.
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!"\ CETP Ntra. Sra. de Loreto
PLAN DE LECTURA —
1/‘\ CEDP Nira. Sea. de Loreto
PLAN

FICHA DE LECTURA Nt 21 i
EFECTOSSECUNDARIOS RA Ne H

SEDOFARIN® SPRAY FICHA DE LECT! N L]

CoMPOSICION PRECAVCIONES 4
o i contine: Cloru de decalinio (DCT). L00mg cisd 1
Tiwricien (OC1 . epiic,alesholismo, pilepsiay a fujeres erbarazadas  1on ]
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.

i

‘ 3
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L Benzocaina (DCT) “ INTOXICACION ¥ SU TRATAMIENTO b
H Excipientes: sacaring sodica. etanol (96% v/v) y escncid posibleq 1

¥ e accdental, conslar f Servica de nformacin Toxwologen. Teono 91 5620420 i Rt loin

Clarueo de decalinio (DCT). i -

b Tme . Atiin Claro = b

| Bemsmon. | OBSERVO Y CONTESTO i enjaceite vegetal S8 £ :

L e bR e 1. ¢Como se llama el medicamento cuyo producto tienes 1 i

L noicacionss delante? 1 i

i e cuntivo d S 3 1 OBSERVO Y CONTESTO: i

roducios " 4

: - il y poiamigdaii,gingriis. c - e fanes 4 1. ¢Cusles el precio de la lata de ATUN en aceite 1
L 3. ¢Para qué enfermedades es recomendable su uso? (Rodea | |

POSOLOGIA vegetal? .

[ Ui oo o correcto): H 2. ¢Cusles a fecha limite de consumo? 4

© NORMAS PARA LA CORRECTA ADYINISTRACION L Diarreas ~ Vdmitos ~ Hepatits - Faringitis ~ Amigdalits ~ i ICaIVO) Atun Claro 3. 4Qué ingredientes tiene el contenido de la lata? b

co ekl ;

L cc)y presionara fondo I pate superior de n cipeula N Ulcera - Estomatitis - Reuma - Estrés. s en aceite vegetal 4. 4Cuéles la capacidad de la lata? s

e CONTRAINDICACIONES. 4., Cadaloudnto lempo puede apicarss ol spray?. i 5. ¢Cuantas proteinas tiene por 100 gr. de producto? 4

5 Noshmdorio 5. ;Donde se apica el spray? (Rodea lo correcto): i 6. ¢Quién es el duefio de Ia fabrica? i

i ADVERTENCIA Oido ~ Nariz - Ojo - Garganta ~ Boca — Lengua ~ Rodilla | i

3 4 i

. | i 1

INTERACCIONES 3 . i

No e han dscrit, 3 i

3
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‘ 2 CEI5 Nara.sre. de Loree A

| v ‘/A\ CErP N sro. de Lonets
PLAN OE LECTURA

FICHA DE LECTVRA N2 2 ) FICHA DE LECT Nes
A B Vocabulario y ortografia

A. Lorena se acutmuct enlre las sabanas para | |4 eqire
seguir durmiendo. g

Lo siento, eres demasiado

B. Era un dia estupendo, de esos en los que grande.
6 hay colegio 2 Intranquia En'amesa hay un frasco.
. Sond el teléfono. La nifia se desperezé en
Ia cama, mientras su madre lo atendia. 3. Manifestar OBSERVO Y CONTESTO:
0. S0 mem e que i ce forma tgente & | | 4 neonis + Enelrecuadro A tienes unas frases del
un sitio donde los nifos na pueden entrar, - Encogi texto enlas qus aparecen subrayadas
E. ;Sabras vestite y desayunar sola? —le 5. Encantadora algunas palabras.
____ |Preguntd sumams, aigo preccupada + Enelrecuadro B hay palabras que deberas
F.En un ratito vendré Inés a cuidarte. 6. Maravilloso fetacionar con la subrayadss en el A segin
— su significado.
G. Claro que si —contests Lorena contenta de
poder demosirar que se habia hecho mayor. | | 7 Esondido
H_ Inés era una chica muy simpatica que la
levaba &l colegio pot la manana. #- Momentto
1. Lorena s6lo tuvo que calentar el desayuno
que le habia dejado su madre. 9. Apresurada
3. Oclio en fa servieta encontrd un bombsn. | | 10. Preparado OBSERVO Y CONTESTO!

1. Una vifieta no corresponde a a historia, qué virieta es?

A CEIP Nitra. Sra. de Loreto
PLAN DE LECTURA

i o

FICHA DE LECTVRA N2 17 4. TRABAJO & asomey Lo o B

PROFESOR DE

SErecsts st o | 1350y

ko pria 200 s
ptcen e polgno s Quemaas. | o9 607413533 EICRENTES condecres biaries
Ioteeses oot 957226311 i s & rcore

| s s o i Pimon -
78 00733233 amoda .

| MPARES Kt s
oo Gaantis | ot sk o 1105
5 o rt S0 53545

PUESTOS s g0 i e
e camo e en Mtmevrioy | o
o o cpwapre e e

OBSERVO Y CONTESTO:

Si llamo al teléfono 637.44.62.66, ;qué trabajo
me ofrecen?

Mi hermana quiere trabajar en una tienda de

N

automoviles, ;a qué teléfono tendra que llamar?

©

. Si quiero prepararme para Auxiliar de biblioteca,
£qué puedo hacer?
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Ordenar textos para mejorar la comprension lectora

Como bien indica la descripcion de la actividad, ha sido concebida con el objetivo de ayudar
a establecer relaciones enfre ideas en los textos, de forma que puedan ordenarlos
cronolégicamente y comprender con mayor precision el desarrollo de la historia. Estas
relaciones de ideas pueden aparecer como referencias a elementos anteriormente expuestos,
0 incluso secuencias simples de causa-efecto.

EJERCICIO Numera cads des segin el arden en que deberls cokocarse en un
t6x10 coharerte y con unidad da senido.

gite airedador de L 1A pANGPS
que 1a novela pusde abarcar vaos

SEGUIMIENTO DE INSTRUCCIONES:

Se debe redlizar las actividades tal cual como lo solicitan paso a paso.

/ Realiza las siguientes tareas siguiendo las instrucciones @
Rodea el dibujo del animal Tacha lo que sirve para leer / Redliza las tareas segin los datos que se presentan

Tacha el dibujo que tiene puertas Rodea lo que comen los conejos A B c D E Ejemplo: (En qué celda esta la flecha negra? En la B2

; — & \ /
ega| {0 ="

(En qué celda esta la cruz?

(Qué hay en la celda E27

(Qué dice en la celda A3?

(En que celda esta laX?

1
2
3
4
5 | Colorealas celdas B4 y C4
6
7
s
9

3 |NO 45 Rodea lo que hay escrito en la celda £4
a S| Hazuna linea de la celda C7 ala €8
Rodea lo que sirve para recortar Tacha el dibujo de la fruta Eecribe ol ndmoro 13 an ta celda £7. 1
Tacha el dibujo que tiene plumas Rodea el dibujo del que funciona con 5 @ + (En qus celdas estan las “caritas sonrientes "7
gasolina 10 | Tachalaletrade la celda B7

6 16 11 | Dibuja un circulo en la celda D6

S——
LN 12 | Coloreael triangulo de la celda C1 de un color
\‘? ‘ ' 7 w 13 | (En qué celda esta el numero mayor?
e 14

Coloreauna de las caras sonrientes

2 X ©
Elaborado por Jesus Jarque. Encuentramas materiales en www.familiaycole.com u )_/
Josts J torial
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OTRAS FICHAS

Nombre,

Lectura de oraciones

Fecha

Rellena el circulo que esté al lado de la oracién que representa lo que pasa en el dibujo.

ELBLOGDESAMI.ORG-COMPRENSION LECTORA

&
an

(O Va para una fiesta de disfraces.
OVa para la playa.
OVa para la iglesia.

O Las nina esta en la playa.
OLe gusta hacer ejercicio con musica.
OlLe gusta hacer ejercicio y sale a correr.

(O Come en elssillén y hace pereza.
(O Se sienta en el silldn a leer.
(OEsta dormido en el sillon.

OAI nino juega a ser doctor.
(OEl nifo juega con una muneca.
OFEl osito estd llorando.

(O El cientifico hace un experimento.
(OEl cientifico mira las estrellas.
OFEl cientifico estd mirando un insecto.

(O Se pone su traje de ejecutivo.
OEl sefor tiene una mochila en la mano.
ONo tiene una corbata.

(O La novia estd llorando.
OLa novia esta feliz.

Skarleth Romdn Velandia.

O La novia no tiene flores para su boda.

© com

La taza es azul.

EUBLOGDESAMA CRG.

|

I

El coche es rojo.

OO

La pelota es verde.

Ol0

La flor es amarilla.

O

eroj =

La manzana es verde.

OlO

El globo es rojo.

OO

l

El limdn es amarillo.

OE

La lana es azul.

0.0,

La alfombra es verde.

OlO

|

La mantequilla es amarilla.

OlO

La zapatilla es azul.

®OE

by €

El lapiz es rojo.

OlO
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) ISy :
, Mensajes secretos <=

acrivioar: COMPRENSION ?
Descubre la respuesta a cada pregunta, reemplazando cada dibujo por | /~7
Nombre: una letra: a igual dibujo le corresponde la misma letra. Ambos juegos

usan la misma clave.
Fecha:

_—_—_—__\

1. ;Cuél es el colmo T
de la mala
punteria? Fl)j >4 2 O % @ ©

M L] [P
% éle10 ©m |Y=HBMH

Y ,
) |0|Z[ZO|8

Lee y completa el dibujo:

Dibuja un fantasma volando sobre la torre.
Es de noche y veo dos estrellas

(
I
I
| amarillas en el cielo.
|
I
I

En la torre hay dos ventanas.
El techo de la torre es naranja.
Hay un drbol junto a la torre.

B
( 4

Sl

2. sCuél es el

colmo de un @ M

forzudo?

PO

El gato tiene solo cuatro bigotes de color gris.
Tiene una colar muy larga.

El gato es de color negro.

Sus ojos son amarillos. @ @

I
I
I
A su lado hay tres ratones grises. \?/
I Y 9
I
I
i

A\

(Y9
©

D LHT| po
©
®
R
©

P
S
B
©

educaplanet
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Lecturitas de COMPRENSION ¢

. Hugo monta su pista

Ecucati ascom

Hugo tiene un pista de coches para jugar, la
mista mide 5 metros, y los coches son de

colores, el que mas le gusta es de color rojo.

A Hugo le encanta jugar con su pista.

1.— INSTRUCCIONES: Contestaalas preguntas tachando &

el recuadro correcto.

l. Cuanto mide la pista J2. Color de su coche favorito,

I:l 6 metros @ |:| verde
|:| 4 metros \ I:l rojo
|:| S metros |:| azul

3.— INSTRUCCIONES: Escribe 2 oraciones conlas
palobras de la actividad anterior.

@

\’

O 00000 O0e0Q 0000 0000000900 O0eo0 O0o0oQ O0ooQ Oo0eo Ovo

Yo RO LXI Yo e L XTI Yo o LT Yo Mo LT Yo RO LY Yo O L XY Yo O L XT!
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1.— INSTRUCCIONES: Lee este cuento corto ﬁﬁﬁ
tres veces y colorea un sol cadavez quelo leas

O 00000 0000 0000 O0o0Q V000000000 OOQoo

coo( Oovoo

Q000 O0e0 Oo0o0 O0e0O Ooaoo (e 1.XT Yo Ooooo Ooo0op O

Lenguaje ot -
& Compramiion lecian Fecha: s

Leo y respondo

Lee i huego, responde 185 preguntas:
La fiesta de Pepa g‘_':_
Pepa hizo una Hesta en su casa n

Pepa invitd a sus [Fes mejores amigos: su osito de peluche,
su mufieca Lunita y Pedrite, &l payaso
Pepa les dio ehocolate caliente, helados ¥ unos rices

pasteles.
Pepa lo pasd muy bien

» §0ué hizo Pepa?

* JA Cudntos amigos invitd?

# JQuidnes S0 SUS Mejores amigos?

+ J0ue les dio Pepa para comery?

* Los amigos de Pepa, 4se cormieron realmente la cormida? { Por gué?

+ (Chimo lo pasd Pepa?

Dibuja la fiesta gue iz Pepa.

o v, Fir eneki s,



COMo FoMeNtar, La

COMPILeNSION

EN LOS NiNOS

Ordenar
Proporcionar al
nifio un texto con
palabras desordenadas,
y pedirle que lo
reescriba en el
orden correcto.

CoMmparar

Alentar al nifio para
que cuente alguna
anécdota real que se
parezad a lo que dcaba
de leer.
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[.ectora

\

ReLacioNar
Proponer varias imdgenes
para un texto dado,
y que el nifio decida
cuan se ajusta mejor.

CompLetar
Pedirle al nifio que
agregue mas detalles
a una historia que
aparentemente
esté completa.

EScribir
Mostrar al nifio varias
imégenes para que escriba
un relato que se relacione
con elllas.

~/
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