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CORONAVIRUS

Los coronavirus (CoV) son una amplia familia de virus
gue pueden causar diversas afecciones, desde el
resfriado comun hasta enfermedades mas graves,
como ocurre con el que ocasiona el sindrome
respiratorio agudo severo (SARS-CoV).

Tvg m

Los coronavirus se pueden contagiar de los animales
a las personas (transmision zoonatica).

Estos virus llevan este nombre porque tienen forma
de corona.
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SARS-COV

« El sindrome respiratorio agudo grave (SRAS ) (en inglées: Severe
Acute Respiratory Syndrome, SARS) es una enfermedad
respiratoria viral. La primera vez gque se informo sobre el SRAS
fue en Asia en febrero de 2003.

« Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), un total de
8,098 personas en todo el mundo se enfermaron del SRAS

durante el brote de 2003. De esta cifra, 774 personas murieron.
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SARS-COVID 19
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La enfermedad del coronavirus 2019 (COVID-19) es una
afeccion respiratoria que se puede propagar de persona a
persona. El virus que causa el COVID-19 es un nuevo
coronavirus que se identificd por primera vez a finales de
2019 durante la investigacion de un brote en Wuhan, China.
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Sintomas COVID 19
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*El COVID-19 se caracteriza por sintomas leves, como,
secreciones nasales, dolor de garganta, tos y fiebre. La
enfermedad puede ser mas grave en algunas personas y
provocar neumonia o dificultades respiratorias.

‘»Las personas de edad avanzada y las personas con otras
afecciones meédicas (como asma, diabetes o
cardiopatias) pueden ser mas vulnerables y enfermar de

\ gravedad.
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Fiebre de dificil control,

mayor a 37,5° y por Fatiga

mas de 3 dias :
Secreciones
nasales

Dnﬂcuitad. Malestar
para respirar e genera!
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Sintomas Los sintomas
=

del coronavirus

@® Principales sintomas En algunos casos

Gripe Resfriado
Covid-19* tipoAoB comun
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Oo ? Fiebre & @ &
Coronavirus
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Diarrea

Dolor de

cabeza o
Dolores Py
musculares

*Algunas personas se infectan pero
no desarrollan ningdn sintoma

Fuentes: OMS,
California Childcare Health Program o AP
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2C6mo se transmite el COVID-197

Trva W

La infeccion se produce cuando
una persona enferma tose,
estornuda, habla o0 tiene
contacto con superficies vy
expulsa particulas del virus que
entran en contacto con otras

www fppt.info



ITAGUI

\ 2Cual es el tratamiento?
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Actualmente no existe tratamiento especifico ni vacuna
comprobada para ningun coronavirus. El tratamiento es

sintomatico y en el caso de requerirlo, el manejo se realiza
de acuerdo con la gravedad del paciente.
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E L Cémo prevenirio?

1. Lavarse las manos correctamente, con aguay jabon:
Hacerlo frecuentemente reduce hasta en 50% el riesgo
de contraer coronavirus. Tambien puede usar un gel con
base de mas de 60% de alcohol.

MINIMO CADA 3 HORAS. *
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sComo lavarse ias manos?

Duracion del proceso: de 40 a 60 segundos
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Humedezca Aplique suficiente Frote sus manocs Frote la palma de la

las manos con agua jabon. palma con palma. mano derecha sobre
y cierre el tubo. el dorso de la mano

zguierda entrelazando
los dedos y viceversa.
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Frote las manos Apoye el dorso de Rodeando el pulgar Frote circularmente
entre si, con los los dedos contra las zquierdo con la palma la yema de los dedos
dedos entrelazados. palmas de las manos, de la mano derecha, de la mano derecha
frotando los dedos. frote comn un movimiento contra la palma
de rotacion y viceversa. izquierda y viceversa.
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Enjuage Sacuda muy bien Use la toalla para

abundantemente las manos y séquelas cerrar la laove.
con agua. idealmente con una

- N

toalla desechable.
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2Como prevenirio?

2. Evita el contacto cercano con
personas y aglomeraciones:

Evitar el contacto en lo posible
con otras personas disminuira el
riesgo de contagio el virus.
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2Como prevenirio?

3. Al estornudar, cubrete con l|la parte
Interna del codo.

Tapate nariz y boca con el antebrazo

(no con la mano) al estornudar o toser.
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2Como prevenirio?

4. S| tienes sintomas de resfriado, quédate
en casay usatapabocas.
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2Como prevenirio?

5. Limpiar y desinfectar los objetos v las
superficies que se tocan frecuentemente.
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2Como prevenirio?

6. No compartir objetos
personales:

Como cosmeéticos, pafuelos
y alimentos (golosinas,
dulces, refrescos, entre
otros).
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2.Como prevenirio?

/. Abstenerse de estar en espacios publicos:

Si presentan sintomas de alguna enfermedad respiratoria
evite los espacios publicos (Escuela, transporte publico,
eventos, entre otros) .

EN ESTE CASO SE RECOMIENDA QUEDARSE EN CASA.
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SINTOMAS Y SIGNOS CLINICOS
ijcx)g% DEL CORONAVIRUS

Fiebre de dificil control: superior a 37.5° y por mas de tres dias
Dificultad para respirar - Secreciones nasales
Malestar general - Fatiga - Tos

Si presentas estos sintomas, NO ACUDAS A URGENCIAS

LLAMA A LAS SIGUIENTES LINEAS:
Nacional: 01 8000 955 590 S,

Departamental y metropolitano: #774 % i:i;ga de'-ji
WhatsApp: 300 305 02 95 <> g



Tomado de:

Alcaldia de Itagi.

* https://www.itagui.gov.co/sitio/ver noticia/se-confirma-primer-caso-de-
coronavirus-en-itagui-

Organizacion mundial de la salud (OMS)

* https://www.who.int/es/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019
Minsalud

o https://d2isqrio60m94k.cloudfront.net/

www fppt.info


https://www.itagui.gov.co/sitio/ver_noticia/se-confirma-primer-caso-de-coronavirus-en-itagui-
https://www.who.int/es/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019
https://d2jsqrio60m94k.cloudfront.net/

