Papd, mamd, abuela, tio, tia, familia todos, recuerden que tienen una gran responsabilidad, que es la de reflexionar,
instruir, ensefiar, acompanar y ser ejemplo para los nifios, nifias y adolescentes en formacion, procurando que cumplan
debidamente con los protocolos de bioseguridad, por su propia salud, la de su familia y la comunidad en general.
Considerando esta responsabilidad, es importante tener en cuenta:

1. Fomentar en los nifios, nifas y adolescentes de nuestra familia,

habitos de autocuidado respecto al lavado frecuente de manos, el
correcto uso del tapabocas y las medidas de distanciamiento fisico
durante los desplazamientos al colegio y su permanencia en las
instalaciones de la institucion educativa.

2. No permitir que los nifios, nifias y adolescentes, lleven a casa

porciones de alimentos traidos de afuera.

3. Orientar y recomendar a los nifios, nifias y adolescentes, que

eviten compartir objetos personales.

4. En caso de acompaiar al nifio, nina hasta las instalaciones de la
institucion educativa, retirarse de manera inmediata, para evitar
aglomeraciones, salvo que haya sido citado en el colegio

5. Abstenerse de enviar a la institucion educativa nifios, nifias y
adolescentes con sintomas evidentes de cualquier enfermedad.

5. Orientar e instruir sobre la prevencion, cuidado y manejo de los casos sospechosos, probables o confirmados de Covid-19 y
cumplir con el aislamiento, asi como la deteccion de signos de alarma, tales como asfixia o dificultad para respirar, fiebre de 382C
durante mds de tres dia, expectoracion amarilla o con pintas de sangre, dolor u opresion persistente en el pecho, incapacidad
para permanecer despierto, desorientacion, labios o cara de color azulado, decaimiento repentino en menos de tres dias,
presentar diarrea con mds de 10 deposiciones al dia. En caso de presentar algunos de estos sintomas, acudir inmediatamente al
servicio de urgencias o comunicarse con su entidad de salud.
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TODOS VAMOS POR LA VIDA!




