	[image: image1.png]INSTITUCION EDUCATIVA JUAN NEPOMUCENO CADAVID 9 &

“ Trazando rutas de indusién con calidad, esfuerzo y compromiso™ In




	CÓDIGO: 
GA-EC-F-06


	
	Versión: 4

	
	Fecha vigencia: 07/02/2022

	TALLER
	Página: 4 de 4



	[image: image1.png]APOYO DIDÁCTICO         AUSENCIA        PLAN DE MEJORA 
	RECUPERACIÓN                
	

	FECHA
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	GRADO
	
	8
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	DOCENTE
	
	Janeth Rocío Serna 
	ASIGNATURA
	
	Ciencias Naturales y Medio ambiente



I. COMPETENCIA 
Comprende la estructura, funcionamiento del sistema endocrino en los seres vivos, reconociendo su importancia en la regulación del organismo y la relación con diversas enfermedades, para promover el cuidado de la salud y el equilibrio del medio ambiente.

II. ACTIVIDADES
1. ¿Qué es el sistema endocrino y cuál es su función principal en el cuerpo humano?

2. Menciona tres glándulas endocrinas y explica brevemente qué hormona produce cada una.

3. ¿Qué diferencia hay entre el sistema endocrino y el sistema nervioso en cuanto a la forma de comunicación dentro del cuerpo?

4. Explica cómo el sistema endocrino ayuda al cuerpo a adaptarse a los cambios del medio ambiente (por ejemplo, al frío o al estrés).

5. ¿Por qué es importante mantener un equilibrio hormonal en el organismo?

6. Nombra dos enfermedades relacionadas con el sistema endocrino y describe brevemente sus síntomas o causas.

7. ¿Qué hábitos de vida saludables ayudan a cuidar el buen funcionamiento del sistema endocrino?

8. ¿Cómo afecta el estrés prolongado al sistema endocrino y a la salud en general?

9. Explica la relación entre el sistema endocrino y la alimentación.

10. ¿Por qué es importante estudiar el sistema endocrino y sus enfermedades en el área de Ciencias Naturales y Medio Ambiente?
11. ¿Qué son las adaptaciones en los seres vivos y por qué son importantes para su supervivencia?

12. Menciona un ejemplo de adaptación física y uno de adaptación de comportamiento en los animales.

13. ¿Cómo ayudan las adaptaciones a los seres humanos a sobrevivir en diferentes ambientes?

14. Explica cómo una enfermedad del sistema endocrino puede afectar el crecimiento o el metabolismo del cuerpo.

15. ¿Qué relación existe entre las enfermedades endocrinas y los desequilibrios hormonales?
III.METODOLOGÍA DE TRABAJO
Trabajo individual.
 lV. BIBLIOGRAFÍA
     Santillana Ciencias Naturales y medioambiente, grado 8
V.PORCENTAJE DE VALORACIÓN. La entrega del taller vale 40% y la sustentación 60%
Vl. CONDICIONES DE ENTREGA AL DOCENTE.

Escribir a mano sin tachones y borrones, en hojas de block, entregar en la fecha estipulada por la institución.
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