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GUIA. 6 AREA: ETICA Y VALORES GRADO: 8°2
Grupo: 8°2 Nombre completo del estudiante: Fecha: mayo 31 a
juniol5

Eje tematico: | CONDICIONES PARA RELACIONARME.

Objetivo: APLICAR LAS CONDICIONES NECESARIAS PARA RELACIONARME CADA VEZ MEJOR CON EL OTRO.

Actividades: TALLER, Copia el siguiente texto en tu cuaderno y responde las preguntas en un
document de word y envialo por norma clic o al correo del professor..

CONDICIONES PARA RELACIONARSE EFICIENTEMENTE

Comunicacioén Eficaz: por medio de una buena comunicacion se llega a la comprensién, a la

accion, al convencimiento. Para que haya comunicacion tiene que existir una excelente escucha.
Escuchar eleva en el otro su autoestima, economiza tiempo, evita confusiones y produce buenos
lideres. Fijate en las ideas centrales, oye con simpatia y paciencia, escucha con actitud correcta.

Relaciones Humanas: algunas actitudes que proporciona una excelente interaccion y

hacen gozar a la persona del aprecio de quienes le rodean son: Saludar, sonreir, ser sociable, ser
flexible, trabajar con entusiasmo, servir con desinterés, escuchar con atencién, elogiar y brindar
reconocimiento, ser solidario.

La Empatia: es la capacidad de interactuar con las personas en comunicacion participativa y en
igualdad. Es hacer sentir importante al otro.

La Confianza: es creer siempre en la buena intencion y en la bondad de los sentimientos del otro,
pese a las dificultades que puedan surgir. La confianza supone sencillez en las relaciones, respeto
a la dignidad de la persona.

Aplico y practico lo aprendido:

Responde:

¢ Por qué es importante el respeto entre las personas?

¢, Cémo puedes mantener buenas relaciones con los demas?

¢, Qué otros hechos impiden una buena relacién ademas de la comunicacion?
¢, Te consideras una persona de buenas relaciones ¢SI-NO ¢ Por qué?

¢ Qué estarias dispuesto a hacer para mejorar tus relaciones con tus compafieros o amigos?




