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• Cumplir con las normas de bioseguridad implementadas por la comunidad

• Al toser o estornudar, contenga las secreciones respiratorias cubriendo nariz y

boca con un pañuelo desechable, estos pañuelos no deben guardarse sino ser

desechados tras su uso en el recipiente para residuos más cercano y tan pronto

como sea posible.

• En caso de no tener pañuelos desechables, tosa o estornude sobre la parte

interna del codo evitando usar las manos.

• Después de toser o estornudar, lave las manos con jabón o desinféctelas con

alcohol glicerinado. De esta manera, se eliminan las secreciones respiratorias de

nuestras manos y se evita la propagación de microorganismos en nuestro

entorno o a otras personas.
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• Realizar lavado e higienización de manos
• Cumplir con el distanciamiento social de un metro con otras personas
• Abstenerse de presentarse en la institución en caso de tener síntomas
asociados al nuevo coronavirus

• Reportar diariamente sus condiciones de salud siguiendo las
directrices establecidas por la comunidad

• Utilizar de forma adecuada y permanente de tapabocas cubriendo
nariz y boca.
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• Evitar dar saludos como apretón de manos, abrazos o besos
• No presté los cubiertos ni comparta alimentación
• Asegúrese de tener limpio el área donde guarda elementos personales
cómo: herramienta y / o materiales de trabajo, útiles, escritorios, maletas,
loncheras, entre otros.

• Cumpla con el buen uso y aseo del uniforme y lave diariamente la ropa que
usa para asistir al colegio.
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• Cumplir con las normas de bioseguridad implementadas
por la comunidad

• Asegurar el diligenciamiento de la encuesta diaria de
síntomas siguiendo las directrices establecidas por la
comunidad

• Evitar que el estudiante se presente en la institución en
caso de tener síntomas asociados al nuevo coronavirus.
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• En caso de que el estudiante presente síntomas en el
desarrollo de la jornada presencial, acudir de inmediato
a la institución para proceder con el reporte del caso
sospechoso

• Fomentar el uso adecuado del tapabocas en el
estudiante y el cumplimiento de las medidas de
bioseguridad dentro y fuera de la institución


