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1. CONTENIDO DE LA UNIDAD:

TEMAS TERCER PERIODO

INDICADORES DE DESEMPENO

1. La familia de Nazaret: caracteristicas y
valores.
2. Las ensefianzas de Jesus, relacionadas

Indaga las caracteristicas y valores de la
familia de Nazaret como modelo de
orientacion para la familia de hoy.

con el matrimonio y la familia.
Fundamenta, segun las ensefianzas de
Jesus, la importancia de la unidad e
indisolubilidad del matrimonio para la
sociedad.

3. El cuarto mandamiento relacionado con las
ensefianzas de JesuUs.

4. Ensefianzas Jesus en relacion conla la
mujer y los nifos. Compara la situacion familiar de hoy con
las ensefanzas de Jesus en el Nuevo
5. Realidad familiar de hoy a la luz de las Testamento.
ensefianzas de Jesus. (taller)
Valora las ensefianzas de Jesls como un
aporte a la solucién de los problemas de

la familia hoy.

6. Propuesta de solucién a las situaciones de
maltrato a la mujer y los nifios basado en las
ensefianzas de Jesus. (taller)

1. DESCRIPCION DE LA UNIDAD

La Unidad Didactica del tercer periodo de Religion, estd dedicada a las
ensefianzas de Jesus sobre la familia y la crianza de los hijos. Comienza
presentando una semblanza de la familia de Nazaret, sus caracteristicas y los
valores que la caracterizan. Contintia con las ensefianzas de Jesus relacionadas
con el matrimonio y la familia. Expone luego el cumplimiento del cuarto
mandamiento. Continla con toda la pedagogia de Jesus relacionada con la
mujer y luego las ensefianzas y tratamiento que Jesus dio a los nifios. Se
proponen al final los talleres para analizar la discriminacién y violencia que
actualmente se da en la sociedad Colombiana a las mujeres y a los nifios.

Previa a esta temética, los estudiantes alcanzan logros en el tema del Plan de
Dios para la familia, desde el antiguo testamento donde se estudia la familia a
imagen de Dios que es amor y vida; el plan de Dios sobre la pareja y analizan
los valores y caracteristicas de la familia de Israel; el caracter sagrado del
matrimonio y se analiza el cuarto mandamiento en la familia de hoy. Cabe anotar
gue se retoma el tema nuevamente en la presente unidad por la necesidad de
reforzar la buena convivencia basada en el respeto y buen trato a sus padres.

OBJETIVO: analizar de manera amigable las ensefianzas que Jesus, tanto con
Su propio testimonio, como con su evangelizacion, dejo acerca de la manera
como la pareja debe llevar su matrimonio y criar a sus hijos. Asi mismo, sobre el
tratamiento y ensefianzas que dio sobre las mujeres y los nifios.
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2. CONTENIDOS DE APRENDIZAJE

ENSENANZAS DE JESUS PARA LA FAMILIA

LA FAMILIA DE NAZARETH

Es necesario hablar del mejor ejemplo a
Segquir para "llevar" una familia: la familia
de Jesus, la Sagrada Familia de Nazaret.

Se observa en los Evangelios respecto a la
' vida de JesUs que antes de sus 30 afos,
vivia en una familia normal, la cual debia
trabajar para obtener el sustento.

Jesus nacio6 en el seno de una familia de piadosos israelitas. De José, su padre
adoptivo, se dice que era un hombre honrado (Mt 1,19) y de su madre se hacen
las mejores alabanzas (Lc 1,28.42-45). Se trataba de una familia unida, que supo
soportar la adversidad en silencio y con fe (Mt 1,19-20), que se mantuvo firme en
la persecucion y que siempre se comporté como gente piadosa y cumplidora de
las leyes.

Asi, creci6 y se educo Jesus; siempre bajo la autoridad de sus padres (Lc 2,51).
Criado y educado en este ambiente, nada tiene de particular que Jesus, durante
su ministerio publico, hablara con frecuencia de la familia.

CARACTERISTICAS DE LA FAMILIA DE NAZARETH

La familia de Nazaret fue una familia representativa en la biblia y para la religion
cristiana una familia que ha cambiado la historia del mundo.

Tres Caracteristicas sobresalientes:

v;‘ - S 7 g - ) j. \ “

Con tres elementos esenciales: El nifio colabora en los quehaceres del hogar,
Maria se ocupa de los oficios y cuidado de su esposo y su hijo. San José trabaja
en la carpinteria. Forman una familia muy normal.
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-No poseian muchos recursos vy
comodidades, pero si existia la caridad.

Ellos supieron lo que es trabajar, ellos
supieron lo que es ser objeto de burlas y
de calumnias, ellos supieron lo que es el
dolor de wver wun hijo maltratado,
sentenciado injustamente y llevarlo a la
muerte.

VALORES DE LA FAMILIA DE NAZARET

La familia de Nazaret es la escuela donde empieza a entenderse la vida de
Jesus e inicia el conocimiento de su Evangelio. Gracias a ella, comprendemos la
importancia que tiene el ambiente que rode6 su vida y lo necesario que es el
conocimiento de los lugares, los tiempos, las costumbres, el lenguaje, las
practicas religiosas; es decir, de todo aquello de lo que Jesls se sirvid para
revelarse al mundo. Nos da lecciones sobre muchos valores, principalmente los
siguientes:

1. El silencio. El recogimiento y la interioridad, con la que vivian diariamente.

2. El significado de la familia, su comunion de amor, su sencillez, su caracter
sagrado.

El trabajo. Aprendemos a comprender mas en este lugar, la ley del trabajo
humano y a valorarlo debidamente.

3. José es un modelo de obediencia total. No dice
una palabra. Se sabe poco de él, pero su rapida
obediencia es fundamental para que se cumpla el plan de
Dios. Ante los problemas familiares, José no se divorcia ni
abandona su familia, ni pone condiciones a su amor.

Debemos parecernos a Jesus. San Pablo nos invita (Col
3, 12-21) a parecernos a Cristo por ser de la familia de
Dios. Debemos reflejar la bondad y santidad de nuestro
Padre Dios y de nuestro hermano Jesucristo. Que cuando
la gente vea a un cristiano diga: se parecen mucho a
Cristo.
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El Mesias quiso comenzar su tarea redentora en el seno de una familia sencilla,
normal. Lo primero que santificé Jesus con su presencia fue un hogar. Entre José
y Maria un amor puro, espiritu de servicio, comprension y deseos de hacerse la
vida feliz mutuamente.
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ENSENANZAS DE JESUS SOBRE EL MATRIMONIO Y LA FAMILIA

En la Sagrada Escritura -la Biblia-, se narra la creacion del primer hombre y de la
primera mujer: Dios los cred a su imagen y semejanza; los hizo varon y mujer,
los bendijo y les mandé crecer y multiplicarse para poblar la tierra (Gen 1,27). Y
para que esto fuera posible de un modo verdaderamente humano, Dios mandé
gue el hombre y la mujer se unieran para formar la comunidad de vida y amor
que es el matrimonio (Gn 2,19-24).

En los Evangelios hay toda una serie de afirmaciones en las que Jesus defiende
las relaciones de familia o asume tales relaciones como modelo de
comportamiento para sus discipulos. Jesus habla del padre que envia a sus hijos
al trabajo o a su hijo Unico a cobrar la renta de una propiedad. Del padre que
descansa con su hijo, o del cabeza de familia que saca de su casa lo nuevo y lo
viejo.

Asi, Jesus defiende la estabilidad del matrimonio al afirmar que lo que Dios ha unido
no lo separe el hombre (Mt 19,4- 6; Mc 10,6-9) o al decir que quien repudia a su
mujer comete adulterio.
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Jesus presenta también el modelo del padre gue guiere tanto a sus hijos que
pone a disposicion de ellos todo lo que tiene; vy el modelo del hijo gue hace
siempre lo que ve hacer a su padre. Censura el comportamiento de los hijos que
se desentienden de sus padres y no les prestan ayuda (Mt 15,3-6;

El Maestro sabe que la familia es decisiva en la
experiencia y en la vida de los hombres. Por eso,
habla frecuentemente de las relaciones familiares
como modelo para explicar lo que es Dios o el
reinado de Dios en el mundo.

También habla de las fiestas de bodas, de mujeres
gue estan embarazadas o criando, de los dolores
de parto y de la alegria de la maternidad; del
hermano que se preocupa por la suerte de sus
hermanos o de los hermanos que no se llevan bien
entre si (Lc 15,28). De los hijos que desatienden a
sus padres o, por el contrario, de los buenos hijos
gue son conscientes de sus deberes familiares.

Y asi, las relaciones del esposo, padre, madre, hijo, novio, hermano,
aparecen repetidas veces en boca de JesUs cuando habla del reinado de
Dios, de lo que es Dios para los hombres, de lo que éstos tienen que ser
ante Dios, o de lo que todos debemos ser, los unos para con los otros.

por la vida. En ella esta Dios. Es un espacio
humano privilegiado, donde nace, crece y
se cultiva el amor. Con el amor, la felicidad,
la generosidad, la entrega de unas
personas a otras, la responsabilidad ante |
las propias obligaciones, la piedad, se

construye una familia sana.

La familia es una fuerte de vida y de alegria i

La iglesia ensefia que la familia es uno de ‘
los bienes mas preciosos de la humanidad. —
Es un bien tan precioso porque forma B
parte del plan de Dios para que todas las personas puedan nacer y desarrollarse
en una comunidad de amor, ser buenos hijos de Dios en este mundo y participar
en la vida futura del Reino de los Cielos: Dios ha querido que los hombres,
formando la familia, colaboren con El en esa tarea.
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Beneficios de formar una familia como Dios manda: Cuando las familias se
forman segun la voluntad de Dos, son fuertes, sanas y felices; hacen posible la
promocion humana y espiritual de sus miembros contribuyendo a la renovacion
de toda la sociedad y de la misma Iglesia.

EL CUARTO MANDAMIENTO Y LAS ENSENANZAS DE JESUS

El Cuarto Mandamiento es uno de los mas importantes en el orden humano,
porque de él se desprende todo el amor que el Sefior Jesus quiere que se viva
en este mundo, donde so6lo asi sera posible que germine el Reino de Dios

Los Diez Mandamientos de Dios

1- Amaras a Dios sobre todas las cosas.

2- No tomaras el Nombre de Dios en Vano.

3- Santificaras las fiestas.

4- Honraras a tu padre y a tu madre.

5- No matardas.

6- No cometerds actos impuros. s
s yO39'CHe

7- No robardas. s

8- No diras falso testimonio ni mentirdas. s

9- No consentiras pensamientos ni deseos impuros. /

10- No codiciaras los bienes ajenos.

i
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Lo que primero hay que comprender a fondo, es el significado de ese “honrar a padre
y madre”, que viene desde tiempo inmemorial porque esta inscrito en los mandatos de

Dios.



INSTITUCION EDUCATIVA YERMO Y PARRES

I“I Unidad Didactica Educacion Religiosa

Profesora: Yolanda Martinez Pérez SERMEJOR

300 20w 3019

Honrar al padre y la madre se desprende de la nobleza que tiene en si misma la
vida, y en la cual nos toca, a cada uno, enaltecer, darles la dignidad y el respeto que
merecen. Porque la vida procede de Dios y la ha dado a los seres humanos para
que la multipliquen, la cuiden y la hagan mas hermosa, mas grande y mas santa.
Significa honrar la paternidad y la maternidad de Dios, que se expresa en mil formas
en la naturaleza y en la creacion de todo lo que existe.

Significado y extension

del cuarto mandamiento

(IR
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e dirige expresaments
a oS hijos en sus

relaciones con sus

Se honra a Dios en la familia;

Es cierto que el cuarto mandamiento parece dirigirse
tan s6lo alos hijos, pero son los padres quienes deben
darles elementos gue sustenten en forma efectiva el
respeto v el amor gue pretenden recibir de sus hijos.

Recuerda para cuando formes tu propio hogar, que es
deseable que la familia sea el nacleo donde se construyan
valores. Que cuando tengas tus hijos, te recuerden como
padre del cual recibieron vida, pero también apoyo y
direccion para crecer y llegar a ser personas valiosas. Que
tus nietos y bisnietos recuerden tu presencia maternal o
paternal, como lo mas hermoso y dulce que recibieron al
pasar por este mundo.
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Haber recibido la vida de nuestros padres, recibir su amor y
sus cuidados, nos exige especial gratitud para con ellos. En
el libro del Eclesiastico leemos: “Con todo tu corazén honra
a tu padre, y no olvides los dolores de tu madre. Recuerda
que por ellos has nacido, ¢como les pagards lo que han
hecho contigo?” (Eclesiastico 7, 27-28).

Expresamos nuestro amor y respeto a nuestros padres, con
la obediencia a sus mandatos y recomendaciones. “Guarda,
hijo mio, el mandato de tu padre y no desprecies la leccion
de tu madre... en tus pasos ellos seran tu guia; cuando te
acuestes, velaran por ti; conversaran contigo al despertar”
dice el libro de los Proverbios (Proverbios 6, 20-22). Con la
comprensién de sus debilidades y flaquezas; con la
tolerancia en los momentos dificiles; con el servicio cuando
necesitan nuestra ayuda.

EL RESPETO A LOS PADRES

Ser mayores no nos libera de los
compromisos y las
responsabilidades que tenemos
para con nuestros padres.

Todo lo contrario, en la medida
en que podamos, debemos
prestarles nuestra ayuda
material, especialmente cuando
ya son ancianos, estan enfermos
0 se sienten solos y tristes.

“Hijo, cuida de tu padre en su vejez, y en su vida no le causes tristeza. Aunque
haya perdido la cabeza, sé indulgente, no lo desprecies en la plenitud de tu
vigor... como blasfemo es el que abandona a su padre, maldito del Sefior quien
irrita @ su madre” (Eclesiastico 3, 12-13.16).

No les faltes el respeto
a tus padres...
Recuerda que ahora eres hijo y
alguan dia seras padre y segan ta eres,
asi o peor seran tus hijos... Porque
la vida siempre se encarga de
pasarte factura.

- OracviondelDia nei ..
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Nuestro amor y respeto para con nuestros padres, son elementos
fundamentales de la armonia familiar y hacen posible que las
relaciones con nuestros hermanos sean también amorosas,
respetuosas, profundas y armoniosas. Una buena relacién entre los
hermanos, es particularmente agradable para los padres, v en gran
medida compensa sus trabajos y sacrificios.

Una familia unida por el respeto y por el amor de todos sus miembros,
es la mas grande posesion que podamos tener; permite y ayuda, de
manera sinigual, al adecuado desarrollo personal, afectivo, social y
espiritual.

ENSENANZAS DE JESUS EN RELACION CON LAS MUJERES

Hasta la llegada de Jesus, la religion era cosa de hombres. Asi como el resto de
la vida publica. El, en cambio, no sé6lo se rodea de mujeres, sino que
interactua con ellas de una forma absolutamente original y contraria a los
usos y costumbres de la época.

Pensemos que se trata de una sociedad totalmente patriarcal, en la cual las
mujeres pasaban de la autoridad —casi propiedad- del padre a la del marido o, a
falta de éste, a la del hermano varén o a la del hijo mayor. La viudez sin protector
era sinbnimo de desgracia y miseria. Y la mujer podia ser inmediatamente
repudiada en caso de esterilidad (de la cual era responsabilizada) o adulterio.

Jesus no consideraba inferiores a las mujeres, no rehuia su compafia ni su
conversacion, sin_importar su _condicion. En muchas ocasiones, hizo a la
mujer depositaria de su mensaje, que era para todo el género humano. Las
convirtié en interlocutoras y les permitié seguirlo. Las defendié, las consolé, las
distinguié con su perddn y misericordia, pero también las reprendio con
carifio como cuando, a las mujeres que lloraban mientras lo seguian en su
camino hacia la cruz, les dijo: "Hijas de Jerusalén, no lloréis por mi, sino por
vosotras mismas y por vuestros hijos", advirtiéndoles que vendrian tiempos
duros.
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En los Evangelios no existe el menor indicio

Yo soy tu Dios, . , . .

d Al y de que el propio Jesus haya tenido muijer.
:n“i'd‘""ydu o Lo que si surge claramente es su imagen
wd::m : como protector y defensor de todas las
ol te bertedor. mujeres; un hombre que, en reiteradas

v : ocasiones, se pone a contracorriente de su
tu guerrero protector..§ 8 S/ § tiempo y enfrenta los prejuicios de sus pares.
y , En primer lugar, los de sus discipulos.

Amada mfa, Yo Soy
: v En el Evangelio segun San Mateo, hay un
B;g?‘;:i“ﬁg::g“ didlogo muy significativo. Se acercan los

ues ellos fariseos a preguntarle a Jesus: "¢ Es licito al
hombre repudiar a su mujer por cualquier

causa?"

La respuesta es sorprendente; Dios cre6 al
hombre varén y hembra para que sean una sola carne, por lo tanto, no es el
hombre el que puede repudiar a la mujer. Y les dice que, si repudian a su mujer
y se casan con otra, son adulteros. Acusacion tan terrible, que los discipulos,
replican: "Si asi es la condicién del hombre con su mujer, no conviene
casarse".

[ —

Jesus tampoco rehlye la compafia de las
mujeres de "mala vida". Un dia, estando
invitado a la mesa de un fariseo llamado
Simén, una prostituta, enterada de la
presencia de JesUs en esa casa, viene y se
arroja a sus pies, los moja con sus lagrimas y
los seca con sus cabellos, para después
derramar un costoso perfume sobre ellos.

Los demas invitados e incluso el duefio de

casa, se escandalizan no solo por el gesto sino porque Jesus acepta el homenaje
sin decir nada. ¢ Acaso no ve qué clase de mujer es esa?, se preguntan. Pero si,
lo ve, como lo demuestra el comentario que le hace a Simén: "... te digo que sus
muchos pecados le son perdonados, porgue amo mucho". Y volviéndose a

la mujer: "Tus pecados te son perdonados. Tu fe te ha salvado, ve en paz".
11
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Parecida a la anterior escena es otra —mas conocida-, la de la intervencion de Jesus en
defensa de la mujer adultera. Sus acusadores la llevan ante Jesus y lo desafian:
"¢, Debemos lapidarla como lo prescribe la ley de Moisés?". Irénico, El les propone que el
que esté libre de pecado, arroje la primera piedra. Aquellos "hombres necios" se retiran
avergonzados ante esta pregunta. Y entonces Jesus, ayudando a la mujer a incorporarse,
le dice: "Yo tampoco te condeno".

Jesus se dirige hacia Galilea y debe pasar por Samaria. En el camino, hacen un
alto en el llamado pozo de Jacob, donde Jesus, cansado por el viaje, se sienta,
mientras sus discipulos van hasta la ciudad a comprar comida.

Mientras esta alli, se acerca una mujer de Samaria a sacar agua del pozo y Jesus
le pide de beber. "¢ Como ta, siendo judio, me pides a mi de beber, que soy
mujer samaritana?", replica ella. "Porque judios y samaritanos no se tratan entre
si", explica el evangelista, en alusion a un distanciamiento varias veces
centenario entre ambos pueblos. Jesus le explica que €l puede darle un agua por

la que no tendra sed jamas, sino que tendra vida eterna.

Estos pasajes permiten
comprobar que Jesus trajo
también una buena nueva
para las mujeres.

www biblistodo.com
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LAS ENSENANZAS DE JESUS SOBRE LOS NINOS

Jesls ama a los nifios porque, asi como la gente
mayor, ellos son la creacién de Dios (Salmos 139:13;
Zacarias 12:1); y Dios ama a toda Su creacion, sin
importar cuan pequefios sean algunos (Mateo 10:29).
El dice que los nifios son Su herencia preciosa para los
padres (Salmos 127:3).

En diversos evangelios, Jesus nos habla de los nifios
poniéndolos de ejemplo. El no solo quiere
demostrarnos su gran amor por los nifios. En los
Evangelios, la sencillez de corazén es recomendada
con insistencia; la limpieza y la humildad del espiritu,
es un requisito indispensable para llegar al Reino de los
Cielos.

Los discipulos le preguntaron quién seria el mas grande. Parece que esta idea
nace cuando en una ocasion no pudieron curar a un endemoniado y se culparon
entre ellos por la impotencia. También habian visto que Pedro, Santiago y San
Juan, fueron llamados aparte y llevados al monte a orar con el Maestro.

Jesus, que sabe muy bien como salvar a los hombres de las caidas, cuando
Vio que se suscitaba esta idea en la mente de sus discipulos como un germen
de amargura, antes que creciera, la arrancé de raiz. Es asi como conociendo
sus pensamientos, tomé a un nifio y acercandolo, les dijo:

|

"

Cualquicr’a que recibiere cste

MIfo <M mi nC)mbre,, a mi r'ecibe;
) Cualquiet‘a que me recibiere
A mi, recibe al que me SMVIcE;
porqucs = que fuere el menor
entre todos vosotros, éstc

scra el grande.
< -

- — Lucas 9:48

Mas versiculos en jesus.texts.fr
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Dos ensefianzas muy claras, nos dej6é aqui Jesus: una que dice que los que
quieren ser mas grandes deben recibir a los pobres de Cristo por su honor, y
otra que los anima a no ser envidiosos.

El mayor sera quien reconozca su mas grande pobreza ante Dios, vy sera
mayor guien mas ame al humilde.

En otra ocasion Jesus dijo: Dejen que los nifios se acerquen a mi Mc 10, 13-

Jesus dijo: «Dejen que los nifnos vengan a mi,
y no se lo impidan, porque el reino de los cielos
es de quienes son como ellos.»

Mateo 19:14
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Le trajeron unos niflos a Jesus para que los tocara, pero los discipulos los
reprendieron. Los judios tenian por costumbre presentar sus hijos a los rabinos y
de ellos los nifios recibian la bendicion con imposicién de las manos. Asi fue,
como la gente trajo sus hijos para que Jesus les impusiera las manos, pues veian
en Jesus la facultad de realizar milagros o actos extraordinarios.

En ese momento JeslUs estaba ensefiando, y los apéstoles no miraron con
buenos ojos este proceder de los padres y los nifios, entonces ellos reprendieron
a los muchachos, quizas pensaron que molestarian al Maestro, también los nifios
deben haber actuado como son hasta hoy, donde ellos ven carifio, se acercan
con mucha confianza.

Los discipulos se acercaron a Jesus para preguntarle: "¢ Quién es el mas grande
en el Reino de los cielos?". En otra ocasion, la madre de Juan y Santiago le pedira
a Jesus los dos primeros puestos en su reino, ante esto, los otros 10 apdstoles
elevaron su reclamo. Y en la hora de la ultima cena, Jesus, le da una hermosa
leccién de humildad, lavando los pies de cada uno de ellos.

Jesus llamé a un nifio, lo puso en medio de ellos, es decir también, delante de
ellos y dijo: “Les aseguro que, si no se hacen como nifios, no entraran en el Reino
de los cielos”.
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3. ACTIVIDADES A DESARROLLAR

TALLER No 1

1. Con los temas la Familia de Nazaret, sus caracteristicas, haga un resumen
completo. (15 renglones minimos).

2. Escoja TRES de los valores de la familia de Nazaret y explique de qué forma
puede una familia de la actualidad aplicar esos valores para llevar una vida en
paz y armonia.

TALLER No 2

Presente un acrdstico con las palabras ENSENANZAS DE JESUS vy utilizando
frases completas, explique cuédles fueron las mas importantes ensefianzas de
Jesus que pueden aplicarse a las familias en la actualidad. EL TITULO DEL
ACROSTICO (ENSENANZAS DE JESUS) DEBE IR EN COLORES

TALLER No 3

Con base en el Tema del Cuarto mandamiento, Honrar a Padre y Madre, presente
un ensayo donde reflexione en un primer parrafo sobre la forma positiva que
usted estad viviendo con sus padres y las maneras que ha utilizado para
agradarlos. En el segundo parrafo, reflexione y expligue qué comportamientos
propios puede mejorar para mantener, o volver mas grata aun, la convivencia
familiar. Cada parrafo debe ser de por lo menos 12 renglones.

TALLER No 4

Presente un COLLAGE de dos pagina seguidas de su cuaderno, con recortes de
diferentes tipos de mujeres (diferentes razas, formas de vestir, maquillarse, etc.).
Acomparie ese collage de tres frases que dignifiquen o exalten y den a la mujer
la importancia que ella tiene.

TALLER No 5

Lea detenidamente las ensefianzas de Jesus sobre los nifios y escoja las tres
enseflanzas que usted considere las mas significativas y que podamos aplicar
hoy en nuestra sociedad para evitar que los nifilos sean abandonados, explotados
y maltratados por los adultos.

Pegue la imagen de uno o varios nifios y nifias.

ACTIVIDAD No 6

Presente un escrito donde usted reflexione sobre las ensefianzas de Jesus en general y
de qué forma le sirven a usted en su propia vida para ser una mejor persona. Dos
parrafos, cada uno de 12 renglones.
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